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Bilinen bir immiin yetmezligi olmayan kiside. giinliik yasam sirasinda
gelisen pnémoni, toplum kékenli pnomoni (TKP) olarak adlandirilir.
TKP, ozellikle kisin daha sik olmak tizere her mevsim rastlanan,
tedavi maliyeti yiiksek ve 6liimciil olabilen bir infeksiyon hastalhigidir.
Kronik hastalig1 olanlarda TKP daha sik goriilmekte ve bu olgularda
pnomoniye bagh morbidite ve mortalitede artis olmaktadir. TKP
olgularinin % 22-42’si hast ineye yatirilmakta ve (/( 5-10"unda yogun
bakim biriminde tedavi ﬂete]\mmnn ortaya ¢ikmaktadir. Ulkemizde

TKP olgularina ait epidemiyolojik veriler veterli degildir.
Pnomonilerin, bildirimi zorunlu hastaliklardan olmamasi ve genis
kapsamli epidemiyolojik calismalarin  yapilmamasi nedeniyle

iilkemizde TKP sikligi, etken spektrumu, morbidite ve mortalite
oranlari, tedavi maliyeti, hastalarin demografik 6zellikleri ve pnémoni
etkenlerinin antibiyotiklere karsi gosterdigi direng oranlarim saptayan
calismalar az sayida lokal arastirmayla sinirhidir. Saghik Bakanligi'nin
TKP™nin tani, tedavi, izlem ve korunmasinda iliskin belli bir
standardizasyonu igeren bir programi da bulunmamaktadir.
Pnomonide mortaliteyi azaltmadaki en 6nemli faktor, tedaviye erken
baslamakur. TKP’li olgularin dogru simiflamasi ve triaji ile
epidemiyolojik verilerin 1s18inda dogru ampirik tedavi baslanmasi
sonucunda hastaliga ait !\nmph]\d\v(m]dtm. gereksiz hasta se vklerinin
ve maliyet .1111sldrmm oniine gecilmesi miimkiindiir. Bu amagla
iilkemiz de dahil olmak iizere bircok iilkede ulusal tam ve tedavi
rehberleri gelistirilmistir. Bu sayimiza giincel literatir 1siginda TKP
hastalarimin tan1 ve tedavisi hakkinda Onerileri aktaran genis bir
derlemeyle bashyoruz.

Tiiberkiiloz tarihte tiim toplumlan etkilemis olan, insanlik tarihinin en
eski ve en c¢ok korkulan hastaliklarindan biridir. [lag direnci,
tiiberkiilozda en 6nemli sorunlardandir. Diinyada her yil yaklasik 300
000 yeni ¢ok ilaca direngli (CID) tiiberkiiloz hastas: ortaya c1i\nmkta ve
halen diinyada en az 50 milyon CID tiiberkiiloz olgusu bulunmaktadir.
Bu durumdan sorumlu faktorlerin basinda ise yetersiz ya da yanhs
tedavi uygulamalan gelmektedir. CID tiiberkiiloz, tedavisinin zor ve
pahali; yan etkisinin de fazla olmasinin yam sira %40-60 arasinda bir
mortalite gosterir. Bu sayimizda Gaziantep'te mikobakteri izolasyonu
ve antibiyotik duyarhilik testi yapan bir merkezde incelenmis 6rneklerde
izole edilen Mycobacterium tuberculosis kompleksi suslarinin ilag
duyarhliklarimin belirlendigi bir ¢calismaya yer veriyoruz.

Tularemi, yalmz Kuzey Yarnikiire’de rastlanan, bu arada tilkemizde de
kimi bolgelerde goriilen ve cesitli klinik formlart olan zoonotik bir
infeksiyon hastahigadir. Son yillarda karsilasilan olgularin daha cok
orofaringeal formda ve kontamine su ve besinlerin tiiketilmesiyle
iligkili oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu sayimizda biri Tokat, digeri
Corum’da ortaya c¢ikmis ve tanilart mikroagliitinasyon testiyle
konulmus iki olgu sunumuna yer verdik. Son olgu sunumunu ise
ozellikle anikterik formu siklikla gézden kagabilen ve yine zoonotik
bir hastalik olan leptospiroza ayirdik.
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