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Giintimiizde. durumu ciddi hastalar, teknolojik bakimdan dstiin ve
maliyeti yiiksek tibbi cihazlarin yer aldigi yogun bakim birimlerinde
kendilerine her tiirlii yasamsal destek slwl.m irak yakindan izlenme
olanagina kavusmusl: wdir. Ote yandan, bu birimlerde yatan hastalarin
hastanede yatan ha wstalarin %5-10 kadarin ulux[mnmanm karsihik,

hastane l\tl\nal\ll infeksiyonlarin vaklagik dortte biri bu birimlerde
ortaya cikmaktadir. Yogun bakim birimleri, direngli patojenlerin en
vaygin oldugu ve dol l\l\l\]tl genis spektrumlu dnllhnullkluﬂl en
fazla kullanildig birimlerdir. infeksiyon kontrolii acisindan bu denli
oncelikli \uluclL yapilacak siirveyans ¢alismalarinin  6nemi
biiyiiktiir. Bu sayimmzdaki ilk makale bir tiniversite hastanemizdeki
cerrahi ve numlnu yogun bakim birimlerindeki bir yillik hastane
infeksiyon hizlarini, infeksivonlarin gelistigi bolgeleri ve infeksiyon
etkenlerini bildiriyor. Nmnlon yvogun bakim birimindeki IﬂlLl\‘\l\l'\l'l
hizlan, cerrahi yogun bakimindakinden dort kat fazla bulunmustur.
Candida tiirlerine bagl infeksiyonlarin sikh@indaki artiy da
calismanin dikkat ¢eken bir bagka yoniini olusturuyor.

Antibiyotiklerin uygunsuz kullamlan ilaglar arasinda en basta geldigi
bilinen bir tmru,kln Bu sayimmizda bir iiniversite hastanemizdeki
cesitli tibbi kliniklerin yani sira yogun bakim biriminde de 3 hafta
sureyle yiriitiilen  ve .lllllhl\l‘:lllx seciminin  gerekliliginin,
giivenliginin, dozunun, veriliy yolunun ve tedavi siiresi hn_\_unLd
mi |I|\u|nm LlC“L‘!It]lLllll](ll"l bir ¢alisma da yer aliyor.
Antibiyotiklerin %88 inin u_mpnll\ bir ll.,[l]i.](lt_ \Ulldlﬂmm ve uygun
olmayan antibiyotik kullanim oraninin %24 oldugunun huhmdu“u bu
calismada, uygunsuz kullanimin hasta basina ek I]]d]l\LlI \.i!\LlH]l\ 50
YTL olarak hes saplanmis. Bu sayida bulacagimiz bir baska ¢alismada
da aym hastanede iki ay siireyle cerrahi pmlila!\xulc dl]llbl\()lll\
kullanim degerlendiriliyor. Bu calismanin sonuclarina gore temiz ve

temiz l\nanunL \.lhildl(ld se¢ilen antibiyotiklerin %44 i uygunsuz
olup bunlarin 038’1 gucl\ﬂ/_ %4571 ise gereginden daha genis
spektrumludur.

Bugiin i¢in AIDS ten korunmada en etkin yontem. bulasma yollarina
|I|\l\m bilgi \dhlhl olmak ve bunlari giinliik }.d\dl]'l]l]li/d..l
Ll\uulll\llhzlmckm Saghk ¢alisanlar, mesleki Lurld.m onemli bir risk
Uzuhunu nluxlummhumm yani sira bu soruna bakis agilan yoniinden
tnplumnn en onemli kesimlerinden birini ulusiurmhu Tip ouanuiuz
arasinda gerceklestirilen bir anket dll\l'l'l 1sInin \(HII.I(.L‘.II bu
saymmizda yer dll\(‘ll Katulimeilarn ¢ 4() ma yakin bir béliimiiniin
AIDS’in en fazla n_\unm,l erkekler umsmdx bulastigini diisiindiigiini
ortaya koymasi. ¢ tllumanm ilging bulgularindan birini nlusluzmm

Ayrica bu sayimizda aralarinda degisik klinik orneklerde infeksiyon
etkeni olarak izole edilen Illl]\[(‘(}l‘_‘mll]]/l'['hlldlll'l dagilimlarinin ve in
vitro antibiyotik duyarhik xnnuglnumm ve ilging n]ﬂu sunumlarinin da
bulundugu infeksiyon hastabiklart ve klinik 111]]\[0[1]\0]O|I\IL ilgili
¢esitli calismalara yer verdik. [lgiyle okuyacagimzi umariz.

Saygilarimizla.

Klimik Dergisi
Yayin Kurulu

Klimik Dernegi
Y onetim Kurulu
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