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Grip, benzer klinik tablolardan baska pek ¢ok solunum yolu virusu da
sorumlu olabilmekle birlikte, sosyal ve ekonomik boyutlari son dere-
ce onemli. influenzaviruslarin etken oldugu 6zgtl bir infeksiyon has-
tahgidir. Asisimin olmasi, onu 6teki solunum yolu viruslariin etken
oldugu tablolardan ayirir ve ozellikle kimi risk gruplarinda yol actigi
morbidite ve mortalitenin azaltilmasina olanak verir. Bununla birlikte
etkenin ¢cok sik ugradigr antijenik degisiklikler, aginin bilesiminde yer
alacak virus antijenlerinin her yil yeniden gézden gecirilmesini gerek-
tirmektedir. Bu da ancak belli cografi bélgelerde her yil hangi influ-
enzavirus alttiplerinin etkin oldugunun izlenmesiyle yapilabilir. Bu
durumun pek ¢ok iilkede izlenmesine karsilik, yakin zamana degin iil-
kemizde gribin énemini, boyutlarim ve sonug¢larimi belirleyecek bir
siirveyans sistemi bulunmamaktaydi. 19. cildimizin birinci sayisinin
ilk makalesinde iilkemizdeki influenzavirus suslarimin tip ve alttiple-
rini belirlemeye yonelik son iki grip mevsiminde gergeklestirilmis bir
pilot siirveyans ¢calismasinin sonuglarini ve izole edilen influenzavirus
suslarnin tiplendirme bulgularim ilgiyle okuyacagimzi umuyoruz.

Viral infeksiyonlarin pek ¢cogunda oldugu gibi, gereksiz antibakteriyel
kullanimi ne yazik ki grip icin de stz konusudur. Grip, klinik olarak
kuskulanilsa bile baska viral solunum yolu infeksiyonlarindan ayirt
edilebilmesi icin etyolojik bir kanitin gosterilmesini gerektirir. Klinik
uygulamaya yakinlarda giren néraminidaz inhibitorlerinin terapouk
olarak ancak bu takdirde etkili olmasi beklenir. Virus kiiltlirlerinin uy-
gulanmasinin gii¢liigii de g6z o6niinde bulundurulursa, bu 6zgiil hasta-
Lik icin antijen belirleme temeline dayanan hizh tan testlerine duyu-
lan gereksinim daha iyi anlasilacakur. Bu testlerin iilkemizdeki kulla-
nimi heniiz yaygin degildir: 6zgiillilk ve duyarhliklarina iligkin birta-
kim belirsizlikler vardir. Bu sayimizda bir kulak burun bogaz hasta-
liklar poliklinigine grip benzeri semptomlarla basvuran 100 hastanin
burun ve bogaz siiriintiilerinin hizli tam testiyle degerlendirildigi bir
calismaya da yer verdik.

Bruselloz, iilkemizin hemen her yoresinde hala nemli bir halk saghg
durumundadir. Bunu, dergimizde siirekli olarak yer verdigimiz brusel-
lozla ilgili calismalar da gosteriyor. Bu sayimizda ise Izmir’de bir iini-
versite hastanesinin infeksiyon hastaliklari ve klinik mikrobiyoloji
anabilim dalinda yedi yil i¢inde izlenen 55 bruselloz olgusunu epide-
miyolojik, klinik, laboratuvar ve sagaltima iligskin yonleriyle degerlen-
diren bir cahisma yer aliyor. Olgular arasinda laboratuvar kaynakl iki
olgunun da bulunmasi ve ozellikle epidemiyolojik ykii veren hastala-
rin ailelerinde bruselloz tanmis1 almis bireylerin varhigi dikkati ¢cekiyor.

Antibiyotikler iilkemizde en ¢ok kullanilan ilaclardir. Bunun énemli
bir boliimiinii uygunsuz kullanim olusturmaktadir. Bu sayimizda yer
alan bir tiniversite hastanesinde 6 ay icindeki kullanimin degerlen-
dirildigi bir calismanin sonuglari da bunu dogrulamaktadir. Calismada
antibiyotik uygulanan 278 hastanin %84’ tinde bir antibiyotik indikas-
yonu olmakla birlikte, bunlarin %44 tinde segilen yolun rasyonel ol-
madigi ve bu olumsuz durumun cerrahi birimlerde dahili birimlere
eore anlamli olarak daha yiiksek oldugu bildiriliyor.

Bu sayimizda ayrica infeksiyon hastaliklarn ve klinik mikrobiyolojiye
iliskin cesitli epidemiyolojik calismalara ve olgu sunumlarina da yer
verdik.

Saygilarimzla.

Klimik Dergisi
Yayin Kurulu

Klimik Dernegi
Yonetim Kurulu



KLIMIK
Dergisi
2006

Cilt : 19
Sayr : 1
Icindekiler

Tiirkiye'de 2003-2004 ve 2004-2005 Yillarinda Grip Siirveyansi

ve Izole Edilen Influenzavirus Suslarinin Tiplendirimi

Atilla Onal, Seyhan Aslan, Emel Bozkaya, Selim Badur .................cc.........

Poliklinik Hastalarinda Influenza Hizli Tani Testi

Meltem Isikgoz-Tasbakan, Oguz Resat Sipahi, Hiisnii Pullukcu,

Mehmet Sezai Tagbakan, Gokhan Sandal, Cagri Bike ...

Bruselloz: 55 Olgunun Degerlendirilmesi

Ayse Yiice, Sema Alp-Cavus, Nur Yapar, Nedim Cakar ...

Bir Universite Hastanesinde Uygunsuz Antibiyotik Kullanimlarinin Arastiriimasi

Nese Demirtiirk, Tuna Demirdal, Nazmiye Kuyucuoglu .............................

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Kliniginin
Hastane Infeksiyonu Siirveyansi
Suzan Sacar, Hiiseyin Turgut, Omer Levent Tuncay,

Zafer Ayberk, Semra Toprak, Al ASaN ......cc.ccccvimiiieiimin sosssvasississivsssssviss

Hastane Personelinde Nazal Staphylococcus aureus Tasiyiciligy

Tuna Demirdal, Nese Demirtiirk, Mustafa Altindis ................c.ccevvivvieiininnenns

Garenoksasinin Alt Solunum Yolu Patojenlerine In Vitro Etkinligi

Giines Senol, Onur Fevzi Erer, Serir Aktogu-OzKan ..............ccccccovveerinnae.

Febril ve Afebril Nitropenik Hastalarda Kan Kiiltiirlerinin Degerlendirilmesi

Liitfii Savas, Taner Yildirmak, Yusuf Onlen, Gil Tan-Cetmeli,

Nazan Savas, Nur Efe-Iris, Funda Simsek ..................ccccooooveiiiieriiiiecies

Komayla Seyreden Bir Norobruselloz Olgusu

Muret Ersoz-Arat, Hasan Karsen, Aysegiil Bakirci, Hayrettin Akdeniz ............

Yash Bir Hastada i1k Bulgusu Cilde Drene Olmus Lenf Bezi
Apseleri Olan Miliyer Tiiberkiiloz Olgusu
Esra Tanyel, Hanife Sarikaya, Murat Varhk,

Ahmet Yilmaz Coban, Necla Tiilek ...

.......... 3-9

10-12

13-17

18-21

22-24

...... 25-27

...... 38-40



