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Son 20 yilda tipta saglanan ilerlemeler, infeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji uzmanlarinin roliinii ve is yiikiinii etkileyen
énemli degisiklikler getirmistir. Bunun bashca nedenleri arasinda
toplumun yas ortalamasinin yiikselmesi, invazif cerrahi ve tanisal
girisimlerin yayginlasmasi, yogun bakim olanaklarinin hastalan daha
uzun siire yasamda tutmasi, bagisikligr  baskilanmis  hasta
popiilasyonunun gittikce artmasi sayilabilir. Bu arada direncli
patojenlere bagh infeksivonlarin tedavi maliyetlerindeki ciddi artiglar
ve direnc gelismesinin  kontrol altina alinabilmesi i¢in
antimikrobiklerin daha akilci kullamimina duyulan gereksinim de
infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlarinin
yiiriitmekte olduklar gorevler arasinda konsiiltasyonlarin payimni
biiyilk oranda artirmaya baslamistir. Bu sayimiza diinyada ve
iilkemizde infeksiyon hastaliklar konsiiltasyonlarimin  durumunu
gozden gegiren bir derlemeyle bashyoruz.

Bu sayimizda bir egitim hastanemizde bes yil icinde yatrilarak
izlenen 202 bruselloz olgusunun epidemiyolojik ozelliklerini
irdeleyen bir makaleye de yer verdik. Yaridan fazlasi Ankara’dan
gelen bu olgularin %52’sinin ¢iftgi ya da hayvan yetistiricisi gibi
riskli mesleklerden olmasi; %95 inin oykiisiinde taze peynir tiiketimi
olmasi dikkati cekiyor. Bu sayimizdaki bir baska makalede yine bir
egitim hastanemizde ayakta ya da yatirilarak iki yil icinde izlenen 99
bruselloz olgusundan osteoartikiiler tutulumu olan 46 olgu
inceleniyor. Caligmada sakroiliit saptananlarda 6 haftalik tedavi
yeterli bulunurken; spondilit saptananlarda tedavinin en az 12 hafta
stirdiiriilmesi gerektigi belirtiliyor.

Yedi ay icinde agik kalp cerrahisi ameliyati uygulanmis ardisik 991
hastanin prospektif verilerinin incelendigi bir calismayr da bu
saymmizda bulacaksimiz. Caligmada en sik karsilagilan infeksiyonlar,
sternal cerrahi alan infeksiyonlari olarak saptanirken: ameliyatin
yapildigi ameliyathane, diabetes mellitus varhgi, preoperatit kan
transfiizyonu yapilmis olmasi, ameliyat siiresinin besg saatten uzun
olmasi ve intiibasyon siiresinin 24 saatten uzun olmasi, postoperatif
infeksiyon gelismesi agisindan bagimsiz birer risk fakitori olmustur.

Fusidik asidin iilkemizde topik kullamima elverisli formunun yani sira
oral formu bulunmaktadir. Ancak parenteral uygulamaya elverisli
formunun bulunmamasi bir eksikliktir. Bu sayimmizdaki bir calismanin
sonuglari, cogu kan kiiltiiriinden izole edilmis 69 metisiline direncli
Staphylococcus aureus (MRSA) susundan  yalmz 9%20.3 liniin
direncli oldugu fusidik aside, 6zellikle kombinasyon tedavilerinde yer
verilebilecegini distindiirtiyor. Bu sayimizdaki bir baska makalede ise
deri ve yumusak doku infeksiyonlarindan izole edilen 91 MRSA
susunun yalnz %10 unun fusidik aside direncli oldugu ve yine topik
bir secenek olarak mupirosinin de benzer etkinligi gosterdigi
bildiriliyor.

Saygilarnmuzla.
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