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Tiroid bezinin C hiicrelerinde iiretilen kalsitoninin prokiirsorii olan
prokalsitonin, son yillarda gesitli klinik durumlarin tam ve tedavisinde
yol gosterici oldugu gosterilmis bir molekiildiir. Bir infeksiyon
hastaliginin tanisinda hi¢bir yontem, etkenin ortaya konulmasi kadar
giivenilir olmamakla birlikte, prokalsitonin olgiimleri, basta sepsis
olmak iizere ozellikle agir bakteriyel infeksiyonlarin tanisinda
kullanisli olabilmektedir. Prokalsitonin 6lgiimleri, 6rnegin akut
pankreatitte infeksiyon ile steril nekrozun ayirici tamsinda ve biliyer
pankreatiti toksik etyolojiden ayirt etmede; nedeni bilinmeyen atesin
infeksiyoz etyolojili oldugunun desteklenmesinde, ARDS’de
infeksiyboz ve infeksiybz olmayan etyolojilerin ayirt edilmesinde
basvurulabilen bir ydntemdir. Bu sayimiza prokalsitoninin
infeksiyonla iliskisini gézden gegiren bir derlemeyle baghyoruz.

Sistemik inflamatuar yamt sirasinda ortaya ¢ikan akut faz reaktanlar
arasinda interlokin-6, inflamatuar olaylarda mononiikleer fagositlerden
mikrobik uyarilara direkt yanit olarak ve tiimor nekroz faktorii ile
interlokin-1 iiretiminin sonucunda salinan bir sitokindir. Travma
nedeniyle yogun bakim destegine gereksinim duyan hastalarda ates,
takikardi, hiperventilasyon ve lokositoz gibi bulgularin travmaya mi,
yoksa infeksiyona mi bagh oldugunu ortaya koyabilmek, antibiyotik
kullanilacak hastalarin ayirt edilebilmesi i¢in son derece énemlidir. Bu
sayimizda, travma nedeniyle yogun bakim biriminde yatan 41 hastada
C-reaktif protein (CRP) ile birlikte IL-6'nin hastane kokenli
infeksiyon tanisindaki etkinligini arastiran ve CRP’nin infeksiyonun
belirlenmesinde IL-6 ve 16kosit diizeyine gore daha anlamli oldugunun
gosterildigi bir calismay1 bulacaksiniz.

Invazif fungal infeksiyonlarin tanisi, tedavisi ve Onlenmesi biiyiik
giicliikler géstermektedir. Bu sayimizdaki bir makalede bir iiniversite
hastanesinde bir yil icinde 17°si bagisikhigr baskilanmig; 1571
immiinokompetan hastada ortaya ¢ikmug 33 invazif fungal infeksiyon
atagmi inceleyen bir ¢alisma yer aliyor. Her iki grupta da en sik etken
olarak Candida albicans izole edilirken, Aspergillus fumigatus daha
¢ok bagisikligi baskilanmis hastalarda goriilmiistir.

Hepatit B virusu (HBV) infeksiyonu iilkemizi 6nemli saghk
sorunlarindan biridir ve saglik ¢alisanlarinda kontrol grubuna gore
HBV infeksiyonu acisindan vyaklasik 1.5-2 kat yiiksek bir
seropozitivite saptanmustir. Bu saymmizda hepatit B agisindan risk
grubunu olusturan 92 up fakiiltesi arastirma gorevlisinin konuyla ilgili
bilgi ve uygulamalarimi ortaya koyan bir anket ¢alismasina da yer
verdik.

Bu saymmzda ayrica cesitli infeksiyon hastaliklarina iliskin olgu
bildirilerini de ilgiyle okuyacaginizi umuyoruz.

Saygilarimizla.

Klimik Dergisi
YaymnKurulu

Klimik Dernegi
Yonetim Kurulu
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