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Santral venéz kateterler, yogun bakim hastalarinda daha yay-
gin olmak tzere giinuimuz hekimliginin en sik kullanilan fibbi
araglarindan biri olmustur. Hem ilaclar, swvilar ve kan tiriinleri-
ni uygularken, hem de hemodinamik izleme amaciyla gittikce
daha sik bagvurulan bu araglar, kacimilmaz olarak énemli bir
nozokomiyal infeksiyon kaynag da olmaktadir. Bu sayimza,
ciddi dl¢tide morbidite, mortalite ve maliyet artisina neden olan
santral vendz kateter infeksiyonlarimi ve bunlann tedavisine
iliskin bilgileri gézden geciren bir derlemeyle bashyoruz.

Prion hastaliklar, 1996 yilindan sonra bircok tilkeden, sunge-
rimsi ensefalopatisi olan hayvanlarn turinlerinin tiiketilmesiy-
le ortaya giktigr distiniilen ve varyant Creutzfeldt-Jacob hasta-
hig adi verilen 100'den fazla olgunun bildirilmesiyle birlikte,
6nemli bir gliindem konusu haline gelmistir. Bu sayimn ikinci
derlemesi prion hastaliklarinin tedavi ve korunma secenekleri-
ni irdelemeyi amachyor.

Infektif endokardit, yiiksek mortalite ve morbidite riski tasiyan
bir infeksiyon hastaligidir. Biiytk 6lctide bildirimi zorunlu bir
hastalik olmamasina ve tam koymadaki sorunlara bagh olarak
tlkemizde infektif endokardit epidemiyolojisi ile ilgili yeterli bil-
gi yoktur. Bu saymmizdaki buytk bir kalp cerrahisi merkezinde
prospektif olarak degerlendirilen 58 olgunun sonuclarn bildi-
ren calisma, infektif endokarditin, tlkemizde halen siklikla
geng poptilasyonu etkiledigini, mortalitesi ytiksek bir infeksiyon
hastalig1 oldugunu; hem dogal hem de yapay kapak infektif en-
dokarditlerinin ampirik tedavisinde, stafilokok tirlerinin goz
6ninde bulundurulmas: gerektigini gésteriyor.

Hastanede yatmakta olan hastalarda ve ézellikle yogun bakim
birimlerinde antibiyotikler yaygin olarak kullamilmaktadir. Bu-
radaki hastalar daha agir durumdadirlar; daha fazla invazif gi-
risime maruz kalrlar ve nozokomiyal infeksiyonlar agisindan
bagka kliniklerde izlenen hastalara gére daha fazla risk altinda-
dirlar. Bu durum yogun bakim birimlerinde daha fazla ve daha
genis spektrumlu antibiyotiklerin kullamilmasina yol agmakta-
dir. Antibiyotiklerin fazla ve uygunsuz kullanumi ise mikroorga-
nizmalarda direng¢ gelisimine, yan etkilere ve maliyet artisimna
neden olmaktadir.

Bu saymmizda kisith antibiyotik politikas1 uygulamakta olan bii-
yuk bir egitim hastanesinin toplam 28 yogun bakim yataginda
yapilmis prospektif bir calisma yer aliyor. Calismadan cikarila-
bilecek en oOgretici sonuglardan birisi, kisitlayic1 politikalarin
gereksiz antibiyotik kullamilmasimi engelleyemedigi. Yazarlar,
uygun antibiyotik kullamumini saglamak icin ilgili klinisyenleri
daha fazla Infeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji kon-
sultasyonu istemeye 6zendirmenin altim ciziyorlar. Caligmada,
bir Infeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanimn
bagladigi antibiyotigin uygun bir secim olma derecesi %80'in
uzerindeyken, bagka klinik uzmanlarnnn uygun antibiyotik
baslama oram %20'nin altinda kaliyor. Ayrica Infeksiyon Has-
taliklan ve Klinik Mikrobiyoloji uzmamnin gereksiz olarak anti-
biyotik basladig1 hastalarin daha agir durumda ve tamunin
APACHE II skorlarinin 10'un tzerinde oldugu da kaydediliyor.

Saygilarimizla.
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