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Altyapr sistemleri iyl diizenlenmisg, toplumlarinin sosyoekono-
mik diizeyl yuksek olan, gelismis tlkelerde infeksiyoz ishallerin
etyolojik dagihim, Clostridiumn difficile, rotavirus ve adenovirus
gibi az sayida etkenle simirhdir. Bolgesel farkhiliklar gostermekle
birlikte gelismekte olan tilkelerde ise bakteriyel, viral ve parazi-
ter cok sayrida mikroorganizma infeksiyoz ishale neden olur. in-
feksiydz ishale ydnelik yeni tedavi arayislan igerisinde &ne ci-
kan seceneklerden birisi de probiyotik (biyoterapétik) ozellikte
bir maya olan Saccharomyces boulardii’dir. Bu sayimzin ilk der-
lemesinde, gogunlukla antimikrobik tedavi gerektirmeyen, kimi
kez antimikrobik tedavinin kontrindike bile olabildigi incebar-
sak tipi ishallerde, sivi-elektrolit replasmanina ek olarak S. bo-
ulardii 'nin uygulanip uygulanamayacag irdeleniyor. Ayrica ka-
hnbarsak tipi ishalde, spesifik antimikrobik tedaviye ek olarak
S. boulardii 'nin yeri olup olmadig: da gézden gegiriliyor.

Gunumiizde korkutucu boyutlara ulasan iklim degisimlerinin
insan saghg tizerindeki etkileri arasinda, sicaklara bagh olim-
ler, atmosferik kirlenmenin daha hizl yayilmasi, besin tiretimin-
deki azalma ve kontrolsiiz niifus hareketleri gibi bashklarnn ya-
m sira infeksiyonlardaki artiglar da yer alir. Sivrisinek, karasi-
nek, akar ve kene gibi artropodlarla bulasan zoonozlarin iklim
degisikliklerine duyarl olduklar: Kisin influenzavirus, pnoémo-
kok ve rotavirus, ilkbaharda respiratuar sinsisyum virusu ve ki-
zamik virusu, yazin poliyovirus ve diger enteroviruslar, sonba-
harda ise parainfluenzavirus tip 1 infeksiyonlarimin daha sik go-
rilldtiga iyi bilinir. Sitma, dang atesi ve viral ensefalitler gibi bir
artropod vektorle tasman hastaliklar da iklim degisimlerinden
etkilenmektedir. Ote yandan enterik bakteriyel patojenlere yag-
murlu mevsimlerde daha sik rastlanmaktadir. Bu sayimzdaki
ikinci derleme, infeksiyon hastaliklarmmn, yalniz boyle mevsim-
sel degisimlerle degil, kiiresel 1sinma, hava kosullarinda gézle-
nen ani degisimler, afetler ve cevresel degisimlerle iligkilerine de
isaret ediyor.

Menenjitlerin etyolojik dagiluni, yas, cografi farkhihklar, mevsim,
popiilasyonun belirli etkenlere kars: duyarh olup olmamasi, ge-
netik yapi, sosyoekonomik kosullar ve lokal endemisite gibi risk
faktoérlerine bagh olarak énemli degisimler gosterir. Bir tniver-
site hastanesinde yedi y1l igcinde izlenen 121 olguyu, klinik 6zel-
likler, tedavi ve sonuclar agisindan geriye déntuk olarak deger-
lendiren bir makaleyi bu sayimizda okuyabilirsiniz.

Bir cocukluk ¢ag hastaligx olarak bilinen kizamiga duyarh olan
yas grubu genislemis, hastahk adolesan ve geng eriskinlerde da-
ha sik goralmeye baslanmistr. Ileri yaslarda ortaya ¢ikan kiza-
mik, cocuklarda olusan hastaliga goére daha agir ve komplikas-
yonlarla seyreder. Bu saymmzdaki bir makale, bir aniversite
hastanesinde izlenen 30 eriskin kizamik olgusunun klinik, labo-
ratuvar ve epidemiyolojik &zelliklerini geriye déntuk olarak in-
celiyor.

Saygilanmizla.
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