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Kabakulak, parotis ve éteki tikiariak bezlerini tutan, kimi kez
de gonadlar, meninksler, pankreas gibi organlan etkileyebilen,
akut, bulasici, jeneralize viral bir infeksiyon hastaliidir. Kaba-
kulak esas olarak bir cocukluk cag: hastabgidir ve olgulann
%95'i 15 yasin altindadir. Ergenlik cagindan sonra agir ve
komplikasyonlu seyretme riski artar. Orsit, eriskin erkeklerde
en sik goriilen komplikasyondur ve %20-30 oraninda gorualar.
Vakalann %85'inde epididim de tutulur. Her alti hastadan birin-
de testis tutulumu iki yanhdir. Bu sayimiza alti ay icinde kig ve
bahar aylan boyunca akut parotit ve bilateral orsit klinik tablo-
suyla basvurmus, yaslar1 14-35 arasinda degisen 11 hastanin
irdelendigi bir makaleyle bashyoruz. Hastalarnn 10'una, sapta-
nan 6zgil antikorlarla kabakulak tamsi konulmasi, bildirimi
zorunlu olmadig) icin kayitlan dtizenli olarak tutulmayan bu
hastaliga bagh bir salginin sé6z konusu oldugu izlenimini veriyor.
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Nazal Staphylococcus aureus tasiyicisi olan hastane personeli, el
temasiyla bu mikroorganizmalarnn bulundugu ortamda tasin-
masi ve yayillmasinda énemli bir rol oynar. Stafilokok tasiyicihi-
ginin bir bagka boyutunu da metisilin direnci olusturmaktadir.
Melisiline direncli S. aureus (MRSA) tasiyicilan, bulundugu has-
tane ortami ve yogun bakim birimlerinde bu bakterilerin yayili-
mun kolaylastirarak tedavi secenegi kisith ciddi klinik tablolarnn
kaynagi olabilirler. MRSA tasiyicilarinin belirlenmesi ve izolas-
yonu, infeksiyon kontrol yéntemlerinin temel basamaklarnndan
biridir. Bu sayimizda yer alan bir makalede bir egitim hastane-
sindeki 495 saghk personelinin 2%15.8'inde saptanan nazal S.
aureus taswyicihifina karsi alinabilecek 6nlemlere dikkat cekili-
yor.

Pek ¢ok antibiyotige intrensek olarak direncli olan enterokokla-
rnn vankomisin gibi glikopeptid antibiyotiklere diren¢ kazanma-
s1 bu bakterilere bagh infeksiyonlarnn tedavisinde buyuk gug-
liakler dogurmustur. Ulkemizde simdilik bir sorun olusturmasa
da bir hastanede vankomisine direncli enterokoklara (VRE) yal-
niz kKolonizan olarak bile rastlanmasi ¢ok ciddi bir infeksiyon
kontrola etkinligi ytrattilmesini gerektirir. Bir tiniversite hasta-
nesindeki ilk VRE izolasyonunu izleyerek yapilan ¢alismalar bu
sayimmizdaki makalelerden bir baskasim olusturuyor.

Ditinya ntfusunun fgte birinden fazlasinin Mycobacterium tu-
berculosis ile infekte oldugu tahmin edilmektedir. Her y1l 8 mil-
yon yeni olgu ortaya ¢ikmakta ve tuberkiloza bagh 2 milyon
oliimin séz konusu oldugu bildirilmektedir. Taberktilozun ya-
yimasinda yayma-pozitif olgulann énemli yeri vardir. Tedavi
edilmemis yayma-pozitif bir olgunun yilda 10-15 bireyi infekte
edebilecegi hesaplanmistir. Tiiberktilozun etkin kontroli, ancak
yayma-pozitif olgulara erken ve dogru tam konulmasi, bu olgu-
larin hizla izole edilmesi ve etkin tedavinin baslamasiyla sagla-
nabilir. 113 yayma-pozitif ttiberkiiloz olgusunun sosyoekono-
mik kosullarim, egitim diuizeylerini ve tiiberktilozun bulasiciligi-
na iliskin neler bildiklerini arastiran bir calismanin sonuclari-
n1 bu sayida bulabilirsiniz.

Saygilanmzla.

Klimik Dernegi Klimik Dergisi
Yonetim Kurulu Yayin Kurulu
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