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Notropeni ile infeksiyon arasinda siki bir iliski vardir. Nétrope-
ni, bagisikhig: baskilayan hastalklan olanlarda ciddi infeksiyon-
lara yatkinhk yaratir. Nétropeninin derecesinin yarni sira suresi
de infeksiyon riski acisindan énem tasir. Notropenik hastalarda
infeksiyon etkeni mikroorganizmalann kaynagimi hastalarin
kendi floralar olusturur. Hastaneye yatirilan hastalarm buytk
bir boluminde ilk bir hafta icinde hastaneye 6zgi mikroorga-
nizmalar kolonize olur. Notropenik hastalarda gortilen 6lametil
infeksiyonlarin cogundan bakteriler sorumludur.

Notropenik hastalarda infeksiyonun tamsinda karsilasilan en
onemli sorun, granitilosit sayisindaki yetersizlik ytuiziinden yan-
gisal yamitin olusamamasi ve infeksiyona iliskin klinik ozellikle-
rin ortaya cikmamasidir. Ates, béyle nétropenik hastalarda in-
feksiyonun en degerli klinik belirtisidir. Febril nétropeninin, ki-
mi kez infeksiyon dis1 nedenleri olabilirse de, ciddi morbidite ve
mortalitesi, olas: bir infeksiyonun etkin ve hizh bir bicimde te-
davi edilmesini-gerektirir ve tedaviye infeksiyonun mikrobiyolo-
jik olarak dogrulanmasi beklenmeden empirik olarak erkenden
baslanmahdir. Bunun i¢in basvurulabilecek cesitli segenekler
arasmda bir anti-Pseudomonas ticiineil kusak sefalosporin ya
da anti-Pseudomonas penisilinle birlikte bir aminoglikozid kul-
lamlmasi, yaygin bir uygulama olmustur. Bu arada febril notro-
penide daha yeni $3-laktamlarin da kullamlabilecegine iliskin ve-
riler birikmektedir.

Febril nétropenide infeksiyondan sorumlu patojenlerin ortaya
konulma oram cok diistiktiir. Empirik tedavinin. olasi etkenler
arasinda antibiyotiklere en direncli patojen olan Pseudomonas
aeruginosa’ya yonelik olarak diizenlenmesi bundandir. Bu ara-
da cesitli Enterobacteriaceae turlerinin genislemis spektrumlu
ya da indtiklenebilir $-laktamazlar olusturabilmeleri. empirik
secimler sirasmda bu olasihklarn da goéz éntinde bulundurul-
masini giindeme getirmistir. Bu kosullarda en genis spektrum-
lu kombinasyonlarin rutin olarak uygulanmaya baslanmasim
snermek de akila goziukmemektedir. Yapilacak secimleri yon-
lendirebilecek veriler, bir dlctide etkeni mikrobiyolojik olarak or-
taya konulmus olgulardan cikarilabilir. Bu sayimzda hematolo-
jik malignitesi olan 104 hastanin 238 febril notropeni atag: si-
rasinda alinan kiltiarlerinde tretilen bakterilerin ve bunlarin
duyarliklarinin sunuldugu boyle bir makaleyi bulacaksimz.

Bir baska makale ise 16semi, lenfoma ya da solid timér nede-
niyle kemoterapi alan 2-12 yaslanndaki 16 cocuk hastada geli-
sen 37 febril nétropeni ataginda imipenem-silastatin monotera-
pisiyle alinan sonuglar irdeliyor. Ayrica profilaksi amaciyla flu-
konazol uygulanan hematolojik maligniteli nétropenik hastalar-
dan izole edilmis 138 mayanin tir tamlan ve ozellikle Candida
albicans dis1 suslardaki yiiksek flukonazol direnci bu sayidaki
bir baska makalenin konusunu olusturuyor.

Saygilarimizla.

Klimik Dergisi Klimik Dernegi
Yayin Kurulu Yoénetim Kurulu
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