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Asthma bronchiale, allerjik rinit ve atopik dermatit gibi atopik
hastaliklarnn prevalansindaki artisin nedeni, giniimuiz hekim-
liginin yamtimi aradigi 6nemli sorulardan birisidir. Allerjene
6zgli ya da total IgE'nin asi yapimyla nitelenen bu gibi
hastaliklann ortaya c¢ikmasinda genetik yatkinhigin ve bir-
takam c¢evresel etmenlerle karsilagsmanin etkisi oldugu kabul
edilmektedir. Ozellikle cevresel etmenlerdeki degisikliklerle
ilgili olarak, d6rnegin hijyen kosullarimin diizelmesi, beslen-
medeki degisiklikler ve antibiyotiklerin kullammindaki artisa
baghh olarak barsak florasindaki degigiklikler, atopik
hastaliklarin artisin1 agiklamak i¢in ortaya atilan varsayumlar
arasimndadir. “Hijyen varsayim” olarak bilinen ilgin¢ aciklama-
da atopik hastaliklarin prevalansindaki artistan, yaygmn
asilamanin ve antibiyotik kullamiminin sonucunda erken
cocukluk cagimmin infeksiyon hastaliklarinin azalmaya
baslamasi sorumlu tutulmaktadir. Iste infeksiyonlarin atopik
hastaliklarin gelismesinde koruyucu olup olmadigim goézden
geciren bir derlemeyle bu sayimza bashyoruz.

Bakteriyel ve viral menenjitlerin birbirinden ayirt edilmesi,
tedavi yaklasimi, prognoz, hospitalizasyon siiresi ve maliyet
agisindan buyik 6nem tasir. Kimi kez beyin-omurilik smvisi
(BOS)'nin sitolojik ve biyokimyasal profili iki menenjit tipinin
ayirt edilmesinde kesin ipuclarn vermez. Bu sayimizda serum-
da ve BOS'ta CRP ve IL-6 dlgimuiniin, hatta tek basma CRP
élctiimiiniin, bakteriyel ve viral menenjit ayinminda yardimeai
olabilecegini daistindiiren bir ¢ahsmay1 bulacaksimiz.

Kanser hastalannda febril nétropeni, morbidite ve mortaliteye
neden olan 6nemli bir komplikasyondur. Bu sayida yer
verdigimiz sitotoksik tedavi ya da kemik iligi tutulumuna bagh
gelisen 148 febril nétropeni epizodunun analiz edildigi genis
bir serinin sonuclan, empirik antibakteriyel tedavinin, infek-
siyon etkeni, etken patojenlerin dagihmi, antibiyotik
duyarhbklan ve tedavi maliyetleri dikkate alinarak ve her
merkezin kendi verilerine gére belirlenmesi gerektigini bir kez
daha ortaya koymaktadir.

Bébrek transplanti alicilarinda yogun immiinosiipresyon
sonucunda beklenecek firsat¢i infeksiyon etkenleri arasinda
sitomegalovirus (CMV) 6nemli bir yere sahiptir. CMV hastahg
biciminde kendini gosterebilen bu etkene kars: profilakside
tutulacak yol, ahc1 ve vericinin énceden CMV ile kargilasip
karsilagsmadigina gore degisir. Bu saymmizda, bébrek trans-
plantasyonu yapilmis anti-CMV IgG antikorlan pozitif hasta-
larin profilaksisi icin, biri asiklovir dteki CMV hiperimmun
globiilini olmak tizere iki farkhh semanin maliyet etkinliklerinin
karsilastinldig: bir calismamn sonuglanm da bulacaksimz.

Bu sayimmzda infeksiyon hastaliklan ve klinik mikrobiyoloji
alanindaki o6teki 6zgiin c¢ahsmalarin da ilginizi cekecegini
umariz

Saygilanmizla.

Klimik Dergisi
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