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Bakterilerdeki antibiyotik direnci infeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde hep sorun olmustur. Son yillarda tGm ditinyada
cogul direng gosteren gerek Gram-pozitif, gerekse Gram-
negatif bakterilerin prevalansimnda ciddi bir artis olmustur.
Antibiyotiklere direng ile antibiyotiklerin tiiketimi arasmda
genellikle sika bir iliski vardir. Bu sayida yer verdigimiz der-
lemede Gram-negatif comaklarnn B-laktamlara direnci, B-lakta-
mazlarm simflandimlmasi ve mekanizmasi, bu direncin labo-
ratuvar tams1 ve klinik 6nemi, ayrica aminoglikozidlere,
kinolonlara ve karbapenemlere direnci ele alimiyor. Yine bu
derlemede vankomisine direncgli enterokoklar, metisiline
direncli stafilokoklar ve g¢ogul direncli pndmokoklar, antibiy-
otik direncinin tarihcesi, nedenleri, laboratuvar tamsi, klinik
6nemi ve korunma stratejileri yonitinden gézden geciriliyor.

Hastane infeksiyonlari, &zellikle etkenlerinin dagilim ve bu
etkenlerin antibiyotiklere duyarhklan ac¢isindan toplumda
edinilmis infeksiyonlardan biiyiik dl¢iide ayrlan onemli bir
sorundur. Bu infeksiyonlarla basa ¢ikmak ve etkin infeksiyon
kontrol programlarnm yasama gecirmek igin onemli bir
basamak, bu infeksiyonlarn sturveyansidir. Bu sayidaki 6zgin
makalelerden ilkinde bir tiniversite hastanemizin bir yil
boyunca toplanan hastane infeksiyonu verileri sunuluyor.

Yogun bakim birimleri, hastane infeksiyonlarinin en sik
karsilasildigys servislerin basinda gelir. Buradaki hastalarda
gelisen hastane infeksiyonlann arasinda da ilk siray:
nozokomiyal pnémoniler alr. Yogun bakim birimlerinde
ortaya ¢ikan nozokomiyal pnémoni icin en biyuk risk faktora
mekanik ventilasyondur. Bdyle ventilatorle iligkili pndémoni
(ViP)'leri irdeleyen bir makale ile VIP'e neden olabilecek etken-
lerin dag@ihimm yillara gore karsilastirmah olarak sunan bir
baska makalenin yam sira yine yogun bakim biriminde en sik
izole edilen Gram-negatif bakterileri ve bunlarin antibiyotik
duyarhklarim bildiren bir ¢cahsmay: da bu sayida bulacaksimz.

Stafilokoklar, ozellikle koagtilaz-negatif stafilokoklar Onemi
gittikgce artan nozokomiyal patojenlerdir. Vaskiiler kateter ve
protez varh@ bu bakterilerin neden oldugu bakteriyemilerin
bashica nedenleridir. Bir egitim hastanesindeki intravaskiler
infeksiyon etkenlerini ve risk faktérlerini degerlendiren bir
calismayi, ayrica kan kualtiirlerinden izole edilen koagiilaz-
negatif stafilokoklarnn antibiyotiklere diren¢ durumlarim veren
bir baska calismayir da dikkatinize sunuyoruz. Bir baska
makalenin sonuclan ise koroner arter “bypass” cerrahisi son-
ras1 metisiline direncli Staphylococcus aureus'a bagh olarak
gelisen cerrahi alan infeksiyonlanmn énlenmesinde, 6zellikle
reoperasyon soéz konusu oldugunda vankomisin profilak-
sisinin indike oldugunu dastnduartiiyor.

Ayrica amdbyazla ilgili son iki makaleyi de ilgiyle okuyacaginzi
umuyoruz.

Saygilarimizla.
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