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Tiiberkiiloz, insanhk tarihi kadar, belki ondan da eski bir infek-

siyon hastahgdir. Taberktilozun daha yontmatas caginda hay-
vanlar arasinda endemik bir hastalik olduguna iliskin kamtlar
vardir. Ayrica hastahklar arasmda tiiberkiiloz kadar korku ve
ac1 yaratmis olam pek azdir. Turkiye'deki ilk modern tip oku-
lunu acan II. Mahmut gibi pek ¢ok unli Kisi tiiberkiiloza yenik

dusmustar.

Diinya Saghk Orgiitti'nin tiiberktlozla ilgili en son istatistik-
leri, diinyada 1.7 milyar kisinin infekte oldugunu; 20 milyon
aktif vakamn bulundugunu; yilda en azindan 3.3 milyon olume
neden olan tiiberkiilozdan daha élduriicii bir hastaligin bulun-
madigin gosteriyor.

Ulkemizde tiiberkiiloz epidemiyolojisi ile ilgili gerek kayitlar
gerekse yapilan arastirmalarin sonuclan gergek durumu
yansitmaktan uzaktr. Tuberkiiloz aslinda uygun ila¢ kombi-
nasyonlarinin yeterli doz ve surede kullanilmasiyla “tedavi
edilebilen” bir hastahktir. Ancak tlkemiz gibi taberkiiloz
prevalansimin _ytiksek oldugu bircok gelismekte olan ilkede
tedavive yonelik uygulamalardaki cesitli hata ve aksakliklar,
tiiberkiiloz ilaclarnna kars: direng gelismesine yol acmaktadir.

Ulkemizde yapilan cesitli calismalarda diren¢ oranlarimn
oldukca yiiksek, ancak oldukca farkh oranlarda oldugu dikkati
cekmektedir. Bu farkhhklar, buyiik élctde kullanilan direng
dlctitlerinin de farkh olmasindan kaynaklanmaktadir.

Tuiberktiloz yalmz akcigerde degil akcigerdis yerlesimiyle de
ciddi klinik sorunlar olusturabilen bir hastahktir. Tuberkuiloz
menenjit. gerek cocuklarda gerekse eriskinlerde prognozu en
ciddi olan akcigerdis1 tiiberkiiloz formudur. Kesin tami, beyin-
omurilik sivisi EEBOS]'nda aside direncli basillerin gorialmesi ya
da Mycobacterium tuberculosis’in tretilmesiyle konulursa da bu
cogu kez mumkiin olmamaktadir. Bu nedenle tuberkiiloz
menenjiti dastindiren klinik bulgulann yam sira uygun BOS
bulgulan karsisinda gecikmeksizin ozgil tedaviye baslanmak-
tadar.

Omurga tiiberktilozu yine sik karsilasilan bir baska akcigerdisi
tiiberktilozdur. Daha ¢cok torasik ve lomber vertebralar tutul-
makla birlikte servikal yerlesimle de karsilasilabilir. Boyle olgu-
larda tamsal bir girisim yapilmadik¢a tiiberkilloz tanisi konul-
mas1 guctuir.

Gastrointestinal sistemdeki tiiberktiloz, peritonitis tuberculosa
ve mezenterik lenfadenit basta olmak tizere dilden antise degin
her yerlesimi gosterebilir. Pankreas tu tulumu ise oldukga
seyrek bir durumdur.

Klimik Dergisinin bu sayisinda tiiberkiilozun cesitli yonlerini ele
alan makaleleri ve olgu sunumlarnm bir araya getirdik. Bu
konuda, tlkemiz adina bizleri bekleyen., yapilacak c¢ok sey
oldugunu bir kez daha gozler éniine serelim. diye ...

Saygilarnimzla.

Klimik Dergisi Klimik Dernegi
Yaym Kurulu Yonetim Kurulu
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