ISSN 1301-143X

Alt Solunum Yolu
Infeksiyonlari

1996

Cilt: 9 Sayi: 3




Sahibi (Owner): Klinik Mikrobiyoloji ve
infeksiyon Hastaliklarn Dernegi adina

(On behalf of the Society of

Clinical Microbiology and Infectious Diseases)

Prof Dr Semra CALANGU

Yazi Isleri Miidiirii
(Editor-in-Chief)
Prof Dr Halik ERAKSOY

Yayin Kurulu (Editorial Board)
Do¢ Dr Murat AKOVA

Prof Dr Mehmet DOGANAY

Doc¢ Dr Volkan DUNDAR

Do¢ Dr Halit OZSUT

Prof Dr Emin TEKELI

Prof Dr Ayse WILLKE TOPCU

Dog Dr O. Sadi YENEN

Prof Dr Kemal YUCE

Dizgi / Grafik Diizenleme
(Typesetting / Layout)

YUCE reklam/yayim/dagitim a.s.
P.K. 76 Beyant 34492 Istanbul
Tel: (0-212) 288 93 50 (PBX)
Faks: 288 93 54

Baski (Printing)
Cevik Matbaasi (Aralhik 1997)

Yazigma Adresi

(Correspondence Address)
Prof Dr Halik ERAKSOY
Istanbul Tip Fakiiltesi,

Klinik Bakteriyoloji ve
Infeksiyon Hastahklar
Anabilim Dah

34390 Capa-Istanbul

Tel/Faks: (0-212) 635 78 66

Banka Hesap No:
Tiirkiye Is Bankasi,
Istanbul Tip Fakiiltesi,
Capa Subesi
1200-304400-100087

KLIMIK DERGISI SATIS FIYATI
(KDV DAHIL) 150.000 TL
ISSN 1301-143X

KLIMiK
DERG:S: ’

JOURNAL OF KLIMIK

\‘

Kronik obstriktif akciger hastaligi (KOAH)' min akut atagindan sorumlu
olan durumlann en dnemlisi infeksiyondur. Boyle hastalarda var olan
oksirik, balgam ¢gikarma ve nefes darhigi yakinmalarinin artmas: ve
balgamin piirtilan géminiim almasi, ¢ogu kez bir antibiyotik
kullamilmasim gerektiren belirti ve bulgulardir. KOAH'1n akut atagimn
tedavisi icin bir antibiyotik secerken, hem olas: etkenler hem de
bunlann duyarhiklan kestirilmelidir. Bununla birlikte, simdiye degin
KOAH'1In akut atagindan sorumlu etkenleri ortaya koyan, tlkemizdeki
ya da tilkemizin herhangi bir bélgesindeki etkenlerin durumunu
yansitan bir ¢alisma yapilmarms olmasi, bir eksikliktir.

KOAH'!m akut ataginda, ¢esitli solunum yolu viruslarimin yam sira,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae ve Moraxella
catarrhalis en basta gelen infeksiyon etkenlerini olusturur. Bunlardan
son ikisinin B-laktamaz yapabilmesi, empirik tedavi kararlarnim bayuk
olgiide etkilemekte ve genellikle daha genis spektrumlu B-laktam
antibiyotikleri se¢gmemize yol agmaktadir. Uretilmeleri biraz daha gug
olan bu bakterilerle ilgili olarak ¢ok merkezli klinik mikrobiyolojik
calismalara ve iilkemizdeki diren¢ sorununun ortaya konulmasma
gereksinim vardir. Bu sayida yer alan ilk derlemedeki antibiyotik
secimiyle ilgili bilgiler bu gercegin 1s18inda degerlendirilmelidir.
Tirkiye'de KOAH'1n akut ataginda H.influenzaenin payi nedir? Bu
bakterinin B-laktamaz yapma orani, genis spektrumlu ve pahah
antibiyotiklerin tiiketilmesini hakl kilacak boyutlarda rmdir?
Fluorokinolonlarin bu indikasyonda bir yeri olabilir mi? Bu sorularnn
yanmitlarnn simdilik bilmiyoruz.

Akciger rontgenograminda infiltrati olan atesli bir hastada pnémoni
tamusi koymak gii¢ degildir. Ancak ventilatére baglanmug bir hastada,
gerek atese gerekse akciger infiltratlanina neden olabilecek pek ¢ok
durum s6z konusudur. Bu yiuizden ventilatorle iligkili pnémoni tamsi
koymak icin sasmaz 6lgiit arayislan surmektedir. Mikrobiyolojik tam ve
antibiyotik tedavisi konularinda da guiclukler vardir. Bu sayiwdaki ikinci
derlemede tizerinde duruldugu gibi bronkoalveoler lavaj érneginin
mikroskopisi ile korunmus firga érneginin kultarinin birlikte
degerlendirilmesi, klinik mikrobiyolojik tam sorunlanni giderebilir.

Mycoplasma pneumoniae, toplumda edinilmis pnémoninin en 6nemli
etkenlerinden birisidir. Bu bakterinin kaltarana yapmak guactir ve
tiremesi icin gecmesi gereken stire dort haftay: bulabilir. Serolojik tam
yontemleri de konvalesan dénemde alinmus ikinci bir 6rnek
gerektirmektedir. Klinik mikrobiyolojide bir ¢igir acan polimeraz zincir
reaksiyonu (PCR), M.pneumoniae infeksiyonu tanisi i¢in de hizh, duyarh
ve 6zgiil bir yontemdir. Bununla birlikte M.pneumoniae'nin iyilesmis
hastalarnn solunum yollannda ve farinksinde uzun stire kalabilmesi,
pozitif PCR sonuglarnmn serolojik incelemelerinkilerle birlikte
yorumlanmasim gerektirmektedir.

Klimik Dergisinin yayimimn kesintiye ugramasiyla ilgili olarak -bize
hakl gelen- bircok mazeret pes pese siralanabilirdi. Ancak bunun bir
yaran olmayacak. Cunku, "Tarih, neyi nicin yapamadiginiza bakmaz;
ne yaptigimiza bakar!"
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