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Osmanli’da Sitma ile Mucadele ve Sitmaile
Miicadelenin Onciisii Doktor Milash ismail
Hakki’'nin Sitma ve Sitmali Yerlerde Care
Risalesinin Degerlendirilmesi

The Fight Against Malaria in the Ottoman Empire and an Evaluation of the
Treatise Malaria and Remedies in Malaria-Infected Areas by Doctor Milasli Ismail
Hakki, Pioneer of Malaria Control
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OZET

Amac: Bu ¢aligmanin amaci Osmanli Devleti'nin sitma ile miicadelesini arsiv belgeleri 151g1nda ortaya koymak ve bu
alanda 6ncii bir isim olan Doktor Milash Ismail Hakkrnin 1910 yilinda kaleme aldig1 Sitma ve Sitmal: Yerlerde Care
adli risalesini tip tarihi agisindan degerlendirmektir.

Yontemler: Calismada, T.C. Cumhurbagkanhgi Devlet Arsivleri Bagkanligi Osmanli Arsivinde yer alan sitma ile ilgili
belgeler, tarama modeli ve dokiiman analizi yontemi kullanilarak sistematik bi¢imde incelendi. Arastirma konusu-
nun kapsamina giren arsiv belgeleri ile Sitma ve Sitmali Yerlerde Care risilesi, Osmanh Tiirkgesinden Latin harflerine
transkribe edilerek analiz edildi.

Bulgular: Osmanh Devletinin 6zellikle 19. ytzyilin ikinci yarisindan itibaren sitma ile miicadelede tedavi edici ve koru-
yucu saglik uygulamalarina 6nem verdigi, incelenen arsiv belgelerinde agik¢a goriilmektedir. IT. Megrutiyet Doneminde
artan basin-yayin faaliyetleri ve ¢ikarilan diizenlemelerle birlikte sitma konusuna verilen 6nem daha da artmustir. Bu
donemde sitma ile ilgili yayimlanan ilk eser, Milasl Ismail Hakkr'nin Sitma ve Sitmali Yerlerde Care risalesi olmustur.
Sonug: Osmanl yoneticileri, salgin ve bulasici hastaliklara karsi toplum ve devlet diizenini korumak amaciyla done-
min ihtiyaglarina uygun politikalar gelistirmistir. IT. Mesrutiyet'in ilanindan sonra konuya ilgi duyan aydin hekimler,
bilimsel bilgileri toplumun farkl1 kesimlerine ulastirmay1 hedefleyerek eserlerinde sitma konusuna yer vermistir. Mi-
lash Ismail Hakki déneme ait sitma ile ilgili ilk eseri kaleme alarak bu alanda éncii bir isim olmus ve eserinde sade bir
dil kullanarak halkin da konuyla ilgili bilgi sahibi olmasina katkida bulunmustur. Eserin yoneticilere, hekimlere ve
koyliilere yonelik bilgilendirici igerigi, onu bir rehber niteligine kavusturmustur.

Anahtar Kelimeler: Tip tarihi, Osmanl tip tarihi, Milash Ismail Hakki, sitma

ABSTRACT

Objective: This study aims to illustrate the Ottoman Empire’s fight against malaria through archival documents and
to evaluate Doctor Milash Ismail Hakkr's treatise, Malaria, and Remedies in Malaria-Infected Areas, written in 1910,
from a medical historical perspective.

Methods: Malaria-related documents from the Ottoman Archives of the Presidency of the State Archives of the Re-
public of Turkey were systematically examined using screening and document analysis methods. Relevant archival
materials and the treatise Malaria and Remedies in Malaria-Infected Areas were transcribed from Ottoman Turkish
into Latin letters and analyzed.

Results: Archival documents demonstrate that from the second half of the 19th century onward, the Ottoman Empire
placed significant emphasis on both curative and preventive health measures in combating malaria. During the Second
Constitutional Era, increased publishing activities and new regulations intensified the focus on malaria control. The
first publication on malaria during this period was Milash Ismail Hakkr's treatise Malaria and Remedies in Malaria-
Infected Areas.

Conclusion: Ottoman authorities developed policies suited to the contemporary needs to protect societal and state
order against epidemics and infectious diseases. Following the proclamation of the Second Constitutional Era, enlight-
ened physicians interested in public health sought to disseminate scientific knowledge to various segments of society by
writing on malaria. Doctor Milash Ismail Hakk1 pioneered this field by authoring the era’s first malaria-related treatise.
His use of plain language made the subject accessible to the general public, guiding administrators, physicians, and
villagers alike, thus positioning his work as a practical guidebook on malaria.
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Sitma etkeni heniiz bilinmezken, hastaligin gogunlukla bataklik alanlara
yakin yerlerde yaygin olarak goriilmesi nedeniyle, batakliklarin trettigi
kotii kokularin solunmasiyla bulastigina inaniliyordu. Antik Misir, Cin ve
Hint tibbina dair giiniimiize ulagan belgelerde sitmanin varligindan s6z
edilmekte olup bu hastaligin insanlik tarihi kadar eski oldugu diistiniil-
mektedir. Yaklagik 30 milyon yillik jeolojik katmanlarda sivrisinek fosil-
lerine rastlanmasi da sitmanin insan saglig1 {izerindeki etkisinin gok eski
donemlere dayandigini gostermektedir. Bu nedenle, bazi ¢evrelerde sitma
tibbin tanimladig: ilk hastaliklardan biri olarak kabul edilmektedir (1,2).

Sitma etkenini ortaya ¢ikarmak amaciyla arastirmalar yapan Dr. Ronald
Ross (1857-1932), Anopheles tiirii bir sivrisinegin, sitma hastaligindan
mustarip kisilerin kanlarini emerken edindigi 6rnekler iizerinde yaptig
incelemelerde parazit benzeri canlilar gozlemledi. Bu parazitlerin aslinda
sivrisinegin i¢inde geliserek kanin1 emdigi insani infekte ettigi sonucuna
ulagti. Bu gozlemlerini, Aralik 1897 yilinda British Medical Journalda ya-
yimlanan “On some peculiar pigmented cells found in two mosquitoes
fed on malarial blood” baglikli makalesinde yayimladi. Daha sonra sitma
etkeni olan Plasmodium ile ilgili deneylerini sivrisinekler, sergeler ve kar-
galar tizerinde siirdiirerek kuslarin kaniyla beslenen sivrisineklerin tiikii-
ritk bezlerinde sporozitleri tespit etti. Bu sayede sitma etkeninin yasam
dongiisiinii ortaya koydu. Ross, 1898 yilinda Ingiliz Tabipler Birliginin
(British Medical Association) Edinburgh Universitesinde diizenledigi
toplantida bulgularini bilim diinyasina sundu. Sitma iizerine yaptig1 bu
onemli galismalar, kendisine 1902 yilinda Nobel Odiilii kazandirdi (1).

Atesli hastaliklarin tedavisinde kullanilan kinin, Gliney Amerika kokenlidir.
17. yiizyilda Peruda bir agacin kabugundan elde edilerek gelistirilen kinin
ile Ispanyol Kontesi'nin atesli hastaliginin tedavi edildigi rivayet edilir.
1820de Fransiz kimyagerler Joseph Pelletier ve Jean Bienam Caventou,
Cinchona kabugundan kinin izole ettiklerini duyurmuslardir. Kinin hizla
diinyadaki intermitant ates igin tercih edilen bir ila¢ haline gelmistir. 19.
ylzyilin ortalarinda, Ingiliz ve Hollandali botanikgi kasifler, Hindistan,
Seylan ve Hollanda Dogu Hint Adalarrnda kinin elde edilen Cinchona
agaglarini yetistirmek i¢in uygun bir yer aramiglardir. Siireg igerisinde
daha II. Diinya Savagrna gelmeden énce Hollandalilar kinin iiretiminde
diinyada 6ne ge¢mistir (1). Buradan da sitma hastaliginin diinya genelin-
de yaygin oldugu ve uluslararasi diizeyde sitma ile miicadelenin ve tedavi
yontemlerinin farkli iilkelerce yillar boyunca aragtirildigi anlagilmaktadir.

Sitma hastaliginin Anadolu topraklarinda ne derece olumsuz etkiler
yarattigi tam olarak bilinmemekle birlikte, diger salgin hastaliklarla
birlikte diigiiniildiigiinde biyiik yikimlara yol a¢tig1 tahmin edilmek-
tedir. Osmanli dénemine gelindiginde sitmanin 6nemli bir halk saglig
sorunu oldugunun kabul edilmesi, kininin diinya genelinde oldugu gibi
kullanilmaya baglamasiyla anlagilmaktadir. Osmanli doneminin tnlii
hekimlerinden Bursali Ali Miinsi, 1732 yilinda yazmis oldugu Risale-i
Hasiyyet-i Kinakina adli eserinde sitma tedavisi i¢in kinin konusunu ele
almistir. Sitmaya neden olan batakliklar eskiden beri de bilindiginden,
batakliklar kurutularak hastalikla miicadele edilmeye devam edilmistir.
Maltepe Askeri Hastanesinin 1837-1838 yillarina ait eczane kayitlarinda,
sitmanin tedavisi igin hastalara kinakina ve sulfato verildigi kaydedilmistir.
1839 yilinda Viyanadan Mekteb-i Tibbiye’ye muallim olarak getirilen Dr.
Bernard, malaryal hastalara sulfato regete etmistir. O dénemlerde sitma
malarya olarak anilmaktadir. Bursa Kadi Siciline ait 1841'deki bir kayitta
Bursa Sancak Beyi Dilaver Paga'nin Istanbul’a yazdig1 bir mektupta sitma
hastaliginin insan oliimlerine neden oldugu, hayvanlara zarar verdigi ve
sitmali yerlerde ipek boceklerinin yagsamadig bildirilmigtir. Bu nedenle
bolgede piring tarimi yasaklanmigtir. Sitma ile miicadele ve tedavi yon-
temleri, donemin sartlarina uygun olarak tip okullarinin miifredatina
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eklenmistir. Balkan ve I. Diinya Savaslar: sirasinda niifusun ¢ok biiyiik
bir kisminin sitma hastaligindan mustarip oldugu ve devletin sitma ile
miicadelede etkin bir yol aradig1 bilinmektedir. Prof. Dr. Ekrem Kadri
Unat’in aktardigina gore, sitma ile miicadelede kullanilan kininin halka
ticretsiz dagitilmasini 6ngoren “Kinin Tedarik ve Fiiruhtu Hakkinda Kanun’,
“Kinin Tedarikine Miitedair 20 Haziran 1332 Tarihli Kanunu Muvakkatin
Sureti Tatbiyesi Hakkinda Nizamname” ve “Sitmali Mahallerde Fukarai
Ahaliye ve Ziirraa Meccanen Kinin Tevzii Hakkinda Nizamname” gibi
diizenlemeler, sitma ile miicadelenin sorumlulugunu Tiirkiye Cumhuri-
yetine devretmistir (3,4).

1913-1914 yillarinda halka ticretsiz olarak yaklagik 2000 kilogram kadar
kinin dagitilmgtir. Savas yillarinda sitma ile miicadelenin temel ilact olan
kinin temininde yaganan sorunlar nedeniyle 3 Temmuz 1916 tarihinde
kinin temini ve halka dagitimini saglamak amaciyla nizamname ¢ikaril-
mugstir. I. Diinya Savagi sonrasinda Hicaz ve Irak gibi cephelerde savasan
askerlerin Anadoluda sitmay1 yayginlastirdig tespit edilmistir. Ancak
Milli Miicadelenin siddetli bir sekilde devam etmesi merkezden tasra-
ya sitma ilaclarinin ulastirilmasini zorlagtirmis, hatta engellemistir (5).

Yeni meclisin kurulmasinin ardindan sitmayla miicadeleye iliskin ilk bil-
diri, 9 May1s 1920'deki 1. icra Vekilleri Heyeti kayitlarina “Bu sene bulasict
hastaliklarin harb senelerine nispeten pek az oldugunu hamdii siikranla
zikretmekle beraber, toplum hastaliklar: adi altinda soylenen malarya ve
frenginin stmirlanmast igin diger saghk idareleriyle birlikte tedbirler alina-
cagim belirtmek isteriz.” sozleriyle ge¢mistir. Cumhuriyet déoneminde ise
devlet kurumlari, yeni diizenlemelerle, halk ile is birligini ve altyapiy:
gelistirerek ve ekonomik kaynaklar1 artirarak sitma ile etkin miicadele
politikalarini hayata gecirmislerdir (6).

Osmanlrnin son déneminde goriilen salgin hastaliklardan biri olan sitma
ile miicadele, bir yandan devletin gelistirdigi politikalarla stirdiiriiliirken
diger yandan da konuya ilgi duyan, alaninda uzman, iyi egitimli ve done-
min kogullarina gére yetkin hekimler tarafindan kaleme alinan eserlerle
bilimsel agidan desteklenmeye ¢alisilmustir. 20. yiizyil basgindan Cumhu-
riyetin ilanina kadar gegen siire igerisinde sitma ile miicadeleye yonelik
sekiz eserin yazildig: tespit edilmistir. Bu eserlerden ilkini kaleme alan
kisi Doktor Milash Ismail Hakkidir. 1910 yilinda yazdig1 Sitma ve Sitmals
Yerlerde Care adl1 risilesiyle sitma ile miicadelenin bilimsel temellerine
katki sunmug ve bu yiizyilda onciiliik etmistir.

Bu ¢alismada, Osmanlrnin son déneminde ytiriitiilen sitma ile miicadele
faaliyetleri ele alinacaktir. Ayrica, Doktor Milasl Ismail Hakkrnin Sitma
ve Sitmali Yerlerde Care adl1 eseri, yazildig1 donemin sartlari ¢ergevesinde
sitma ile miicadeledeki rolii ve 6nemi agisindan arsiv belgeleri 151g1nda
degerlendirilecektir.

Bu ¢aligmada, nitel aragtirma yontemlerinden tarama modeli ve dokii-
man analizi teknikleri kullanild1. Incelenecek belgelere ulasmak icin T.C.
Cumbhurbagskanligi Devlet Arsivleri Baskanligi Osmanli Arsivi (BOA) veri
tabanindan yararlanildi. Aragtirmanin konusuna ve amacina uygun olarak
“sitma” anahtar kelimesi kullanilarak arama yapildi. Elde edilen belgeler
sistematik bir gekilde incelendikten sonra, arastirma kapsamina giren
belgeler Osmanl Tiirkgesinden Latin harflerine transkribe edildi. Ayrica,
Tiirkiye Bityitk Millet Meclisi Kiitiiphanesinden Milasli Ismail Hakkrnin
Sitma ve Sitmali Yerlerde Care adl1 eserinin dijital kopyasi temin edildi
ve Osmanl Tiirkgesinden Latin harflerine transkripsiyonu yapildiktan
sonra analizi gerceklestirildi. Bu eser, 1326 (Miladi takvimle 1910)da
Dersaadet'te Ikdam Matbaasrnda basilmis olup 16 sayfadan olusmaktadir.
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Osmanli Devletinde 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren sitma olgular1
hem endemik ve hem de epidemik olarak etkisini artirmis; {zmit, Kartal,
Mecidiye, Biga, Aydin, Hamid, Ankara, Konya, Giimiilcine, Maras, Hii-
davendigar, Adana gibi pek ¢ok bolgede sitma yaygin sekilde goriilmistiir.
Sitmanin goriildiigii bolgelerde, yerel diizeyde tedbir almak amaciyla gok
sayida hekim ve eczaci gorevlendirilmistir. Merkezden hekim veya eczaci
gonderilemedigi durumlarda serbest olarak hekimlik yapan kisiler aylik
maas karsiliginda gegici olarak sitma miicadelesinde istihdam edilmistir.
Bu siiregte belediyeler de aktif rol iistlenerek maas 6demelerini yapmus-
lardir. Sitma ile miicadelede, 6nemli bir kimyasal olan siilfat yogun bir
sekilde kullanilmis olup gogu zaman mabhalli hitkiimet tarafindan mer-
kezden siilfat temini talep edilmistir. Ayrica sitmadan mustarip halka
ticretsiz ilag dagitilmistir. Devlet sitma ile miicadele konusunda batak-
liklarin kurutulmasina 6nem vermis, sitma olgularinin artmasina neden
oldugu gerekgesiyle piring ekimini de bolgesel olarak yasaklamgtir (7-19).
Bu kapsamda devletin sitma miicadelesi “tedavi edici onlemler” ve “ko-
ruyucu 6nlemler” olmak {izere iki ana baghk altinda degerlendirilebilir.
Tedavi edici 6nlemler arasinda; sitmanin goriildigi bolge i¢in hekim,
eczaci, miifettis ve hasta bakici gorevlendirilmesi, kinin temin edilerek
halka ulastirilmasi, gida ve barinma destegi saglanmasi sayilabilir. Ko-
ruyucu 6nlemler kapsaminda ise; saglik komisyonlarinin olusturulmasi,
temizlik faaliyetlerinin yiiriitilmesi, kirli sularin ve batakliklarin temiz-
lenmesi, hastalarin bagka yerlere nakledilmesi, piring ve tiitiin ekiminin
kontrol altina alinmasi, sitma arastirmalarinin desteklenmesi ve halkin
bilinglendirilmesi yoluyla kaotik ortamlarin 6niine gegilmesi gibi uygu-
lamalar sayilabilir (20).

Sitma bolgesel olarak siddetini artirdiginda yikici etkilere neden olmak-
taydi. Aydinda 1868 yilinda goriilen sitma olgularinin fazlaligina iliskin
olarak dénemin kaynaklarinda su ifadeler yer almaktadir: “Aydin vilaye-
tinin her tarafinda zuhur eden sitma hastaligi emsali goriilmemis raddede
olub bu hastaliktan kura ve kasabat ahalisinin %60 mdan ziyadesi esir-i firds
ve riiz-merre vukua gelen vefayat ise miitecaviz hadd-i idiigiinden...” (21).

Benzer sekilde, sitmanin miistahkem ordulari tizerinde ciddi etkiler ya-
rattig1 bilinmektedir. 1884 yilinda “2. Ordu-y1 Hiimayun Piyade Nizamiye
13. Alayrnin Gimiilcine mevkiindeki 1. ve 4. Taburlar1 Zabitan Efradr”
bolgedeki batakliklar nedeniyle sitma hastaligina yakalanmis ve bu durum,
taburlarin yerlerinin degistirilmesi ve batakliklarin kurutulmasi yoniin-
de 6nlemler alinmasini zorunlu kilmigtir. S6z konusu belgede su ifadeler
yer almaktaduir: .. taburlarin tebdilleriyle beraber badema oraya memur
edilecek diger taburlarin dahi sik¢a sik¢a degistirilmeleri lazimeden oldugu
gibi havanin vehameti mahal-i mezkurun etrafinda birtakim batakhiklar
olmasindan neset edip bunun mazarrati ise hem oradaki asakire hem de
ahaliye samil oldugu cihetle zikrolunan batakliklarin tathiri ¢arelerinin
istihsali mukteza-i halden olmasiyla..” (16).

Bu baglamda, askerlerin sitmadan korunmasina y6nelik tedbirlere daima
6zen gosterilmistir. Ornegin, bir askerin sitma olmadan korunmast ve
hastalik durumunda tedavi edilmesi i¢in ka¢ gram “siilfato” almasi ge-
rektigi konusu 1906 yilinda karara baglanmustir (22). Sitma ile miicadele
i¢in Avrupadan getirtilen ve “siilfato” veya “siilfat d6 kinin” (quinnine
sulfate) olarak adlandirilan kinin siilfat 19. yiizyilin ortalarindan itibaren
kullanilmaya baglanmistir (23,24).

II. Mesrutiyet'in ilaninin ardindan Osmanli Devletinin biirokrasisinde
yasanan doniisiim, iilkede her alanda oldugu gibi saglik alaninda da bir
dizi yeni gelismenin yaganmasina bir zemin hazirlamistir. Tarimi ve tilke
niifusunu olumsuz etkileyen sitma hastaligi, bu dénemde hem biirok-
ratlar hem de hekimler ve aydinlar tarafindan 6nemle ele alinmustir (25).

Bu donemde, Osmanli Devletinin yéneticilerinin sitma ile miicadeleye
yaklagimlari farkli agilardan degerlendirilebilir. Oncelikle batakliklarin
kurutulmas: konusunun iizerinde dikkatle durulmus olup dénemin bel-
gelerinde “sogiit ve kavak ve bilhassa okaliptiis agaglarimin gars edilmesi
ve bunun igin de ahaliye kolaylik olmak iizere oralarda okaliptiis numune
tarlalarimn tesisi elzem oldugu...” seklinde ifadeler yer almustir (26). Yilda
200-250 bin ton su ¢ekerek hizli bir sekilde biiyiiyen okaliptiis agaglar,
sivrisineklerin yagam alanlarinin ortadan kaldirilmasinda etkili bir arag
olarak degerlendirilmistir (25). Ele alinan bir diger konu ise geltik ve sitma
arasindaki iligki olmustur. Bu konu 1910 yilinda Meclis-i Mebusanda go-
risiilen Piring Ziraat1 Kanunnamesi sirasinda giindeme gelmistir. Dev-
letin sitma ile miicadele ve gesitli iirtinlerin yetistirilebilmesi amaciyla
batakliklar1 kurutma ¢abasi, sulak alanlara ihtiya¢ duyan piring ziraatini
tesvik etmis ve bu da ekolojik bir sorunu beraberinde getirmistir. Ancak,
kanunnamenin nihai sekli incelendiginde piring hastalik kaynag: ve kirlilik
sebebi olarak degerlendirilmis ve saglikli bir iretimin saglanabilmesi i¢in
yetistiricilere bazi sorumluluklar yiiklenmistir (27). Kanunname goriis-
melerinden once, 1909da Selanik'ten kéy muhtari ve kéyliiler tarafindan
Osmanli Devletinde Sadarete gonderilen bir yazi konunun 6nemini ortaya
koymaktadir: “5-6 seneden beri hilaf nizam kasaba ittisalinde zer’ edilen
piring ve kiisad edilen geltik tarlalar: dolayisiyla kasabanizda sitma ve ve-
fayat-1 fevkalade bir dereceye vasil ve men’ gayr-1 miimkiin bir hale gelmistir
sthhat-1 umumiyeye taalluk eden ve umumuzu kemal-i yes ve heyecanda
birakan ve birgok aileleri meyus eden bu meselenin siirat -i miimkiine ile
inzar-1 adalete alinmas: ve hiikm-i kanunun icrasiyla ¢eltik tarlalarimn ka-
sabadan 5-6 kilometreye tebidi ve bu yiizden olan tahammiilsiiz vefayata
artik bir an evvel nihayet verilmesi...” (28). Bu iki temel meselenin yani
sira, IT. Mesrutiyet Donemi'nde devletin sitma ile miicadelede iizerinde en
fazla durdugu konu kinin kullanimi olmustur. Bu baglamda, 1900 yilinda
[talyada baslayan “devlet kinini” (veya hiikiimet kinini) uygulamasinin
benzeri, 1913’ten itibaren Osmanlida yiiriirliige giren bir dizi kanun ve
nizamnamelerle hayata gecirilmistir (24,25,29). Meclis-i Umur-1 Tibbiye-i
Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye Reis Vekili tarafindan Dahiliye Nazirrna
gonderilen 26 Ekim 1911 tarihli bir yazida ticretsiz olarak kinin dagitil-
masinin oneminden ve yapilmasi gerekenden su sekilde bahsedilmekteydi:
“Hiimmeydt-1 merzagiye karst deva olduktan baska ayni zamanda kati bir
¢are-i tahaffuz olan kininin fiyat: gali olmazdan nasi merzagi mahallerde
vasita-i tahaffuz gibi her kese istimal ettirilmesi pek biiyiik tahsisata vabes-
te oldugu cihetle bazi hiikiikatta herkesin kinin satin alabilmesini ve bazen
itasim temin ve merzagi mahallerde suret-i tevzi tanzim igin “Hiikiimet
Kinini” namzyla imal etmisler ve bu babda kavanin ve nizamat-1 mahsusa
vaz’ etmislerdir. Memleketimizin bircok aksaminda hiikiimferma olub efrad-1
ahaliyi mariz ve irk-1 Osmaniyi zebun bir hale getiren hiimmeydt-1 merza-
giyeye karsi bu tarzda miidafaya esedd-i ihtiyag olub bu babda miisemmir
bir say’ da bulunmak icin evvel emirde kinakina zer’iyle mahallinde kinin
imal eden Cavada Batavya Sehbenderhanesinin kininin oradaki fiyat: ve
ora fabrikalar: tarafindan ne miktar kinin irsalini taahhiit edebilecekleri ve
kontrato seraiti vesaire hakkinda izahat taleb edilmesi hususunun...” (30).

1913 yilinda gikarilan 11 maddelik “Sitmali Mahallerde Fukara Ahaliye ve
Zirraya Meccanen Kinin Tevzii Hakkinda Nizamname” ile devlet kinini
uygulamasi resmen baglatilmistir. Bu nizamnameye gore Sthhiye Midii-
riyet-i Umumiyesi tarafindan her sene fakir halka ve giftcilere ticretsiz
dagitilmak tizere vilayet ve mustakil livalara ihtiyaglar1 nispetinde kinin
gonderilmesi kararlagtirilmistir. Hitkiimet tarafindan dagitilacak kininin
komprime formunda olmasi ve iizerinde “meccanen” (iicretsiz) ibaresi-
nin bulunmasi zorunlu kilinarak para ile satilmasi yasaklanmis ve aksine
hareket edenler hakkinda para cezas1 uygulanacag belirtilmistir (31). Bu
siirecte zellikle Iskogya bagta olmak iizere Avrupa iilkelerinden ciddi
miktarda kinin ithal edilmigtir (32-35). I. Diinya Savagrnin baglamasinin
ardindan, fiyatlarin yiikselmesi ve ordunun artan ihtiyaci nedeniyle kinin
tedarikinde olumsuzluklar yasanmigsa da yiiriirliige giren kanunlarla bu
durumun 6niiniin alinmasina ¢aligilmistir (24,29).
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Yazar

Milasli ismail Hakki

Feyzi Pasa (Derleyen: Doktor Asim)
Tevfik Risdu (Aras)

Hamid Osman (Olcay)

Nureddin (Onur)

Muhiddin Celal (Duru)

Celal Abdi (Celebioglu) - Hasan Kadri

Bernhard Nocht - Marten Mayer. Cev. Tevfik Salim (Saglam)

Gorevleri

Milas Kasabasi Tabipligi

Mugla Kasabasi Belediye Tabipligi

Fransiz Lisani Muallimligi (Tabiplige ilave memuriyet)
Kastamonu Vilayeti inebolu Kasabasi Frengi Hastanesi Tabipligi
Bursa Vilayeti Sihhiye Mufettisligi

Beyrut Vilayeti Sihhiye Mifettisligi

Sam-i Serif Mekteb-i Tibbiye-i Mulkiye Mudurlugu
Fransizca Ders Muallimligi (Vekaleten / Ek Memuriyet)
Fransizca Ders Muallimligi (Asaleten / Ek Memuriyet)
Emraz-1 Umumiye ve Tatbikati Muallimligi (Ek Memuriyet)
Hifzissihha-i Umumiye Mufettis-i Umumiyesi

Aydin Vilayeti Sihhiye Miduriyeti

Sthhiye Middriyet-i Umumisi Miifettis-i Umumiligi

Bati Anadolu Saglik Mufettisligi

II. Mesrutiyet Doneminden itibaren, sitma konusunda halk: aydinlatmak,
bilinglendirmek ve sitma ile miicadelede hekimlere yol gostermek ama-
ciyla 6nemli eserler kaleme alinmistir. Halka yonelik yazilan eserlerde,
metinler genellikle sade ve anlagilir bir dilde hazirlanmus; tibbi terimle-
rin kullanimina ise miimkiin oldugunca az yer verilmistir. Bu eserlerde,
okur-yazar kesimin metinleri anlayarak halka aktarmasi beklenilmis ve

tegvik edilmistir. Saglik mensuplarina yonelik eserlerde ise adeta bir rehber
niteliginde yol gosterici olmasi amaglanmigtir. Bu eserlerin neredeyse ta-
maminda hastaligin tanitilmasina, teshis ve tedavi yollarina, korunma ve

miicadele yontemlerine yer verilmistir (36). Tablo 1'de sunuldugu tizere II.
Megsrutiyet'ten Cumhuriyet'in ilanina kadar olan siiregte dogrudan sitma

ile ilgili olarak sekiz eser kaleme alinmigtir. ismail Hakkr'nin Sitma ve Sut-
mali Yerlerde Care adl eseri bu donemde yazilmus ilk eserdir.

Doktor Milasl Ismail Hakki (1868-1948) , Milash Hact Mehmed Aganin
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Eser Adi Yayin Tarihi
Sitma ve Sitmali Yerlerde Care 1910
Maraz-1 Merzagi (Sitma) 1913
Isitma 1913
Sitma “Malarya” 1914
Sitma Hastalig ve Bataklik Hummasi 1919
Isitma Nedir? 1919
Isitmadan Korunma ve Kurtulma 1922
Sitma; Seririyat, Parazitoloji ve Micalesine Bir Medhal 1922
Tarih Maas (Kurus)
19 Temmuz 1890 600
13 Agustos 1892 600
2 Aralik 1893 - 12 Agustos 1895 400
3 Eylil 1896 1000
27 Agustos 1901 2500
17 Eyltl 1901 - 5 Eylul 1905 2500
6 Eyltl 1905 - 4 Eylul 1908 3500
28 Eylul 1905 300
5 Mayis 1906 600
14 Eylal 1906 700
1910 -
1920 -
1920 -
1924 -

oglu olarak Aydin Vilayetine bagli Milas kasabasinda dogmugtur. Mi-
las’ta bulunan Sibyan Mektebinde ve Riigdiyede egitim gérmistir. 20
Mart 1890'da Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye-i Sahaneden diploma alarak
mezun olmustur. inebolu Frengi Hastanesi tabipligi gérevine 1896 yilin-
da atanmasi hayatinda 6nemli bir déniim noktas: olmustur. Bu gorevde
Emraz-1 Umumiye alanindaki bilgisini gelistirmis ve salgin hastaliklarla
miicadele konusunda uzmanlagmistir. Bu alandaki deneyimlerinin neti-
cesinde Bursa ve ardindan Beyrut'ta vilayet sthhiye miifettigligi gorevle-
rine atanmugtir. Milash Ismail Hakki, gorevlerindeki basarilari nedeniyle
taltif edilmis ve basarilarinin bir nisanesi olarak 1905 yilinda $amda
acilan Tip Mektebine midiir olarak atanmig ve muallim olarak 6nemli
dersler vermistir (37-39). Ismail Hakkr'nin bu gorevlere atanmasinda,
mesleki bagarilarinin yani sira Arapga, Farsca ve Fransizca bilmesi de
6nemli bir etkendir (37).

Hekimliginin yani sira ¢ok ydnlit bir aydin olan Milasl Ismail Hakks,
II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra kisa siireli de olsa bir gazete ¢ikarmus,
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ayrica birgok gazete ve dergide makaleler yayimlamis ve halka yonelik
konusmalar yapmustir (46).

Ismail Hakky, istanbul’'un isgalinin ardindan 30 May1s 1919 tarihinde Sul-
tanahmet’te gergeklesen ikinci mitingde: “Miisliimanlar emin olsunlar ki

esir olmazlar, tazyik, zuml altina girseler de en nihayet daha kuvvetli, daha

kudpretli olarak izhar-1 mevcudiyet ederler. Biz hakkimizin muhafazasina

azmetmisiz, biz bunu kendimiz de bilelim biitiin alemlere de bildirelim”
ifadelerini kullanmustir. Miting meydaninda konusmasini dinleyenlere ve

daha sonrasinda okuyacak olanlara sebat etmeleri yoniinde tavsiyelerde

bulunmustur (47). Ismail Hakki, bu dénemde galismalarina ara verme-
den devam etmis ve 1920 yilinda Hilal-i Ahdar (Yesilay) Cemiyetinin

kurucular1 arasinda yer almigtir. Ayni yil, Sthhiye Midiiriyet-i Umumisi

Miifettis-i Umumiligi gorevine atanmugstir (39).

Cumbhuriyet’in ilaninin ardindan 1924 yilinda Bat1 Anadolu Saghik Miifettisi
olarak gorevlendirilmis; 1929da emekli olmasina ragmen 1948de vefat edene
kadar, ok yonlii bir doktor olarak galigmalarin siirdiirmiistiir. ismail Hakki,
Dogu ve Bat1 diinyasini iyi taniyan ve analiz eden bir aydin olarak; tip, dil,
din, siyaset ve ahlak konular: ile ilgili geriye 20 kitap, bes konferans metni,
ti¢ miting konusmasi, 52 makale ve bir mektup birakmustir. Tip alanindaki
calismalarina bakildiginda, 6zellikle salgin hastahiklarla miicadele, koruyucu
saglik hizmetlerinin planlanmasi ve saglik kuruluglarin kurumsallagmasina
iliskin konulara odaklandig: goriilmektedir. Bu baglamda tip yazilari agirlikh
olarak frengi, sitma, tiiberkiiloz, kara humma, sugicegi, lekeli humma ve tifiis
tizerinedir. Ancak en yogun olarak frengi ve sitma konularinda ¢aligmalar
yaptig1 anlagilmaktadir. Ayrica Hilal-i Ahdar Cemiyetinin kurucularindan
biri olarak alkoliin zararlar1 iizerine de calisgmalari bulunmaktadir (39). Sitma
ile ilgili olarak 1910da Sitma ve Sitmali Yerlerde Care ve 1925de ise Malarya
Yani Sitma Hakkinda Kimler Neler Bilmeli? adli eserleri hem Osmanli hem
de Cumhuriyet Dénemi’nin énemli tibbi yayinlar1 olarak literatiirde yerini
almistir (48). Bunlarin yani sira ismail Hakkrnin sitma hakkinda yayimla-
dig1 birgok makalesi de bulunmaktadir (39).

Ismail Hakku, Sitma ve Sitmal Yerlerde Care adl1 eserinin yazim siirecini
bir bagka eserinde ayrintili bir sekilde agiklamigtir. Risaleyi aslinda pey-
derpey Ikdam Gazetesi'nde makale olarak yayimladigini ancak yalnizca
birkag kisinin ilgi ve takdir gosterdigini ifade etmistir. Ilgi gdsterenlerin
de Rumeli’nin sitma yogunlugu yiiksek bolgelerinden olan ve sitmadan
canlar1 yanmig insanlar oldugunu belirtmistir. Ismail Hakki 1909 yilinin
sonlarinda ve 1910 yili baglarinda veba hastalig i¢in Antalya’ya gonderil-
diginde, Italyanlarin devlet kinini meselesiyle nasil ilgilendiklerini tecrii-
be etmistir (49). Bu siiregten sonra kendisi de sitma ve kinin meselesine
egilmis ancak mebuslar basta olmak {izere gerekli destegi kimseden ala-
madigini su sézlerle ifade etmistir: “Italyanlarin devlet kinini meselesine ve
nasil calistiklarina muttali oldum. Bu bana ¢ok dokundu. Bizim ¢alismadi-
§imiza teessiif ve bu hususa da calismaya, ugrasmaya azmettim. Istanbula
doniince bu ise lazim olan en son eserleri hemen edindim. Baska memle-
ketlerde neler yapildigini, memleketimizde neler yapilabilecegini tedkik ve
tefekkiire koyuldum. Hasil ettigim neticeyi merci'me arz ettim. Ve o vakitler
milletin kurtulus saadetini kendilerinden bekledigimiz Mebuslar Meclisine
stk sik gider ve ferd ve ferd her tiirlii azasindan ¢areler dilerdim. Bir taraftan
hurufumuzun islahi bir taraftan devlet kinini, malarya miicadelesi islerini
soyler, himmetler beklerdim. Hele sitmayr kiigiik gorerek “ugrasacak bir has-
talik bulamadin da sitma ile mi ugrastyorsun” diyenlerin sozleriyle 8 sene
sonra devlet kinini icin tahsisat kabul edildigi vakit, en niifuzlu bir vekilin
“Basimiza bir de kinin masrafi ¢ikardilar” demesini hi¢ unutamadim” (49).
Ismail Hakki bu nedenlerle sitma konusuna baslangicta gereken énemin
verilmedigini, ancak yiiriitiilen galismalar sonucunda ficretsiz kinin da-
gitimu igin ciizi bir tahsisat ayrilabildigini ve sonrasinda devlet kinininin
yurirlige girebildigini belirtmistir (49).

Ismail Hakki tarafindan kaleme alinan Sitma ve Sitmali Yerlerde Care
adli risale; giris, dort ana béliim, kininden bahseden bir baslik ve 6zet
boliimiinden olugmaktadir (Resim 1). Girig bolimiinde sitmanin tani-
mini yaptiktan sonra sitmaya yénelik bir gerceve cizmektedir (50). ismail
Hakki eserini, “Bugiin niifus-1 umumiyemize iras-1 hasar eden en miihim
esbabtan birisinin izale-i ¢aresini agik bir lisan ve en kolay bir usul ile gos-
terir risdledir” olarak nitelendirerek sitma hakkinda herkesin malumat
sahibi olmasi i¢in konuyu oldukga basit bir dille kaleme aldigini eseri-
nin kapak kisminda 6zellikle vurgulamugtir. ismail Hakki, sitmay1 “hem
kiictik hem de gayet biiyiik bir hastalik” olarak nitelendirmektedir. Kiigiik
olmasina sebep olarak ilacin yani kininin bulunmasini gostererek kinin
hakkinda da su dipnotu ditgmiistiir: “Kinin bizim siilfato dedigimiz ilacin
astl cevheri olup siilfatodan bagka nevleri de oldugundan kinin demek daha
miinasiptir”. Buyiik olmasina iligkin ise su degerlendirmeyi yapmigtir:
“tedavi ve hifzissihhas: bilinmeyen yerlerde bicare ahaliyi kiran, gegiren,
kanlarim kurutan, benizlerini solduran, tiirlii tiirlii dertlere miiptela eden,
malina miilkiine bakamayacak derecede takatini kesen ve geng yaslarinda
ihtiyarlatan, kara topraklara sokan dehsetli bir hastaliktir” (50). Kinin
bulunmus olmasina ragmen, geri kalmis toplumlarda sitmanin halen
yaygin sekilde hiikiim siirdiigii de vurgulanmigtir. Bu noktada, Ismail
Hakki II. Mesrutiyet'in 6ncesi donemi (devr-i sabik) elestirerek sitma
ile miicadele konusunda Osmanli Devletinin yetersiz politikalarinin bu
hastaligin yikic etkilerine zemin hazirladigini belirtmistir. Bu durumun
ise saglik, niifus ve ekonomi basta olmak tizere pek ¢ok alanda olumsuz
sonuglar dogurdugunu ifade etmistir. Avrupa tilkelerinin sitma kaynakli
olarak yasanan benzer durumlari, bilimsel ilerlemeler sayesinde astigi-
ni1 belirten Ismail Hakki, halkin bilinglendirilmesinin de en az bilimsel
gelismeler kadar 6nemli oldugunu su sozlerle ifade etmistir: “Hi¢ siiphe
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yoktur ki ecnebilerin bugiinkii kudretleri, kuvvetleri hep bilgileri ve kioy-
lillerine, kadinlarina varincaya kadar ciimlesinin kendilerine lazim olan
bilgiyi edinmis ve bu bilgileriyle amel etmis olmalar sayesindedir” (50).
Biitiin bunlara ek olarak Mesrutiyet ile yeni bir devrin basladigini ifade
eden yazar, artik bilgisizlikle miicadele i¢in ne gerekiyorsa onun yapi-
lacagini vurgulamigtir.

Ismail Hakki, eserinin birinci béliimiinde yer alan Sttmanin Tarifi ve
Envai bashig1 altinda sitmanin tanimini ve tiirlerini ele almis olup yaygin
semptomlarini “insani digtitiir, titretir; sonra ates ve hararet bastirir daha
sonra terletir ve bu terden sonra insan agilir, nobet de biter” seklinde sira-
lamustir (50). Bunun yanu sira, 6zellikle kroniklesen sitmanin insan saglhig:
tizerinde yikici etkilerinin bulundugunu da vurgulamstir.

Eserin ikinci boliimiinde, Sttmanin Bulundugu Yerler baghig1 altinda sit-
manin cografi dagilimina iliskin bilgiler verilmistir. Ismail Hakkr’ya gére
diinyada sitmanin bulunmadig1 pek az yer vardir; sitmanin ¢ogalmasina
hizmet eden ise su birikintileri ve batakliklardir. Ancak sadece bunlarin
olmasi bir bdlgenin sitmali oldugu anlamina gelmez ¢iinkii hastalik et-
kenini tagtyan insanlarin ve bu etkenleri bulastiran sivrisineklerin varlig:
olmadan gelisemez. Yine de Ismail Hakki, durgun ve birikinti sularin bu-
lundugu yerlerde sitma olgularinin artis gosterdigini belirtmigtir. Ismail
Hakki, eserinin tigiincti boliimii olan Sitma Neden Oluyor? bashiginda
bu konuya su ifadelerle agiklik getirmistir: “Cukurlari, durgun sulari ¢ok
olan yerlerde sitmanin ¢ok olmasi bu sivrisineklerin yumurtalarim durgun
sulara birakmalarmdan yani 6yle sulak yerlerin, sivrisineklerin ¢ogalmalar:
yetismeleri icin muvafik olmasindan ileri gelir” (50). Sitma etkeni olan
parazitlerin mikroskop altindaki incelemelerinde ise farkli morfolojik
sekillerde goruldiikleri tespit edilmistir (Resim 2).

Ismail Hakki, her sivrisinegin sitma tasiyicisi olmadigini, sitma tagiyan
sivrisinege anofel denildigini ve sitmanin yogun oldugu yerlerde bu cinsin
mutlaka bulundugunu belirtmistir (50).

Ismail Hakki, Ronald Ross’a atif yaparak sivrisineklerin durus sekille-
rinden zararl veya zararsiz olmalarinin ayirt edilmesinin oldukea kolay
oldugunu ifade etmistir (Resim 3, Resim 4) (50).

Ismail Hakki, sitmanin sivrisinekler araciligiyla tasinmasini ise su ifade-
lerle agiklamaktadir: “Sitmay: insandan insana gegiren bu sivrisineklerin
yumurtalarim durgun sulara koyduklar: malumdur. Fakat yumurtalarin-
da sitma tohumu, mikrobu yoktur ve sitmamn su ile gegmeyip ancak siv-
risineklerin 1sirmastyla gegtigini bu da gosterir. Sivrisineklerin tirtillar: ve
uguncaya kadar yavrular: su icinde yasarlar. Sivrisinekler uzaklara ugama-
diklarindan sitmali yerlerde en ziyade durgun sularin kenarlari, civarlar:
tehlikeli olur. Sivrisinekler ¢ok yiikselemezler” (50).

Ayrica, Ismail Hakky, biitiin bunlara ek olarak sitmanin ortaya ¢cikmasina
yardimc sebepler olarak viicuda iyice bakmamayz, soguk almayi, yorgun-
lugu ve zayiflig1 gostermistir (50).

Ismail Hakk, yaptig1 tespitler ve degerlendirmelerin ardindan eserinin
dordiincii boliimiinde, Sitmaya Tutulmamak Igin Care bashg altinda,
sitmadan korunma yollarina deginerek iki temel hususa dikkat edilmesi
gerektigini belirtmistir: bataklik ve su birikintilerinin ortadan kaldiril-
mast ile sivrisineklerden ve zararlarindan korunma. Bu iki 6nlemin iyi bir
sekilde yiirtitiilmesi i¢in hitkiimetin diizenli ¢aligmalar yiirtitmesi, diger
tilkelerde oldugu gibi nizamnameler hazirlayarak komisyonlar, hekimler
ve mithendisler araciligiyla kapsamli tedbirler almasi gerektigini ifade et-
mistir. Ismail Hakki, bu kapsamda yapilan masraflardan kaginilmamast
gerektigini ise su sozlerle anlatmaktadur: “Bugiin sitma yiiziinden niifusga
olan zaiyatimizin oniinii almak ve ekilemeyen tarlalarimizi ektirebilmek
ve batakliklar: agarak birgok arazi kazanmak suretleriyle gerek insanca
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ve gerek is ve servetge edilecek istifadeler diisiiniiliirse hiikiimetin edecegi
masraf hi¢ mesabesinde kalir” (50).

Ismail Hakky, Italya'nin, Ingilterenin Hindistanda ve Fransanin Cezayir
ile Hindiginde aldig1 sitma tedbirlerinden bahsederek benzer tedbirlerin
Osmanlrda Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiyece alinma-
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sinin gerekliliginden s6z eder. Bu kapsamda, alinmas gereken tedbirleri
ise su sekilde siralamaktadir: Sivrisineklerin yumurta ve larvalarindan
kurtulmak amacryla bataklik ve su birikintilerinin kurutulmasi; kurutu-
lamayan yerlerde otlarin tizerine gaz yag: dokiilerek larvalarin 6ldiriil-
mesi; sivrisineklerin larvalarini telef eden balik, yusuf¢uk ve kizbocegi
gibi canlilarin ¢ogaltilmasi; sik agacli yerlerde sivrisineklerin ¢ogalmasi-
n1 6nlemek i¢in seyreklestirme yapilmasi veya bu alanlarin tarla haline
getirilmesi; batakliklardaki otlarin temizlenmesi; kapilara, pencerelere
ve diger tiim agikliklara tel kafes takilmasi, sitmali bolgelerde gece disar:
¢itkilmasi halinde ellerin, ayaklarin ve yiiziin 6rtiilerek sivrisinek 1sirma-
larindan korunulmasi. Ayrica piring tarlalarinin kéylerden uzak olmasi
gerektigi de ifade edilmistir (50).

Ismail Hakki, eserinde kinin konusuna 6zel bir énem vermis ve Sivrisi-
nekler Istrdig: Halde Tesirsiz Birakmak: Kinin baghg: altinda bu konuyu
degerlendirmistir. Ayrica bu béliimde kininin, sitma tizerindeki etkisi
konusunda Almanya, Fransa ve Italyadaki uygulamalardan s6z edilmistir.
Ozellikle Italya 6rnegi iizerinde durularak, kinin kullanimi neticesinde
sitma kaynakli 6liim oranlarinin azaldigina dikkat gekilmistir. Ismail
Hakk, eserin Hiilasa boliimiinde ise kinin kullanimi hakkinda su bilgilere
yer vermistir: “Sitmalr yerlerin ahalisi sitma mevsimlerinden bir ay veya
daha ziyade evvel bagslayp biitiin ¢oluk cocuguyla beraber sitma mevsimi
gecinceye kadar kiigiikler ikiser, biiyiikler dorder veya beser bugday kinin
abirlarsa sitmadan kurtulmak miimkiin oluyor” (50).

Avrupa devletlerinin, &zellikle de Italyanin sitmay1 ortadan kaldirmak
i¢in “hiikiimet kinini” adryla resmi ve ucuz kinin tedarikini saglayarak
fakir ahaliye ticretsiz, is ve miilk sahiplerine ise ticretli olarak kinin
dagittiginy; fsmail Hakkr'nin ifadesiyle, bu kininlerin bandrolli, fiyati
ve cinsi ile miktar1 yazili sigeler i¢inde her yerde kolayca bulunabildi-
gini ve boylece halk i¢in kolayca, ucuzca, yoksullar iginse meccanen
temin edilebildigini belirtmistir. smail Hakkr'ya gére Osmanlrda ayni
sekilde kinin tedarikini kolaylagtirmak, ucuzlatmak ve biitiin kéyliileri
kinin kullanimina aligtirmak oldukga elzemdir. Ancak kinin bulmanin
kolay bir sey olmadigini su sozleriyle ifade etmektedir: “Koyiinde yok ki
alsin. Kim bilir kag saat uzak olan kasaba merkezinden getirmek lazim.
Ug bes gurusu olsa kasabaya giden birisiyle ismarlar bir iki takim siilfato
getirtebilir. Fakat yok ne yapsin? Ekini veya mali varsa birkag ay sonra
olacak mahsuliinti, arpasini, bugdayim, diger kiymetli bir malni yar
fiyatina satar, bes on kurus alir gonderir. Birkag takum siilfato getirtir.
Takim dedigi bir kagit icine konmus on veya on bes bugday, en asagilik
cinsinden bir siilfatodan ibarettir”’ (50). Bu gibi nedenlerle ucuz ve ge-
rektiginde {icretsiz olarak kinin tedarik ettirmenin 6nemine sikga vurgu
yapmustir. Ayrica, Avrupada oldugu gibi Osmanlrda da nizamnameler
dogrultusunda kininlerin sekerlemeli veya sekerlemesiz haplar seklinde
hazirlanarak tizerlerinde faydalars, tiirleri ve miktarlarinin yazili oldugu
damgali ve miihiirlii siselerde halka dagitilmasinin veya satilmasinin
“sthhat ve niifus ve servet-i umumiyelerimize” blyiik hizmet saglayaca-
g1 ifade etmistir (50).

Osmanli Devletinde Tanzimatin ilanindan sonra bulasic1 ve salgin has-
taliklarla miicadele konusunda etkin bir politika izlenmistir. Bu nokta-
da 6zellikle 19. ytizyilin ikinci yarisindan itibaren sitmanin endemik ve
epidemik bir halde etkisini artirmasi, devletin bu konuda 6nlemler al-
masina neden olmustur. Sitma ile miicadelede tedavi edici ve koruyucu
saglik hizmetlerinin basariyla yiiriitiilmesi igin halkin bilinglendirilmesi
bityiik 6nem tagimaktaydi. II. Mesrutiyet'in ilaninin ardindan basin-yayin
faaliyetlerinde yaganan artis, saglik ve tip alaninda da 6nemli eserlerin
yayimlandigi bir donemi baslatmistir. Sitma gibi bir hastalikla miicade-
lede yalnizca devletin aldig1 6nlemlerin yeterli olmayacagini fark eden
ve halkin bilinglendirilmesinin gerekliligine inanan ¢ok y6nlii bir aydin

olarak Doktor Milash Ismail Hakki, 1910 yilinda yazdig1 eseriyle bu
alanda 6ncii olmustur.

Ismail Hakky, eserini donemin sitma ile ilgili en sade anlatimli eseri olarak
nitelendirerek herkesin konu hakkinda bilgi sahibi olabilmesini hedefle-
mistir. Eserde, sitmanin tanimi ve agiklamasinin yani sira bu hastaligin
o6nlenmesi i¢in yoneticileri, hekimleri ve koyliiyii yonlendirici birtakim
onerilere de yer verilmesi, eseri sitma konusunda adeta bir rehber haline
getirmektedir. Sitma ile miicadelede etkin bir ilag olan kinin konusuna
da 6zel 6nem veren Ismail Hakki, bu konuda diger tilkelerdeki ornekleri
ve gelismeleri analiz ederek Osmanlrnin da benzer politikalar1 hayata ge-
¢irmesi gerektigine dair onerilerde bulunmugtur. Bu baglamda 6zellikle
iizerinde durdugu “Devlet Kinini/Hiikiimet Kinini” meselesi, Osmanlrda
1911den itibaren artan farkindalikla 1913’ten itibaren ticretsiz kinin da-
gitiminin baglamasina zemin hazirlamistir. Béylece sitma ile miicadelede
daha etkili adimlar atilmstir.

Erisime agik arsiv belgelerine dair bir tip tarihi aragtirmas: oldugu i¢in onam
alinmamugtir.

Erisime agik arsiv belgelerine dair bir tip tarihi aragtirmasi oldugu igin etik
kurul bagvurusu yapilmamugtir.
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