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Madde Kullanim Bozukluklari ve Hepatit C: Bir
Halk Sagligi Sorunu
Substance Use Disorders and Hepatitis C: A Public Health Issue
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OZET

Amac: Madde kullanim: giderek yayginlagan bir halk saglig1 sorunudur. Ozellikle damar i¢i madde kullanimlarinda
hepatit B, hepatit C ve HIV gibi viruslar bulagarak 6nemli morbidite ve mortaliteye yol acabilmektedir. Bu ¢aligmada,
Sanlurfa Alkol Madde Bagimlilig1 Aragtirma Tedavi ve Egitim Merkezi (AMATEM) kliniginde takip edilen hastalarin
hepatit B, hepatit C, HIV ve sifiliz sonuglarinin degerlendirilmesi amagland.

Yontemler: Hastalarin yas, cinsiyet, 6zge¢mis, madde bagimlilik tiirii bilgileri ve laboratuvar tetkiklerinden HBsAg,
anti-HBs, anti-HCV, anti-HIV, “venereal disease research laboratory” (VDRL) test sonuglar1 degerlendirildi.
Bulgular: Caligmaya, 2021-2022 yillar1 arasinda AMATEM Kkliniginde takip edilen 18 yas tistii 427 hasta dahil edildi.
Hastalarin 408 (%95.6)’i erkek ve 19 (%4.4)’u kadindy; yas ortalamalar1 27.03+5.5 y1l olarak tespit edildi. Hastalarin 315
(%73.8)’inde damar i¢i madde kullanimi olup bu hastalarin tamaminda opioid kullanim: da vardi. HBsAg pozitifligi
3 (%0.71) ve anti-HCV porzitifligi 52 hastada (%12) saptandi. Hastalarin sadece 20 (%38.46)sinin ileri tetkik-tedavi
amagh olarak ilgili kliniklere bagvuru yaptiklar1 goriiliirken, 12 (%60)’sinin HCV RNA sonucu pozitifti. HCV RNA
pozitif hastalarda genotip 3 siklig1 %66.67 oraniyla daha yiiksekti.

Sonug: Calismamizda hem biitiin hasta poptilasyonunda hem de anti-HCV pozitifligi olan hastalarda opioid kullanimi
6n plandaydi. Anti-HCV pozitifligi topluma gore yiiksek oranda tespit edilmesine ragmen maalesef yaklagik her tig
hastadan biri ileri tetkik ve tedavi amagl olarak ilgili kliniklere bagvurmustu. Hepatit C son yillarda ortaya ¢ikan yeni
tedavi segenekleriyle kiir sans1 olan bir hastaliktir. Bu hastalara uygun tedavilerin verilebilmesi igin hem kisisel hem de
toplumsal viral eradikasyonu saglayacak tarama programlarinin uygulanmasinin son derece 6nemli olduguna inaniyoruz.
Anahtar sozciikler: hepatit C, genotip 3, opioid, madde kullanim bozuklugu

ABSTRACT

Objective: Substance use is a gradually increasing public health problem. Viruses such as hepatitis B, hepatitis C, and
HIV can be transmitted with intravenous substance use and cause significant morbidity and mortality. Therefore, we
aimed to evaluate the hepatitis B, hepatitis C, HIV, and syphilis test results of patients followed at the Sanliurfa Alcohol
and Drug Addiction Research Treatment and Training Center (AMATEM) clinic.

Methods: The age, gender, background, information about type of substance addiction of the patients and HBsAg, an-
ti-HBs, anti-HCV, anti-HIV, and venereal disease research laboratory (VDRL) test results were evaluated.

Results: A total of 427 patients over 18 who were followed at the AMATEM clinic between 2021 and 2022 were in-
cluded in the study. Of these, 408 (95.6%) were male, and 19 (4.4%) were female. The mean age of the participants was
27.03+5.5 years. Three hundred fifteen (73.8%) patients had intravenous substance use, and all these patients (100%)
used opioids. HBsAg positivity was detected in 3 (0.71%), and Anti-HCV positivity was detected in 52 (12%) patients.
While only 20 (38.46%) of these patients had applied to the relevant clinics for further testing and treatment, HCV-
RNA positivity was detected in 12 (60%) of the patients. In addition, the frequency of genotype 3 was higher in HCV
RNA-positive patients (66.67%).

Conclusion: Opioid use was at the forefront both in the whole patient population and in patients with anti-HCV pos-
itivity. Although anti-HCV positivity was detected at a high rate compared to the general population, only one out of
every three patients had applied to the relevant clinics for further testing and treatment. Thanks to the new treatment
options Hepatitis C is a curable disease. Screening programs are extremely important to ensure both personal and
community viral eradication by providing patients with suitable treatments.

Keywords: hepatitis C, genotype 3, opioid, substance use disorder
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Giiniimiizde yaygin bir problem olan madde kullanimi yasami tehdit
edici boyutlara ulagip birtakim komplikasyonlara neden olabilmektedir.
Soz konusu komplikasyonlarmn en oénemlilerinden biri infeksiyon
hastaliklaridir. Maddenin kendisi, alinmasinda kullanilan enjektor,
hazirlanmasinda kullanilan kagik ve pamuk gibi araglar infeksiyon
etkenleriyle siklikla kontamine olabilir. Kullanicinin igneye dokunmast,
maddeyi uygulamadan o6nce cilt temizligine 6zen gostermemesi de
infeksiyon etkeninin viicuda alinmasina yol agabilir. Birden ¢ok kisi
tarafindan ignenin paylagilmasi ve sterilizasyona dikkat edilmemesi
damar yoluyla madde kullanicilarinda infeksiyonlarin yayilmasini
kolaylastiran 6nemli bir diger faktordiir (1, 2).

Damar i¢i madde kullananlarda, kontamine enjeksiyon gereglerinden
ozellikle hepatit B (HBV), hepatit C (HCV) ve HIV gibi viruslar bulasa-
rak morbidite ve mortaliteye yol agabilmektedir (3). Diinya Saghk Orgiitii
(DSO) 2019 yilinda 296 milyon kiside kronik hepatit B infeksiyonu oldu-
gunu, her y1l 1.5 milyon yeni infeksiyon goriildigiinii ve 820 000 kisinin
basta siroz ve hepatoseliiler karsinom nedeniyle hayatini kaybettigini
bildirmistir (4). Ayrica kiiresel olarak, 2019 yilinda yaklagik 58 milyon
kiside kronik hepatit C infeksiyonu oldugu, her yil yaklagik 1.5 milyon
yeni infeksiyon meydana geldigi ve gogunlukla siroz ve hepatoseliiler kar-
sinom nedeniyle yaklagik 290 000 kisinin hepatit Cden 6ldiigi tahmin
edilmektedir (5). Hepatit C infeksiyonunun, damar i¢i madde kullanicilart
arasindaki tahmini prevalansi ise %39dur (6, 7).

Tim engelleme ve 6nleme ¢abalarina ragmen, yasal olmayan damar ici
madde kullanim1 hem gelismis hem de geligmekte olan tilkelerde ciddi bir
saglik sorunu olmaya devam etmektedir (8, 9). HCV ile infekte olanlarin
hemen hemen yarisinin durumlarindan haberdar olmadigini bildiren ra-
porlar, bu kronik infeksiyonda taramanin ne kadar 6nemli olduguna isaret
etmektedir. HCV infeksiyonunda kiir saglanmasy; bireysel faydalarmin
yani sira ileride olabilecek bulagmalarin engellenmesi, saglik hizmetle-
ri ile ilgili maliyetlerin azaltilmas: ve halk saghginin gelistirilmesine de
yardimei olacaktir (9).

Caliymamizda, Sanliurfa Alkol Madde Bagimlilig1 Aragtirma Tedavi ve
Egitim Merkezi (AMATEM) kliniginde takip edilen hastalarin hepatit B,
hepatit C, HIV ve sifiliz tetkik sonuglarinin degerlendirilmesi amagland.

Hastalara ait tim bilgilere hastane bilgi yonetim sistemi ve arsiv
kayitlarindan ulagildi. AMATEM Kkliniginde takip edilen hastalarin,
yas, cinsiyet, bulasict hastalik oykiisii (hepatit B, hepatit C, HIV, sifiliz,
vb.) ve madde bagimlilik tiirii bilgileri daha 6nceden hazirlanan forma
kaydedildi. Laboratuvar tetkikleri olarak HBsAg, anti-HBs, anti-
HCV, anti-HIV, “venereal disease research laboratory” (VDRL) test
sonuglarina; HBsAg ve/veya anti-HCV pozitif olan hastalarn HBV
DNA, HCV RNA ve genotiplerine bakild.

Tim prosediirlerde Helsinki Deklarasyonuna uygun olarak hareket
edildi ve caligma icin Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu'ndan
24 Ocak 2022 tarih ve 22/02/05 karar numarasiyla onay alindu.

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS (“Statistical Package for the Social
Sciences”) versiyon 23.0 programi (IBM Corp., Armonk, NY, ABD) kulla-
nildi. Calismada yer alan siirekli degiskenler i¢in tanimlayici istatistikler,
ortalama, standart sapma (SS), minimum (min) ve maksimum (mak) de-
gerler olarak; kategorik degiskenler ise say1 ve yiizde olarak ifade edildi.
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Caligmaya, 2021-2022 yillar1 arasinda Sanliurfa AMATEM Kkliniginde
ayaktan ve yatarak takip edilen 18 yas tzeri 427 hasta dahil edildi.
Hastalarin 408 (%95.6)1 erkek ve 19 (%4.4)’u kadind1. Yas ortalamasi
27.03£5.5 yil olup erkeklerin 27.06+5.5 ve kadinlarin 26.4+7.2 idi.
Hastalarin madde kullanim bozukluklarinda 315 (%73.8) kisi ile
en fazla opioid kullanimi goze ¢arparken bunu 227 (%53.2) kisi ile
metamfetamin kullanimi takip ediyordu (Tablo 1). Hastalarin 315
(%73.8)’inde damar ici madde kullanimi olup 307 (%97.5)si erkek
ve 8 (%2.5)i kadindi. Damar i¢i madde kullanimi olan hastalarin
tamaminda opioid kullanimi tespit edildi (Tablo 2). Hastalarin 425
(%99.5)’inde laboratuvar tetkiklerinin yapildig1 tespit edildi. HBsAg
pozitifligi 3 (%0.71) erkek hastada vardi. Anti-HBs pozitifligi ise %64.4
olup bu oran erkeklerde (%65.7) kadinlara (%36.8) gore belirgin olarak
ytiksekti. Anti-HCV pozitifligi 52 (%12) erkek hastada saptandi. Anti-
HIV testinin 425 ve VDRL testinin ise 207 hastadan istenmis oldugu
tespit edildi ancak test pozitifligine rastlanmadi (Tablo 3). Anti-HCV
pozitifligi olan 52 hastanin kullandiklar1 madde tiirlerine bakildiginda
49 (%94.23) hasta ile en fazla opioid kullanimi oldugu goriiliirken
%51.92 oraniyla metamfetamin sik kullanilan bir diger maddeydi
(Tablo 4). Metamfetaminin daha gok inhalasyon yoluyla kullanildigt
Ogrenilirken ti¢ hastada (iki hasta sadece metamfetamin, bir hasta
metamfetamin ve esrar kullanimi) damar ici madde kullanimi olmadan
anti-HCV pozitifligi tespit edildi.

HBsAg pozitifligi olan ii¢ hastanin da HBeA-negatif kronik infeksiyon
nedeniyle klinikte takip edildigi goriildii. Anti-HCV pozitifligi olan has-
talardan sadece 20 (%38.46)’si ileri tetkik ve tedavi amagli olarak klinige

Bagimlilik Tari Enrl((ozl)( f]a(do/'o'; sz(loz?
Opioid 179 (41.9) 2(0.47) 181 (42.3)
Sentetik Kannabioid 0 1(0.23) 1(0.23)
Metamfetamin 73(17.1) 8(1.87) 81(18.9)
Opioid ve Metamfetamin 119 (27.8) 6(1.4) 125(29.2)
Metamfetamin ve Esrar 12 (2.81) 12 (2.81)
Alkol 8 (1.87) 8(1.87)
Bonzai 2(0.47) 2(0.47)
Esrar 3(0.7) 3(0.7)
Kumar 1(0.23) 1(0.23)
Metamfetamin ve Bonzai 1(0.23) 1(0.23)
Sepligooi(rj],zg/iletamfetamin 2(0.47) 2(0.47)
\C/)eplizosigrl\/letamfetamin 4(0.94) 4(0.94)
Opioid ve Esrar 3(0.7) 3(0.7)
Ugucu Gaz 1(0.23) 1(0.23)
Toplam Opioid 307 (71.9) 8(1.87) 315 (73.7)
Toplam Esrar 22 (5.15) 2 (0.47) 24 (5.6)
Toplam Bonzai 5(1.17) 5(1.17)
Toplam Metamfetamin 211 (49.4) 16 (3.75) 227 (53.1)


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hepatitis-b
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Madde Tiirii E‘”(‘OZ')‘ 'f‘a(‘f,'/:)')‘ T"’"’(LZ;"
Opioid 179 (56.8) 2(0.63) 181 (57.46)
Opioid, Metamfetamin ve Bonzai 2(0.63) 2(0.63)
Opioid, Metamfetamin ve Esrar 4(1.27) 4(1.27)
Opioid ve Esrar 3(0.95) 3(0.95)
Opioid ve Metamfetamin 119 (37.7) 6(1.9) 125 (39.6)
Toplam Opioid 307 (97.4) 8(2.5) 315(100)

basvurmustu. Bu hastalardan 12 (%60)’sinin HCV RNA sonucu pozitif,
sekizinin ise negatifti. Yeni hepatit C tanili olarak degerlendirilen 12 hasta-
nin sekiz (%66.67)’inde genotip 3, {i¢ (%25) tinde genotip 1a ve bir (%8.33)
hastada genotip 4 tespit edildi. S6z konusu hastalarin tedavisinde agirlikhi
olarak glekaprevir/pibrentasvir kombinasyonunun tercih edildigi goriildii.

Madde kullanimi giderek yayginlasan toplumsal bir sorundur (10).
Gegen yil diinya genelinde yaklasik 275 milyon bireyin uyusturucu
madde kullandigi, 2010 yili verilerine gére madde kullaniminda
%22 artis gozlendigi, 2030 yilina kadar diinya ¢apinda %11 oraninda
artig goriilebilecegi hatta Afrikada bu oranin %40’lara ulagabilecegi
tahmin edilmektedir (11). Erkeklerle karsilastirildiginda, kadinlarda
genel uyusturucu kullanimi daha diisiik seviyededir. Kiiresel diizeyde
kadinlarda; esrar, kokain veya amfetamin kullaniminin ii¢ kat daha az
oldugu ve enjekte edilebilen uyusturucu kullananlarin beste birinin
kadinlar oldugu goriilmektedir. Buna karsin kadinlarda, farmasotik
opioidler ve sakinlestiricilerin kotiiye kullaniminin erkeklere gore
daha fazla oldugu gorilmektedir. Bu durum esasen, igsel cinsiyet
kirilganhigindan ziyade, sosyal veya kiiltiirel ortamlarin etkisi nedeniyle
uyusturucu kullanma firsatlarindaki farkhiliklar1 yansitmaktadir (12).
Yapilan bir meta-analizde damar i¢i madde kullananlarin %20.4’tintin
kadin oldugu tespit edilmistir (3). Ulkemizde opioid kullanlarda hepatit
C sikliginin aragtirildig bir ¢alismada hastalarin sadece %3’tiniin kadin
oldugu tespit edilmistir (13). Yaptigimiz ¢aligmada da literatiire benzer
sekilde kadinlarda madde kullanim bozukluklarinin %4.4 oraniyla
¢ok daha az oldugu goriilmektedir. Kadinlarda madde kullaniminin
daha az olmasinin sosyolojik, bolgesel ve kiiltiirel birgok nedene bagh
olabilecegini diigiinmekle beraber daha objektif olabilmesi agisindan
sosyolojik ¢alismalar nezdinde degerlendirilmeye ihtiya¢ vardir.

Kiiresel olarak, esrar en yaygin kullanilan uyusturucudur; bunu opioid-
ler, amfetamin tipi uyaricilar ve kokain izlemektedir. Ayrica, son 10 yilda
kannabinoidler ve katinonlar gibi sentetik psikoaktif maddelerin sayisin-
da ve tibbi olmayan kullaniminda benzeri gorillmemis bir artis olmustur
(14). Opioid kullanim bozuklugu madde kullanim bozukluklar: iginde
siklig1 giin gegtikge artan, kisiyi ve toplumu birgok yoniiyle etkileyen bir
halk saglig1 sorunu olarak karsimiza ¢tkmaktadir (13). Opioidler birgok
tilkede 6liimciil olan ve/veya olmayan doz agimlarina bagl gelisen ciddi
saglik sonuglarindan dolay: bityiik bir endise kaynagidir. 2019 yilinda,
kiiresel diizeyde 62 milyon kisinin tibbi olmayan nedenlerle opioid kul-
landig1 tahmin edilmektedir (11). Yapilan bir ¢alismada enjekte edilen
uyusturucu madde kullanimi olanlarin %82.9’unun opioid kullandig1
tespit edilmistir (3). Mutlu ve arkadaslarinin (15) yaptig1 calismada, has-
talarin kullandiklari maddeler incelendiginde %58.5’inin esrar, %5.8’inin

sentetik kannabinoid/bonzai, %4.8’inin ugucu maddeler ve %30.9’'unun
alkol nedeniyle takip edildigi goriiliirken opioid kullanimi %3.7 oraninda
saptanmistir. Ayni ¢aligmada hastalarin %74’tiniin ¢ogul madde kullan-
dig1 tespit edilmistir. Bilici ve arkadaslarinin (16) ¢aligmasinda ise has-
talar arasinda en sik kullanilan maddenin %51.9 oraniyla esrar oldugu
gosterilmistir. Yaptigimiz ¢alismada, %73.8 oraniyla en fazla kullanilan
maddenin opioid oldugu goriiliirken metamfetamin kullanimi %53.2
oraniyla ikinci siradadir. Damar i¢i madde kullanimi olan hastalarin ta-
maminda opioid kullanimi vardi. Anti-HCV pozitifligi olan hastalarin
ise %94.3’tinde opioid kullanimi goriildii. Kullanilan maddeler agisindan
sonuglarimiz literatiire gore farklilik gostermektedir.

Madde kullanimi ve eslik eden infeksiyonlar 6nemli morbidite ve morta-
lite nedenidir. Bagimliligin yiiksek oldugu bolgelerde HIV ve HCV gibi
viral infeksiyonlarin prevalans: da yiiksektir. Diinyada yeni gelisen HCV
infeksiyonu olgularinin ¢ogu basta damar i¢i olmak tizere madde kulla-
nimu1 sonucu gelisen infeksiyonlardir (17). Degenhardt ve arkadaslarinimn
(3) sistematik derlemesinde, cografik farkliliklar olmakla beraber kiiresel
olgekte hastalarin %17.8’inin HIV ile yasadig, %52.3’tiniin HCV-antikor
pozitif oldugu ve %9.1’inin ise HBsAg pozitif oldugu gosterilmistir. Cinde
enjekte edilen uyusturucu madde kullanimi olan ve olmayan kisilerin
karsilagtirildig: bir ¢alismada, HBsAg pozitifligi sirasiyla %21.54 - %16.52,
anti-HCV pozitifligi ise %45.95 - %1.34 oraninda saptanmis olup 6zellikle
hepatit C seroprevalansinin normal popiilasyona gore anlaml derecede daha
yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.001) (18). Ulkemizde de madde kullanim1
olanlarda viral etyolojilere yonelik seroprevalans ¢aligmalar1 yapilmis ve
farkli sonuglar elde edilmistir. Cogunlugunu damar dis1 madde kullanan
hastalarin olusturdugu bir ¢aliymada, HBsAg pozitifligi %2.2, anti-HCV
ve anti-HIV pozitiflikleri ise %0.6 oraninda saptanmistir (17). Ugurlu ve
arkadaslarinin (13) opioid kullanan hastalara yonelik yaptiklar1 ¢alismada,
anti-HCV pozitifligi %10.9 olarak bulunmustur. Karabulut ve arkadaglari-
nin (19) Elazigda yaptiklar: calismada, madde kullanimi olanlarda HBsAg
ve anti-HCV pozitiflikleri sirasiyla %2.6 ve %9.4 iken anti-HIV pozitifligi
saptanmamustir. Tiirkiye genel popiilasyonunda hepatit B ve C’ye yonelik
yapilan bir seroprevalans ¢aligmasinda HBsAg pozitifligi %4 ve anti-HCV
porzitifligi %1 oraninda tespit edilmistir (20). Yaptigimiz calismada, HBsAg
pozitifligi %0.71, anti-HBs pozitifligi %64.4 ve anti-HCV pozitifligi ise %12
saptanirken anti-HIV ve VDRL pozitifligi olan hastamiz yoktu. Buna gére
hepatit C seroprevalansi genel popiilasyona gore oldukga yiiksek saptandi.

HCYV ile infekte olmus tiim damar i¢i madde kullananlarin yeterli saglik
hizmetine erigmesi ve etkin yeni nesil antiviral tedavileri almalar1 hem
hastalar hem de halk saglig1 agisindan son derece 6nemlidir. HCV agisin-
dan hastalarin taranmasi, degerlendirilmesi, ilgili boliimlere sevklerinin
saglanmasiyla daha fazla sayida damar i¢i madde kullanan HCV ile in-
fekte olmus bireyin uygun tedaviye ulagsmasi ve daha iyi bir saglik duru-
muna sahip olmasi saglanabilir. Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan
son ¢alismalarda; uygun tarama programlarinin olmamasi ve sevk siste-
mindeki aksakliklar nedeniyle HCV ile infekte olmus bireylerin sadece
%15’inin tedavi alabildigi gésterilmistir (9, 21, 22). Ulkemizde yapilan
bir ¢aliysmada, AMATEM kliniginden taburculuk sonrasi yapilan yon-
lendirmelere ragmen anti-HCV pozitif olan hastalarin sadece %31’'inin
infeksiyon hastaliklar1 poliklinik bagvurusunun oldugu ve bunlarin da
%44.4’tintin tedavi aldig: tespit edilmistir (13). Yaptigimiz ¢alismada
anti-HCV porzitifligi olan hastalardan sadece %38.46’s1n1n ileri tetkik ve
tedavi amagli ilgili kliniklere bagvuru yaptiklari goriildii; bu oran oldukea
dustiktir. Hastalarin; viral hepatitlerin tanisi, tedavisi, klinik takiplerin
yapilmamasi halinde ilerleyen yillarda gelisebilecek komplikasyonlar ve
yeni tedavi segeneklerinin etkinligi konularinda daha detayl: bilgilen-
dirilmeleri gerekmektedir. Tiim bu bilgilendirmelere ragmen bu hasta
gruplarinin uyumsuz olmalari da bilinen bir ger¢ektir. Hastalarin ilgili
klinik uzmanlara erisiminin daha diizenli saglanabilmesi i¢in daha etkin
bir koordinasyon yapilmasi zorunluluk olarak gériilmektedir.
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HBsAg

n (%)
Hasta

Pozitif Negatif Veri Yok Pozitif

Kadin 19 (100) 7(36.8)
Erkek 3(0.74) 403 (99.9) 2 267 (65.7)
Toplam 3(0.71) 422(99.1) 2 274 (64.4)
Madde Tlri n (%)
Opioid 25 (48.08)
Esrar ve Metamfetamin 1(1.92)
Metamfetamin 2(3.85)
Opioid, Metamfetamin ve Bonzai 1(1.92)
Opioid ve Metamfetamin 23 (44.23)
Toplam Opioid 49 (94.23)
Toplam Metamfetamin 27 (51.92)

HCYV izolatlar1 yedi genotipe ve 67den fazla alt tipe ayrilmaktadir (23, 24).
Diinyada genotip 1 %46 oraniyla en yaygin goriilen alt tip iken genotip 3,
genotip 2 ve genotip 4 sirasiyla %22, %13 ve %13 oranlarinda goriilmektedir.
Infeksiyonlarin %22’sinden subtip 1b sorumludur (24, 25). Molekiiler bazda
yapilan epidemiyolojik ¢aligmalar diinya genelinde HCV genotipleriyle alt
tiplerinin prevalansinin ve dagiliminin cografik agidan farklilik gosterdi-
gini, degisik bolgelerde baz1 genotiplerin daha baskin goriildiigiinii ortaya
koymustur (24). HCV genotip 1b Tiirkiyede en yaygin olarak raporlanan
alt tiptir (26). Damar i¢i uyusturucu bagimlilarinda ise HCV genotipleri
yapilan ¢aligmalara gére farklilik gostermektedir. Ulkemizde Ugbilek ve
arkadaslari (27) tarafindan yapilan ¢aliymada, genotip 3 %58.6 oraniyla ilk
sirada yer alirken genotip 2 %29.9 oraninda saptanmustir. Suntur ve arka-
daslarinin (28) yaptig1 calismada, enjekte edilen madde kullanimi olanlarda
genotip 3 %61.5 orantyla baskin olan genotip olup genotip 1a %11.2 oranin-
da bulunmustur. Chen ve arkadaslarinin (18) Cinde yaptiklar ¢alismada,
enjekte edilen madde kullanimi olanlarda baskin olan subtip %49.52 ora-
niyla genotip 6a iken genel popiilasyonda %50 oraniyla genotip 1b daha sik
saptanmugtir. Caliymamiz kapsaminda gergeklestirilen genotip analizinde;
genotip 3 %66.67, genotip la %25 ve genotip 4 %8.33 oraninda tespit edildi.

Hasta popiilasyonun bilyiik olmamasi ¢aligmanin kisitliligi olarak deger-
lendirilmekle beraber genotip 3’iin baskin alt tip olarak ortaya ¢ikmasi
tilkemiz verilerini desteklemekte olup anlamli bir bulgudur.

Sonug olarak; madde kullanimi olan kisilerde genel popiilasyona gore
bazi bulagici hastaliklarin daha ytiksek oranda goriildiigii bilinmektedir.
Ozellikle enjekte edilen madde kullanimlarinda bu risk daha yiiksektir.
Hepatit C infeksiyonu s6z konusu hasta grubunda hem bireysel hem de
toplumsal agidan biiyiik bir sorundur. Calijmamizda biitiin hasta popii-
lasyonunun yani sira anti-HCV pozitifligi olan hastalarda opioid kulla-
nimi 6ne gtkmaktaydi. Anti-HCV pozitifligi %12 oraninda saptanirken

261

Ceylan MR et al. Madde Kullanim Bozukluklari ve Hepatit C

Anti-HBs Anti-HCV
n (%) n (%)
Negatif Veri Yok Pozitif Negatif Veri Yok
12(63.2) 19
139 (34.3) 2 52(12.8) 354 (87.2) 2
151 (35.6) 2 52(12) 373(88) 2

hastalardan sadece %38.46’sin1n ileri tetkik ve tedavi amagl olarak ilgili
Kkliniklere bagvurduklar1 goriildii. Basta infeksiyon hastaliklar: olmak
tizere ilgili kliniklere bagvurularin diisiik olmasi hasta takibinin yapi-
lamamas1 kaynakli olarak gelisebilecek komplikasyonlar agisindan son
derece énemlidir. Ote yanda madde bagimlis1 olan bireylerin ortak
enjektor kullanimi gibi riskli davranislar nedeniyle virusun yayilmasi
bir diger énemli sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ulkemizdeki baskin
tipin genotip 1 olmasi nedeniyle ¢alismamizda genotip 3’iin 6ne ¢itkmasi
kiigiik hasta popiilasyonuna ragmen dikkat ¢ekici bir veridir. Hepatit C,
son yillarda ortaya ¢ikan yeni tedavi kiirii segenekleri olan bir hastalik-
tir. Bu hastalara uygun tedavilerin verilebilmesi i¢in hem kisisel hem de
toplumsal viral eradikasyonu saglayacak tarama programlarinin uygu-
lanmasinin son derece 6nemli olduguna inaniyoruz.

Hastalara ait tiim bilgilere retrospektif olarak hastane bilgi yonetim sistemi
ve arsiv kayitlarindan ulagilmigtir.

Calisma igin Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu'ndan 20 Ocak
2022 tarih ve 22/02/05 karar numarastyla onay alinmustir.
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