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Ikna Ekiplerinin Asilama Oranina Etkisi

Impact of Persuasion Teams on Vaccination Rate

Fethiye Akgul' (), Serkan Stinger? (2, Yusuf Arslan’

'Batman Egitim ve Aragtirma Hastanesi, infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji, Batman, Tiirkiye;
2Batman il Saglik Mudiirligd, Batman, Tirkiye
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Sayin Editor,

Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiyede de, 2020 yilinin baslarindan itibaren COVID-19 pandemisi ile miicade-
le edilmektedir. Etkin bir tedavi bulunmamakla birlikte, birbirinden farkli teknolojiler kullanilarak gelistiri-
len agilarla diinyada ve tilkemizde asilama baglamis ve devam etmektedir. Hastalig1 gegirerek toplum (kitle)
bagisikliginin saglanmasini beklemek yiiz binlerce insanimizin kaybedilmesine neden olacaktir. Bu nedenle
kitle bagisikligini saglamanin en etkili yolu agilamadir (1). Asilama en basarili halk sagligi 6nlemlerinden biri
olarak kabul edilmekle birlikte; giderek artan sayida kisi tarafindan giivensiz ve gereksiz olarak algilanmakta-
dir (2). As1 kabuliintin 6niindeki engelleri ve as1 kararsizliginin nedenlerini ortadan kaldirmak zor ama 6nemli
bir gorevdir. Yapilan bir ¢alismada, etkili iletisimin yani sira agik ve net bir dil kullaniminin a1 kararsizliginin
ortadan kaldirilmasi igin gelistirilmis 6nemli bir strateji oldugu belirtilmistir (3).

Pandemi ile miicadele kapsaminda agilama hizmetlerine 14 Ocak 2021 tarihinden itibaren iilkemiz genelin-
de baglanmistir. Agilama hizmetleri siiresince, a1 olmay1 reddeden ve as1 kararsizlig1 yagayan vatandaglara
yonelik olarak Batman 11 Saghk Miidiirliigii Halk Sagligi Hizmetleri Bagkanlhig1 ve Saglikli Yagam Merkezleri
biinyesinde hizmet veren Psikososyal Destek Birimi 25 Ocak 2021 tarihinden itibaren ¢aligmalar baglatmustir.
S6z konusu ¢alismalarin kapsami; COVID-19 agist ile ilgili bilgilendirme yapma, vatandaslarin kaygilarini gi-
derme ve bu kisilerle saglikli iletisim kurma olup ekipte psikolog, sosyal ¢aligmaci ve ¢ocuk gelisimciler gorev
almugtir. Halk saglig1 uzmani tarafindan bu birime ag1 konusunda egitim verilmis ve sonrasinda a1 olmayi red-
deden ve as1 kararsizlig1 yasayan vatandaslarla telefon araciligiyla goriismeler yapilmasi saglanmustir. 25 Ocak-
28 Mayis 2021 tarihleri arasinda as1 reddi gortismeleri neticesinde 5072 kisiden 3526 (%69.5)s1 ile goriisme
gerceklestirilmis olup 481 (%13.6) kisinin fikrini degistirip ast oldugu saptanmistir. Goriisme gergeklestirilen
katihlmecilarin %30’u aginin igerigine, iiretici firmalara, aginin geldigi tilkeye giivenmeme ve as1 ile ilgili veri ek-
sikligi olduguna inandiklar i¢in ag1 olmayi reddettiklerini belirtmistir. As1 reddinin ikinci siradaki nedeni ise
%23 oraniyla aginin etkinligine inanmama olarak saptanmustir. Diger as1 reddi nedenleri Tablo 1'de verilmistir.

Caligmamizda bolgemizdeki as1 reddinin olast nedenleri ve ikna yontemlerinin etkinligi arastirildi. Tim ne-
denler irdelendiginde as1 reddinin odak noktasinda bilgi eksikligi vardi. Bu bilgi eksikligini gidermek amaciyla
¢aligan birim goriiyme yapilan grubun ancak %13.6’sin1 ikna edebilmistir.

Sonug olarak, bu oran az gibi goriinmekle birlikte okuma-yazma oranlar1 ve sosyokiiltiirel yapiya bagli nedenler-
le bolgesel olarak sonuglarin farkli olabilecegini diigitnmekteyiz. Olusturulacak deneyimli ve yetkin ekipler yiiz
yiize goriigmeler yaparak bu orani daha yukariya ¢ekebilecek ve salgin ile miicadelede kritik rol oynayabilecektir.
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Tablo 1. Asi Reddinin Nedenleri

Asi Reddinin Nedenleri Sayli %
Asinin icerigine, Uretici firmalara, asinin geldigi Ulkeye glivenmeme, asl ile ilgili veri eksikligi
- -~ 1073 30.4
oldugunu dustinme
Asinin etkinligine/koruyuculuguna guivensizlik 811 23
Medyada asl ile ilgili komplo teorilerinin olmasi (As! ile viicuda mikrogip yerlestirilecek, DNA
2 - 696 19.7
yapisini degistirecek vb. dustinceler)
Asinin yan etkilerinden korkma (Ozellikle kalp krizi gecirme) 384 10.8
Kronik hastaliklarinin ve alerjilerinin olmasi 184 5.2
Kisisel tedbirlerin ve 6nlemlerin yeterli oldugu inanci 160 4.5
COVID-19 hastaligini hafif gecirdigi icin asi olmaya gerek olmadigi inanci 145 4.1
Diger nedenler (Turkiye'nin gelistirecegi asiyl beklemek, ailenin izin vermemesi, asinin zorunlu 73 207

olmadigl dusiincesi, asi olunmasina ragmen COVID-19 hastaligina yakalanma)
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