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Genelev Kadinlarinda ve Urogenital Sikayeti Olanlarda
Ureaplasma urealyticum, Neisseria gonorrhoeae ve Candida

Aragtirilmasi

Riza Durmazl, Thsan Arslan!, Muharrem Gokoglul, Fatih Kiriggi2

Ozet: Ellidirt penelev kadinnda ve irogenital gikayeti olan 41 hastada Ureaplasma urealyticum, Neisseria gonorrho-
eae ve Candida araghtrilnugise. Genelev kadinlarinda; Ureaplasma urealyticum % 81, Candida % 32, Neisseria gonor-
rhoeac % 13 oramnda izele edilmistir. Hastalar icin bu degerlerin sirasiyla % 58, % 7, %o 24 oldugu bulunmugtur.

Summary: Investigation of Ureaplasma urealyticum, Neisseria gonorrhecae, and Candida in prosiitutes and the pa-
tienis with urogenital tract disease. Fiftyfour prostitutes and fortyone patients with urogenital tract disease are exami-
ned for Ureaplasma urealyticum, Neisseria gonorrhoeae and Candida. In prostitutes, Ureaplasma urealyticum, Neisseria
gonorrhoeae, Candida are isolated 81 %, 13 %, 32 % respectively. These values for the patients are found to be 58 ',

24 % and 7 %, respectively.

Girig

Ureaplasma urealyticum cinsel temasla bulagarak nongo-
nokoksik {iretrit, sterilite, spontan abortus, prematiire be-
bek, disilkk dogum afirhkh bebek, dogum sonras: ates,
korioamnionit, dofiuslan pndmoni, yenidofan konjuktiviti
gibi komplikasyonlara neden olmaktadir {3, 8, 9, 13). Neis-
seria gonorrhoeae'nin cinsel temasla bulagarak Snemli saghk
sorunlan olugturdugp vzun zamandir bilinmekle olup, glincel-
ligini hulen korumaktacir. Candida tiirlerinden bazilan kadn-
larda vulvovajinit, erkeklerde balanit ve nadiren iiretrite ne-
den olarak cinsel temasla bulasan ctkenler arasinda dnemli
yer wtmaktadairlar (5).

Cinsel temasla bulasan hastabiklanin yaypinhgi, iilkele-
rin sosyo-ekonomik durumlari.ve toplumisrin aligkanlhikla-
niyla yakmndan ilgilidir. Afrika'da ve Asya'da genelev kadm-
lan bu infeksiyonlarm yayilmasinds % 80 oranmdsz rol oy-
narken, peligmis iilkelerde bu kisilere daha sik saglk kont-
rolu uygulanmas: nedeniyle oran % 20'ye dilsmistiir. Genelev
kadinlar: iliskide bulunduklar: ¢ok saywda kisiyi infekie et-
melerinin yanisira, denetimsiz antibiyotik kullanarak direng-
i mikroorganizmalann gelismesine de yol agmaktadirlar (5).

Calismamizda; Ureaplasma urealyticum, Neisseria gonor-
rhoeae ve Candida'un gok sayida kigiyle cinscl iligkisi olan
genelev kadinlannda bulunma siklif.n belirlemek ve bu
mikroorganizmalarm hastalikla iliskilerini bir kez daha pés-
termek amaciyla, Urogenital sikiyeti olanlarda tek baglanna
ve birlikte bulunma oranlan aragtirnlmighr.

Gereg Ve Yontem

Orneklerin Ahnmasi ve Ekimi: llimiz genclevinde ¢alis-
makta olan 34 kadindan vajina, serviks ve poslerior fommik-
se ckilvyonla siriilerek 6rnck ahndi. Neisseria gonorrhoeae
kurtluga dayamksiz bir bakieri oldufundan émekleri ekilv-
yonda bekletmeden modifiye Thayer-Martin besiyerine (Besi-
yerine hemopglobin, glutamin, V fakiord, karboksilaz ve he-
matin yerine % 5 orannda koyun kam konulup, 90°C'de 10
dukikn kaynmaularak modifikasyon yapildi) ve ikinci hir
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1. Ulusal Klinik Mikrobiyolgji ve Infeksiyon Hastaliklar:
Kongresi'nde (23-25 Eylil 1987, Istanbul) bildirilmiytir.

ektivyon kullanmemak i¢in aym: ekiivyondan Sabouraud besi-
yerine ekim yapilmigtir. Baska bir ekiivyonla alinan &rnek
elimizde o unda hazir olarek bulunan Difco PPLO'dan hazir-
lanms transport besiyerine kondu. Transport esiyerleri en
geg bir seat iginde laboratuvars getirilerek, buradan Ureaplas-
ma urealyticum igin hazirlanan linkomisin ve ire iceren be-
siyerlerine ekimler yapild.. Ayrice yapilan klinik muayene-
Ierinden sonra prostatit veya Uretrit tamsi1 konan kirk erkek
ve bir kadin hastadan 8mek ahindi. Erkek hastalardan meni,
kadindan vestibulum vajina ve meatils Uretraya ekiivyonla sil-
ritlerek 6rnek ehndi. Alman niimuneler bekletilmeden meodifi-
ye Thayer-Muartin, Sabouraud ve Ureaplasma besiyerlerine
ekildi. .

Desiyerlerinin Inkiibasyonu ve Sonuglarin Degerlendiril-
mesi: Thayer-Martin ve Ureaplasma besiyerleri % 5-10 CO2
iceren mumlu kavanozda, Sabouraud besiyerieri normal ko-
sullarda 37°C'de inklibasyona birzkildi. Thayer-Martin besi-
yerinde iireyen kolonilerden Neisseria siiphesi verenlere ok-
sidaz testi yapildi. Oksidaz pozitif' olanlardan Gram boyas:
yapildi. Oksidaz-pozitif ve Gram-negatif diplokoklar Neisse-
ria olarak deferlendirildi. Sabouraud besiyerlerinde ¢ haltada
itfreme olanlar pozitif, simayanlar negatif kabul edildi. Urea-
plasma urealyticum igin ekim yaplan besiyerleri 48 saatten
itibaren, sekizinci gline kadar her giin konwrol edildi. Urea-
plasma urealyticum fiireyen besiyerlerinde renk degisimi ol-
maktadir, Bu defisim mikroorganizmanin Qreyt kyllanmasm-
den ileri pelmektedir (2). Renk déniisitmii oldugu halde bula-
niklik olmayan besiyerlerinden Kanli agara pasaj yapild.
Kanl agarda iireme yoksa Ureaplasma urealyticum iiredifi ka-
bul edildi. Renk degigimiyle birlikte bulaniklik olanlar,
konteminasyon olarak degerlendirildi.

Bulgular

Genelev kadmlanndan ve hastalardan en fazla Ureaplasma
urealyticum izole edilmig, bunu birinci grupla Candida'mn,
hostalarda ise N. gonorrhoeae'min izledifi gériilmistiir (Tablo
1)

Ureaplasma wrealyticum hastalann % 42'sinde, genclev
kadmlarmn ise % 38'inde tek bagina, daha diiglik oranlarda
da difer mikroorganizmalarla birlikte bulunmustur (Tablo 2).

Tarbgma

Caligmamizda prostatit veya. iretrit 1amst konulan hasta-



130 R Durmaz et al

Klimik Derg e Cilt: 2, Sayr: 2

lann % 42'sinde U, wrealyticum'un tek bagma dretilmis ol-
mas1, bu mikroorganizmanmn saghk yoniinden olugturdugu
sorunun dnemini gésteriyor, kanmisindayiz. Yspilan calisma-
larin  birinde nongonokoksik dretritli hastalarim %
29.3'tinde (4), diferinde ise % 41'inde U. wrealyticum izole
edilmigtir (12). Ancak bazi ¢alismalarda bu mikroorganiz-
manin safhkl kisilerden de iiretildigi belirtilmektedir (6,
11). Bu durum izole edilen suglann serotipleri arasinda viru-
lans yoniinden farkhliklar olsbilecefini diigiindiirmilstiir (1).
Bir caliymada iirogenital sikdyeti olanlardan en fazla serotip
VI izole edilmig, bunun yaninda serotip VII hic bulunama-
mugtir {7). Serotip yaninda drnefin mililitrede bulunan bak-
teri sayisinm da hastalik olugturmada Snmemli oldugu bildi-
rilmektedir (10).

Ureaplasma wrealyticum'un hastabik olusturmasimnda virdl-
lans ve diger fakidrlerin etkili olmas: yaminda, ctken mik-
roorganizmanin kigiye bulagip -orada ¢ofalmasimin gereklili-
Ei bilinen bir gergektir, Genelev kadmlan cok sayida kigiyle
cinsel iligkide bulundulklarmdan, bu yolla bulagan mikroor-
ganizmalar: yeni bireylere bulagtirmalan bakimindan énem
tasimakiadiriar. Caligmanuzda bu grubun % 81'inde U. wrea-
Iyticum, % 32'sinde Candida ve % 13'inde N. gonorrhoeae
saptanmmg oimamiz, bu mikroorganizmalarla ¢ok sayida kisi-
nin kisa siirede infekte olabilecefini gdstermesi balumindan
dnemlidir kamsindayiz.

Hastalarin % 17'sinde U, wrealyticum ile N. gonorrhoeae
birlikte bulunmugiur (Tablo 2). Bir caligmada bu oranm % 15
oldugu bildirilmigtir (12). Bu sonuglara balalarak tirogenital
sikiiyeti olanlarda rutin clarak istenen N. gonorrhcease aragti-
rilmas: yaninda U. wrealyticum'un da aranmasinm yararh ola-
cafn dilsiitnmekteyiz. Béylece her iki mikroorganizme kars:
spesifik tedavi uygulanarak, istenen sonucu almak mitmkin
olacaktir.

Sonug olarak; hastelantmizin 9% 42'sinde yalnz Ureaplas-
ma urealyticum Grelilmis olmasmdan hareketle, hastalardaki
sikfiyetlerden bu mikroorganizmamn sorumlu olsbilecegini
siyleyebiliriz. Ayrica hastalarin % 24'inde N. gonorrhoeae
Uretilmig olmasi, bu bukterinin gecmiste oldugu gibi giinil-
milzde de Snemli sorun olarak devam estifini géstermektedir.
Bu mikroorganizmalar yanmda cinsel iliskiyle bulasan difier
bakterl ve viruslar: da saghkl kisilere bulagtirabilmeleri ne-
deniyle, genelev kadinlanmin saflik kontrollerinin sik sik
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Tablo 1. Genelev kadmlarnda ve liastalarda Ureaplasma Tablo 2. Ureaplasma urealyticum iiretilen drneklerde
urealyticum, Neisseria gonorrhoeace ve Cendida'nn difier mikroorganizmalarin dagihmm
bulunmas: sikh T
Uretilen Genelev Kadinlar Hastalar
Uretilen Genelev Kadinlari Hastalar Mikroorganizma  Ornek BArmek
Mikroorganizma  Ureme Ureme Sayisi % Sayisi %
Oran Ya Cran % : -
U, urealyticum 15 B 15 a2
U urealytioum 34142 81 2138 = . _ )
Candida 17/54 @ a/a1 7 U vrealytioum 11 B
N. gonorrhceae  7/54 13 10/41 24
: U. urealyticum ve
*; Genelev kadnlanndan alinen dmeklerin ckildifii Ureaplasma besiyesle- N. gonorrhoeae 4 10 6 7
rinin 12'sinde kontaminasyon pibriildit,
**: Hastalardan alinan dmcklerin ekildifi Ureaplarma besiyerlednin 5'inde Her (g mikroor-
kontaminasyon gbolldit. ganizma 3 7 - -
. A
S TOPLAM 3 a1 21 2]

yapilarak, infekie olanlarin tedavi edilmesi yararl olacakmr,
kamsindayiz. :
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