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Erkek Genital Sistem Tiiberkﬁldzu

Sedat Tellaloglu, Halfik Ander, A. Oner, Ahmet Yaser Miisliimanoglu, B. Alic1

Gegmis yillardn pulmoner ve firiner tiberkiloz ile difer
orgoanlarin tiberkilozu Tirkiye'de gok dnemli bir saflik so-
runu olugturmustur. 1950'erden sonra itlke ¢apinda tiberkil-
lozla miicadele kampanyas: baglanlmyg ve 1960-1981 yullan
arasmmda gezici saglik ekiplerinin programl galismasi ile
26.783.032 kisi taranmigtir {1). Bunlann 756.219'unde aktif
tiiberkiiloz tesbit edilmistir. Tiirkiye igin pgenel tilberkiiloz
insidensi % 0.37'dir (2).

Baglangigta ¢ok yitksek olan tilberkiilozlu hasia sayis,
takip eden yillards anlamh bir diigiig g&stermigtir. 1977'den
beri ise scbepleri arasmnda Tirkiye'deki agir sosyockonomik
sartlar, kirsal kesimden sehirlere olan luzli gog sonucu kéll-
lesen beslenme ve hijyen kogullar: ve daha da &nemli olarak
tiberkiilozla milcadele kampanyasmdaki yavaglamanin sayi-
Inbilecefi yeni ve hafif bir artis dikkati gekmektedir.

Tirkiye'deki titberkiiloz vakalarinda genel dilgiise ragmen,
genital tiberkiiloz olgulan hafifge artme efilimindedir. Bu-
nun sebebi genital tilberkiilozun primer hastalifit takiben 2-
20 (orialama 8) yil sonra ortaya g¢ikebilme olasilifadir (3).
Cerrahi indikasyon ve mildahelede siirekli ve bariz azalma ise
bir dier gercektir. Genitoilriner titherkiilozdan 6lim oram da
anlamls olarak azalmistir.

Genital tilberkiiloz etyolojisinde oldukga farkly dilgiince
ve fikirler meveuttur, Bébrek ve prostattan direkt olarak he-
matojen yolla yayilma olabildigi gibi asandan yolla prostat-
tan bobrege, ya da desandan yolla bébrekien mesuneye,
prostattan v. seminalis ve epididime ve direkr olarak da epi-
didimden rete testis ve testise yayilma milmkiindiir.

Baz: yazarlara gore, hastalik epididimi dirckt hematojen
yollu tutar ve baslangicla epididimin globus minor'unda geli-
sir, McMillan bu durumu bolgenin zengin damaorsal beslen-
mesine baglamaltadir (4).

Tirkiye'deki degisik saglik kuruluglar ile dmiversite kli-
niklerinin verilerine gére Uriner ve penital tiiberkilloz vaka-
larinmn dagilimi agagiya cikanlmugtr, Bu merkezlerce ve ge-
nelde Tirkiye'de kullamilan tani ydntemleri de géyle
siralanabilir: -

1- Radyoloji

2- Hemogram, sedimantasyon
3- Idrar ve ejakiilat kitliiril

4- PPD (cilt testi}

5- Hayvan deneyleri

6- Endoskopi ve biyepsi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 1936-1982 yillan ara-
sinda 112 {iriner tiberkiiloz {tbc) vakas: bildirmigtir, Vakala-
nn 59'u erkek, 53'ti kadindir. % 18.8 vakada bagka organlar-
da da tbe saptanmgtir. 22 hastaya cerrahi tedavi uvygulanms,
fertilite belirlenmemigtir.

Aym merkez 1956-1982 yillan arasmda 64 epididimal ve
3 prostatik tbe olgusu bildirmektedir. Vakalar dsha sik ela-
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rak sap tarafta gorilmig (% 43.7) olup 24 vaka bilateraldir.

15 vakada skrotal fistiil tesbit edilmigtir. Idrar ve ejekiilatta

veya fistiil materyalinde Mycobacterium tuberculosis tretile-
memistir. Her iki grupta da vakalar en sik olarak 20-45 yas-
lar1 arasinda gorfilmiistiir (5).

Cerrahpaga Tip Fokilltest verilerine gére 1966-1985 yil-
lar1 arssmda 62 vakaya firiner the ramist konmug ve cerrahi
tedavi uygulanmigtr. Vakalarin 37'si erkek, 25 ise kadmn-
dir. 5 vakada epididim tiiberkillozu da mevcuttur. Aym yillar
arasmnda 43 vakaya epididimektomi yapimsir, lik 10 yilda
(1966-1975) 27 vakaya cerrahi tedavi uygulamrken ikinci
10 yilda bu say1 16 olmustur. Bu merkezde ilk 10 yilda
7.346, ikinei 10 yilda ise 12.383 cerrahi girigim yapildifa
dikkate alinacak olursa genital tliberkilloz insidensindelki
azalma anlambidir. Bu, genital tiiberkilloz vakalanndaki ge-
nel azalmamin yam sira, son yillarda kemoterapinin' daha sik
kullanidmasina bagl olabilir. Bu raporda fertilite hakkinda
bilgi verilmemigtir. Bu merkezin bildirdigi her iki gruptaki
vakalar yalmzca cerrnhi girigim uygulananlardir.

Kayseri Tip Fuktiltesi raporunda 1977-1982 willan ara-
sinda 82 yeni genitoiiriner tiiberkilloz tamisi koadufu bildi-
rilmigtir. Genital aymm yapilmamakla birlikte raporda til-
berkiiloz vakalarnindaki anlaml artisa dikkat gekilmigtir (6).

Haydarpaga Niimune Hastanesinde son 10 yilda (1583) 22
genitoliriner tiiberkiiloz vekas: gériilmilg, bunlarm 16%mun
bibrekte, 4'iiniin epididimde, 1'inin iretrada, l'inin ise tes-
tisie yerlesmiy oldufu septanmigtr. 18 vakaya cerrahi giri-
gim uygulamrken 4 vaka medikal tedavi gérmistir (7).

Kasim 1979-Mart 1983 arpsinda Istonbul Trp Faliiltesi
Uroloji Anabilim Dali Poliklinifinde 38.000 yeni hasta
muayene edilmig, bunlar arasinda 85 genitoiiriner tiiberkilloz
vakas: tesbit edilmistir (% 02.23).16 vaka cerruhi olurak te-
davi edilmistir. Aym merkezde 1964-1983 yillann arasinda
genitoliriner thc nedeniyle cerrahi tedavi uygulanan vaka sa-
yis1 52'dir (8).

1983 yilinda Tirkiye'de bir roloji kongresine katilan
Prof. Dr. Petkovig, 1950-1979 wiflart arasinda Belgrad Uni-
versitesi Uroloji Klinifinde 2.173 genitilriner tbe vakas:
gorilldiifiinit bildirmis, 1950-1955 arasmda 527 vaka tesbit
edilirken 1974-1979 arasinda 236 vaka giriilmesine dikkat
¢ekmis ve bu diigiigi anlaml bulmugtur. Genital vakalar ve
fertiliteye bu bildiride de definilmemistir (9).

Barcelona UUniversitesi'nden bir grup arastirmact yaglan
40'm alunda 50 Griner (be'li hastanin spermiogramlannda si-
tomorfolojik ve biokimyasal degigiklikler bildirmislerdir.
Hastalar genital ve renal tbe hestalant olarak gruplandinilmig,
genital semptom grubundakilerin tiimii sitomorfolojik ve bi-
yokimyasal degigiklikler gbslerirken genital lezyonu olma- -
vanlarin % 75'inde oligoasthenozoospermi lesbit edilmistir.
Bu durumun medikal tedaviye cevap vermedifi
bildirilmektedir (10).

istanbul Tip Fakiltesi Uroloji Anabilim Dalinda genital

titberktilozla infertilite arasindaki iliskinin araguinldifi cahs-

mamizda 1980-1986 (Haziran) arasmda gérillen 32 geniloiiri-
ner tbe vakasi incelenmistir, Bunlarin 17'si iriner (3 genital
ve iiriner), 15'i ise genital tbe vakalandir. Hastalarm ilk §i-
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kiyetleri goyledir: 3 hastads skrotal siglik, 5 hastada testiste
agn, 10 hastada aym: anda siglik ve afn, 3 hastada skrotal
fistiil. 9 hastada genital bulgular yaninda Uriner semptomlar
da saptanmgtir. 1 hasta infertiliteden yakimirken 14 hastada
degisik lokalizasyonlu gecirilmis the hik@yesi mevcuttur.

Epididimal bulgular 8 vakada solda, 2 vakada sajda ve 5
vakada bilateral olarak saptanmusg, fizik muayenede sert, hi-
pertrofik, agnb/agnsiz kitle dikkat cekmigtir. & hastada rek-
tal palpasyon prostatik tbe diisindiirmils, 1 hastada prostat
ve v. seminalis'in tutuldugn gorilmilgtir.

32 vakanin 23‘inde M. tuberculosis sragtmlmig, 10 ne-
gatif, 10 pozilif sonug alnmigtir. 10 hastanin radyolojik
bulgular: tbe tams: lehinde olarak yorumlanmigtir. Ciddi me-
sane semptomlan arz eden ve endoskopik inceleme yapilan
10 hastaun 7'sinde tilberkiiloz bulgulan saptanmighr.

19 vakamm 14'inde spermiogram yapimugtr. 6 hastada
azoospermi goriilmis olup bunlarm 2'si bilateral epididim
the, 2'si tiriner the ve 2'si de sol epididim the'li hastalardir.

11k sperm analizinde 8.000,000 / cc say1 ve % 80 motili-
tesi olan bir hasta 2 aylik bir medikal tedaviye alinmig, kisa

stireli bu kitr sonunda sperm sayismun 35.000.000 / cc'ye ve

motilitenin ise % 90'a yukseldii goralmistir. Bu vakada te-
davi INH ve rifampisin ile stirdirilmiigtir. Bizim kendi tiiber-
killoz vakalarnmizda uvyguladifimiz medikal tedavi rejimi
goyledir:

Streptomisin 1 gr/giin
Etambutol 25 mg/kg/giin
INH 300 mg/giin
Rifampisin 600 mg/giin

Rirgok yazar epididimin, iiriner ve 8zellikle genital
tbc'de hedef organ oldugunda birlegmektedir. 150 triner -
berkiiloz vakasmm % 40'nde epididimit geligmesinin tan
deferi tagidifir bildirilmigtir (11).

Sonug olarak, infertilite problemi daha sik olarak genital
tiiherktiloz vaknlarmda ortays gikmaktadir. Aspermi; epidi-

dim, vas deferens, ejakiilatér kanallarda obstritksiyona baglh
olabilir. Ancak bu vekalarn bazilannda baz: yazerlaon reka-
nalizasyenla agikladiklan sekilde sperm yeniden gorillebilir.
Bu nedenle epididimal tbe vakalarinda cerrahi girigimden
miimktin oldugunca kngimimahdir (12).

Kaynaklar:

1- Tiberkilozla Micadele Genel Miidirliifi 1981 yilltk mporu ve
1982 yilik program, Saihk ve Sosynl Yardim Bakanhgi
yaymlari, No: 494,

2. Tiirkiye Cumhuriyeti Suplik ve Sosyal Yardim Bakanlhg: Tiiber-
kiilozla Miicadele Gene! Midirligi 1969-70 raporlan.

3. Obrant O: Aspects of the treatment of the uninary taberculosis.
Acta Chir Scand 110: 3 (1935).

4- Mac Millan E.W: Blood supply of the epididymis in man. 8r J
Urol 26: 60 {1954).

5- Gogily O, Ginalp I, Miftioglu Y, Z, Mut §: Uriner sistemn tiber-
kiilozu. Tiirk Urol Derg 9; 77-78 (1983).

6- Bolikbay A, Bagaran S, Sade M: {Iropenital tiberkiloz. Tirk
Urel Derg 9: 84 (1983).

7- Sézer 1. T, Cakgak M, Erdogan K, Bagmanoglu E, Eryilmaz D,
Bilgin A: Genitoirner tiberkiiloz, 7. Ulusal Uroloji Kongresi
16-19 Mayis 1983, Mersin,

8 Merder E, Macit F, Aras N, Nane 1. Genitoiiriner tiiberkilloz.
Tork Urol Derg 10: 115-123 (1984). N

9- Petkovic S: Yugoslavya'da renal tiberkiiloz. Tiirk Urol Derg 9:
1-7 (1983).

10- Jimenez-Cruz J. F,de Cabezon J. 8, Soler-Rosello A, Sole-
Bolcells F: The spermiogram in urogenital tuberculosis.
Andrelogia 11 (1): 67-70 (1979).

11- Lawtimer J. K, Wechsler M: Genitourinury taberculosis. Im:
Campbell's Urology (eds. Harrisan J. H, Giues R. F, Perlmutter
A. D, Stamey T. A, Walsh P. C) W. B. Saunders Company, Phi-
Indelphia, Vol. 1 5. 563 (1978).

12- Lattimer J. K, Weehsler M, Genitourinary tuberculosis. Camp-
bell's Urology (eds. Harrison J. H, Giues R F, Perimutter A. D,
Stamey T. A, Walsh P. C) W. B. Sounders Comparty, Philadel-
phia, Vol. 1 s. 562 (1978).

Klimik Derg o Cil; 2, Sayr: 2 »- 1989, s: 75-77

Kadin Genital Sistem Tiberkiilozu

Fecrialem Sevilen

Geligmiy iilkelerde gerek hijyen sardarmin iyiligi, gerek-
se nutrisyone} ve fiziksel kogullarm yeterliligi sayesinde bu
spesifik infeksiyona gok nadir rastlamlmasina kargm genital
titberkiiloz (Tbe) Olkemizde dzellikle son yillarda insidensin-
de belirgin artig gosteren ve bu ylizden hild dnemini koru-
yan bir klinik pntolojidir. Bu yazida dzellikle Istanbul Tip

Istanbul Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklart ve Dofum Anabilim Dali,
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2. Ulusal Kiinik Mikrobivoloji ve Infeksiyon Hastahidary
Kongresinde (20-22 Eylil 1988, Istanbut) bildirilmistir,

Fakilltesi Kadmn Hastaliklann ve Dofum Anabilim Dalinda
"Infertilitede lubo-peritoneal faktér'un rold"” tizerine yapilan
bir galigmanin 15151 altnda genital tiberkiillozun sunulmast
amaglanmgtir.

Etyopatogenez

Kadin genital tiberktlozu aside direngli basiller tarafin-
dan olugturulan ve hemen daims ekstragenital bir primer
odaktan siklikla hematojen yayilma sonucu ortaya g¢ikan se-
konder bir organ tiiberkitlozudur. Ekstragenital odaklarm ba-



