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Hayat Kadimlarinda Genital Herpes Simpleks Virusu
Infeksiyonu Prevalansimn Hiicre Kiiltiirii ve Enzim
Immiinoessey Yontemleri ile Saptanmasi

Giilden Yilmaz, Emel Bozkaya, Salih Tiirkoglu, Selim Badur, Enver Tali Cetin

Uzet: 70 hayat kadine hiiere Riiltileil ve enzim immiinoessey (EIA) yéntemi ile genital herpes simpleks virusu (HSV) infek-
siyoru acisindan taranmugtir, Bir kadindan alinan servikal drnekie hilcre kitltiirii ile ISV 2 jretilmis ve bir bagka kadinden ali-
nan dreekie ise LIA ybntemi ile HSY 2 aragtirmasi pozitif senug vermigtiv. Her iki yéntemin birlikie degerlendirilmesi sonucu -
Istanbul'da hayat kadinlarinda 1SV 2 ile genital infeksiyon prevalanst % 3 (70 kadinda iki) olarak saptammgtie. 70 kadendan

altnan iki érnekie Trichomonas vaginalis iremitir,

Anahtar Sdzeiikler: Herpes simpleks virusu, genital herpes infeksiyonu

Sununary: Detection of the prevalence of herpes simplex virus infection in prostitutes by cell culture and enzyme immuno-
assay, 70 prostitutes were screened for genital herpes simplex virus (HSV} infection by cell culture and enzyme immuno assay
(EfA). In the cervical material from one woman, HSV 2 was detected by cell culture and in the material from another woman
1SV 2 positivity was detected by EIA. As a result the prevalence of genital 1SV 2 infection in prostitutes -in Isianbul was fo-
und 16 be 3% (two in 70 women). In the twe material Trichomonas vaginalis was detected by cell culiure.
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Girig

Herpes simpleks virusu 1 (HSV 1) ve herpes simpleks vi-
rusa 2 (HSV 2} ile infcksiyon insanlarda en sik karsitasilan
viral hastaliklar arasmda yer almaktadir. Infcksiyon duyarh
kigilerin mukozalarmm virus ile yakin temas: sonucu geli-
gir. Insan HSV icin tek konakur. HSV infeksiyonlan cinsel
temasla bulagan viral infeksiyonlar arasinda énemli bir yere
sahiptir. Geligmis {ilkelerden bildirilen istatistik verilere pé-
re son yillarda genital HSV inleksiyonlaninda artis oldugu
goritimektedir. Sosyoekonomik dilzeyi orta ve iyi olenlarda
dn yayilmakta oldugu saptanmigtir. Her ne kadar Avrups tl-
kelerinde veriler yetersiz ise de genital HSV infeksiyonu sik
karsilagilan bir hastahk olarak bildirilmektedir. Gelismekte
olan tilkelerde bu konuda bilgi yetersizdir (1,2).

Bu galismada cinsel temasla bulagan hastaliklar igin risk
grubunda bulunan hayat kadinlannda HSV infeksiyonu preva-
lansim saptamuk igin en duyarli ve glivenilir yénlem olan
hilere Kiltiiril yontemi ve lizh tamda énemi olan enzim im-
miincessey (EIA) yéntemi kullanitmigtir,

Yintemler

70 hayat kadmindan servikal émek EIA ve hilere kifltiirii
icin iki ayn ekilviyon ile alinmigtr. Hicre kiltirll icin ali-
nan omek "Hank’s balanced salts”" (Gibeo), % 2 fetal dana
serumu, penisilin G (100 U/ml), streptomisin (100 pg/ml)
ve amfoterisin B (2 pp/ml) igeren transport besiyerine kon-
mugtur. Buradan Hep 2 (insen larinks epidermoid kanseri)
hilere kithttiritne ekilmis ve besiyeri olarak Medium 199 kul-
laniimistir. 37°C'de iki hafta inkiibe edilmistir., Karakteristik
sitopatik etki saptanan htcreler almarak lam itzerinde kuru-
tulduktan sonra 10 doekika asetonda tutarak [ikse edilmistir.
Bu hilcrelerde HSV idantifikasyonu ve tiplendirimi igin mo-
noklonal antikorlar ile direkt immilnofluoresans yoéntemi
kullantlmisur. Bu amagla HSV tip 1-2 Pathfinder (Kallestad)
kiti ile ealisilmistir ve sonuglar fluoresan mikroskopta

Istanbul Tip Fakiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Viroloji ve
Temel Immiinoloji Bilim Dali, Cupa-Istanbut

{Otympus BH2-RFL.) 400'ik biiyiitniede incelenmistir.
Senuglar

70 hayat kadimndan birinin servikal rnegiinin ckildigi
hiicre kiiltitril gigesinde 5. glinde sitopatik eiki saptanmustir.
Bu sigeden alman hilerelere direkt immimolluoresans yonlemi
uygulandifinda dreyen virusun HSV 2 oldufiv saptanmustir
{8ekil 1). Aym kiginin émeginde EIA ile negatil sonug clde
edilmistir. Bir bagka hayat kadimmin servikal érneginde ise
hiicre kiiltiir ile dreme saptanmadif: haide EIA ile pozitif so-
nug ahnmighr. Iki hayat kadmmdan alinan servikal 8megin
ekildifii hilcre kitltitrtinde Trichomonas vaginalis tiremesi sap-
tanmigtir.,

irdeleme

HSV'nin en énemli dzelliklerinden biri difer herpes gru-
bu viruslarda oldufu gibi ilk infeksiyonu takiben latent in-

Sekit 1. Sitopatik etki saptanan HEP 2 hiicrelerinin DFA yontemi
ile boynnma sorucy (HSV ile infekte hiicre: sari-yesil renkte infekte
olmayan hiicre: Kirmizi renkte)
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feksiyon olusturmasidir. Latent infeksiyon siwrasinda periyo-
dik olarak reaktivasyonlar olugmukla ve bu dénemde klinik
bulgular olugabilecegi gibi sadece virus athmumn séz konu-
su olduju asemplomatik reakilivasyon da goriilebilmektedir.
Iste bu tizellik HSV ile ilgili epidemiyolojik gahsmalan glig-
lestirmektedir. Genital HSV infeksiyonunun bulagmasi ya
semptomlu kisiden ya da belirgin herpetik lezyonu olmayan
nsemptomatik infeksiyonlu kigilerden olmaktadir. Ascmpio-
matik herpes atthmu iki sckilde olmaktadir. Daha &nce Kii-
nik bulgular: ile HSV infeksiyonu gegirmis kigi donem do-
nem klinik bulgu vermeden virus salgilayabilmektedir. Tek-
rarlayan genital herpesi olan kadinlar semptomsuz dénemde
incelendiklerinde % 4-14'iinde HSV izole edilmigtir. Jkinci
grubu isc daha 8hce klinik elarak herpes infeksiyonu gegir-
memis olup dénem dénem asemptomatik olarak virus atili-
mimun soz konusu oldugu kisiler olugturur. Bu tir HSV auhm
eriskinlerin % 1-3'inde, ufak gocuklarm % 18-20¥sinde ve
kadmlann % 1-15'inde saplanmigtir (1),

Cinsel temasla bulagan hastaliklar klinikleri 8zellikle
Amerika Birlegik Devletleri (ABD), Ingiltere ve Isvegie HSV
infeksiyonu prevalansi ile ilgili temel bilgileri saflamakin-
dir. ABD'de her yi1l 500 000 yeni HSV infeksiyonu gelistigi
tahmin edilmektedir. Saghkh kadinlarda genital HSV infek-
sivonu prevalans: % 0.09-0.24 olarak bildirilmektedir. Cin-
gel temasla bulasan hastaliklar kliniklerine bagvuranlar ara-
smnda ise caligilan gruba bagh olarak bu orun % 0.002, % 3,
% 7 arasinda degigsmektedir. Kadinlarin ve ozellikle hayat
kadinlarmm bu infcksivona yiksek orsnda yakalandiklan
bildirilmektedir. HSV athimmm sikhifimn yag ile baglantuh

oldugunu gdsterilmigtir. Geng hayat kadnlarinda (20-29 yas} .

virus auliminim % 12 ve daha yaghlarda % 6 oramnda oldugu
bildirilmektedir.

HSV 2 ile infeksivona yakalanma oramm ariran foktdr-
ler belirlenmistir. Kadmlar erkeklerden, zenciler beyazlardan,
schirlerde yagayanlur arsal kesimde yagayanlardan daha sik
olarak HSV 2 infeksiyonuna yakalanmaktndir (3).

RBu cahsmada hayat kadinlarinda HSV 2 infeksiyonu pre-
valansi, hilere kiiltiiril ve EIA sonuglan birlikie deferlendiril-
diginde % 3 olaruk saptanmishr. Infekte salgilardan ve doku-
lardan HSV'nin hilcre kiilifiriinde tirctilmesi herpes simpleks
virusu infeksiyonu tamsinda en yaygmn olarak kullamulan ve
en duyarl olan tan: ydniemidir. Bu amagla alman trnek uy-
gun bir transport besiyerine alinir ve eger ekim islemine ka-
dar birkac sant pececek isc 4°C'de bekletilir. HSV tim primer
hitere kiiltiirlerinde ve memeli kaynakh hiicre kiltiirlerinde
iireyebilir. HSY sisme ve infekte hiicrenin yuvarlaklagmast
ile karakterize tipik sitopatik eiki yaparak hilere killtiiriinde
iirer. Genelde sitopatik ctki 3 giin iginde olugur. Nadiren bir
haftayr gercktirebilir. Gergekte virus igeren Srmeklerin %
50'si 24 saal iginde sitopatik etki gdsterirler (2), Bu cahg-
mada dmekler iki halta inkiibe edilmigtir (4). Hilcre kiilitirin-
de sitopatik etki yapan viruslarm idantifikasyonunda ve tip-
Iendiriminde kullamlan ydntemler nétralizasyon deneyi, im-
mbnofluoresans yéntemi, EIA ve immiinoperoksidaz testleri-
dir. Noiralizasyon deneyi klasik, ancak zaman alict ve
pahal: bir yéntemdir. Bu nedenle diger yéntemler tercih edil-
mekiedir. Bu caligmada da idantifikasyon ve tiplendirme igin

direkt immiinofluoresans ytntemi kullamlmagur (1). HSVY in-
feksiyonlari tamsmda kullamlan diger ydntemler, infekte
doku ya da salgilarda viral antijenin tayini ve serolojik tesl-
lerdir. Bu ydntemlerin duyarhhi érnekieki virus miktarma
baghdir. Ornegin fezyon agamasmda kabuklinmig lezyona
gére vezikill ve tilserlerde daha gok virus bulunur. Primer in-
feksiyonda ve imminosilpresyon alundaki hastada virus aui-
limi reaktivasyona ve saghkl kigiye oranla daha [aziadir.
HSV infcksiyonunun hizh tamsinda kullanilan ybntemler
arasmda dirckt alman Grnekte virus antijeninin immilnofluo-
resans ve EIA yontemleri ile saptanmast ve HSV nilkleik asi-
dinin DNA hibridizasyenu ile tayini sayilabilir. Bu y&ntem-
lerin avantajl canli virusa ihliyscm olmayipdir. Ancek du-
yarliliklan kiiltiire kiyasla azdir. Bu galismada 70 hayat kadi-
mndan birinde hilere kiiltirit ilc HSV 2 saptanchfii halde EIA
ile negatif sonug almmistr. Genital HSV inleksiyonlu
asemptomatik kisilerde virus titresinin semptomlulara Kiyas-
In 10-100 kez disiik oldufu bildirilmistir. Bu nedenle asemp-
tomatik kadinlarda servikal dmekten antijen layin y&ntemle-
ri kiiltiire kiyasta daha az duyarl: olmaktadir. Oysa bagka bir
kadinda E1A. ile HSV 2 saptamirken kiiltéirde diretilememistir.
Hayat kadinlarinin rutin muayenelerinden ¢nce saghkh sap-
tanabilmek igin genital hilgelerine lavaj uyguladiklan 6fre-
nilmigtir. Bu lavajin canh virusu saptayabilen killiir yonte-
minin senucurm olumsuz etkiledifii sonucuna vanlmgur. Oy-
sa canli virusa ihtiyag bulunmayan EIA yéntemi ile pozitif
sonug elde edilmislir. Bu nedenle her iki ySntemin sonucu
birlikte deferlendirilerck Istanbul'da hayat kadinlannda geni-
1al HSV infcksiyonu prevalansimin % 3 eldufiu saptanrmighr
(1.5.6,7}.
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