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Idrardan Izole Edilen Escherichia coli Suslarmin
Pefloksasin ve Uciincii Kusak Sefalosporinlere Duyarhlig

Selma Ay, Mustafa Yilmaz, Ziilal Ag¢t, Handan Barlas

Ozet: Ba galigmada, idrar kiiltiirlerinden izole edilen 139 E. coli susunun pefloksasin, sefiizoksim, sefiazidim, seftriakson, sefotaksim ve
sefoperazon’a duyarhitklan disk difiizyon yintemiyle aragtirildi. Duyarlibk yiizdeleri sirasiyla % 98.5, 90 92.8, % 90.6, % 89.9, % 83.4, %

77.6 olarak Bulundu.

Anahtar Sdzciiider: Escher:chm coli, pefloksasin, iigincil kugak sefalosparinler.

Summary: Suscepiibility of wrinary E, coli strains to pefloxacin and third generation cephalosparins. In this study 139 E. coli strains
isolaled from wring cultures were investigated by disk diffusion method against pefloxacin, ceftizoxime, ceftazidime, ceftriaxone, cefotaxime
and cefoperazone. The sensitivity rates were found as 98.5%, 92.8%, 90.6%, 89.9%, 834% and 77.6%, respectively.
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Girig

Normal barsak florasmnda bulunan Escherichia coli bakte-
rileri herhangi bir nedenle bulunduklar: yerin disina, bagka
dokulara ge¢me olanag: bulduklarinda cesitli infeksiyonlar
olusturabilirler. Bunlarin basinda firiner sistem infeksiyonla-
11 yer almakiadir (1).

Yontemler

S6z konusu antimikrobiklere duyarlify incelenen E. coli

suslan laboratuvanmza bagvuran firiner infeksiyonlu hasta-
lann idrar kdliiirlerinden izole edildi. Calismada hazsr diskler
(Difco) kullanildi.

Sonuglar

Incelenen 139 E. cofi susunun antimikrobiklere duyarlili-
#1 Tublo 1'de giisterilmistir.

Irdeleme

1980 wyilindan beri kullamilan sefalosporinler biitiin

\

Tablo 1. 139 E. celi Susunun Antimikrobiklere
Duyarhiliklar:

- Duyarli Direncli
Antmikrobitk  n (5e) n (%)
Pelloksasin 137 {98.5) 2 (1.4)
Scliizoksim 129 (92.8) 10 (7.1)
Sceftazidim 126 (90.6) 13 (9.3)
Scfr.ria!-_:son 125 (89.0) 14 (10.0)
Sefotaksim 116 (83.4) 23 (16.5)
Sefoperazon 108 (77.6) 31 (22.3) )

.
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Gram-necgatil bakterilere ve enterokoklar da dahil olmak fize-
re Gram-pozitil koklara etkilidirler. Uciincti kugak sefalospo-
rinler'in ise ozellikle enterobakteriler {izerine etkinlikleri
fazladir (2-4). E. coli'ler srasinda bakteriden bakteriye R-
plazmidleri aktarilma olay: sik gérillen bir olaydir. Bakteri-
lerin bu #zelliklerine gegitli nedenlerden dolay: bilingsiz an-
timikrobik kullanma faktérii de eklendiginde, bu bakterilerin
tnemli bir kismunin birgok antimikrobifie direng kazanmasi
kagimlmazdir (1-5). Nitekim yaptlan gahigmalar bunu destek-
ler niteliktedir.

Willke ve usrkadaglarr (5), hastane infeksiyonlarindan
izole ettikleri E. coli suglarinin sefoperazon'a % 74, sefiri-
akson, sefotaksim ve seftizoksim'e % 100 oraminda duyarh
oldugunu bulmuglardir. Ayyildiz ve arkadaslan (7) idrardan
izole ettikleri E. coli'lerin sefalosporinlere duyarlilifing; sef-
tizoksim % 83, sefotaksim % 82, seftriakson % 80 ve scfo-
perazon % 76 olarak saptarmglardir. Kaynar ve arkadaglan
(8), sefoperazon'a % 67, scfotaksim’e % 76 ve seftrinkson'a
% 81 oraninda hassasiyet oldugunu bildirmislerdir. Okan ve
Batur (9), ¢esitli klinik 8rneklerden elde ettikleri E. coli sus-
larimn, seftriakson'a % 80, sefotaksim'e % 76, seftizoksim'e
% 74, sefoperazon'a % 62 oramnds duyarl oldufunu sapta-
muglardir.

Bizim galismamizdn; seftizoksim % 92.8, seftazidim %
90.6, scftriakson % 89.9, sefotaksim % 83.4, scfoperazon
ise, % 77.6 oraninda etkili bulundu. Gérilldiigt gibi en fazla
direng gelisimi sefoperazon ve sefotaksim'e karsidir, Yeni
kullapima giren bir antimikrobik olan pefloksasin ise %
98.5 orsninda etkili bulunmustur., Bunu ¢abgmarmzda sirasi
ile seftizoksim, seltazidim ve seftrinkson takip etmektedir.

Direng gelisiminde en dnemli faktdr bakteriler arasi R-
plazmid aktarmudir. Bir kinolon tilrevi olan pefloksasin
DNA giraz enzimini inhibe ederek etkili olur. Ayrica plaz-
midlerin gogalmasin: da 8nler, gilnkit plazmid DNA'sinin da
replikasyonu sirasmda DNA giraz enzimine gereksinimi var-
dir. Bu nedenle bakteriler arasinda plazmide bagh bulagic: di-
renglilik 6nlenebilmektedir. Yanlanma siiresi oldukg¢a vzun
olan bu antimikrobifin liriner sistem infeksiyonlan yamnda
diger kronik infcksivonlarn tedavisinde de basan ile kulla-
mlabilecefi savunulmaktadir (10,11).

Bulgulanimmza gore; pefloksasin triner E. coli suglarma
simdilik en fazla etkinlife sahip olan antimikrobiktir. E.
coli'nin neden oldufu iriner sistem infeksiyonlarinda, &zel-
likle de tedaviye cevap vermeyen hastalarda peficksasin'in
aliernatifl bir antimikrobik olarak kullamlabilecegi kanisin-
dayiz.
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Sonug olarsk, sefalosporinlere kar;: kiigimsenmeyecek
oranda direng gelisimi $6z konusudur. Bu nedenle antimikro-
bik seciminin titizlikle yapilmas:, en tnemlisi de antibi-
yogram sonucuna gére hastaya uygun ileg verilmesi en sag-
hkli yol olacaktir.
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