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Edirne ve (;evresmde Yersinia enterocolitica
Infeksiyon Oraninin Serolojik Olarak Belirlenmesi:

Filiz Akata, H.Murat Tugrul

Ozet: Yersinia enteracahtlm enteroinvazif bir bakteri olup, son yillarda gittikce artan siklikta bir insan patejeni olarak
tammlanmaktadr. Insande ve Avrupa'da en gok Y.enterocolitica 0:3 ve 0.9 serotipleri infeksiyona yol agtigmdan, bu kikenlerden
haztrlanan antifenlerle aglittinasyon deneyleri yapilarak; Edirne ve gevresinde Y.enterocolitica infeksiyon oranum belirlenmesi
amaglannugtr, Sindirim sistemi ve cogunlukla sindirim sistemi digmda baghka sistemlerle ilgili yakimmalarn bulunan 236, saghih
kontrol grubunda 60, toplame 296 kigi galigmaya alindi, 61 kigide 1/40-1/80 serum sulandirnnlannda Y.enterocolitica kikenlerine
kargs agliitinasyon saptandy. Infeksiyon igaret kabul edilen 1/160 sulandirmdaki  pozitiflik, 03 ile 3 ve 03 ile 1 olmak fizere
toplam 4 kigide (% 1.3) saptand:, 1/160 sulandirmmda pozitiflik saptanan £ serumt Grnegi B.abortus antifeni ile absorbe edildikeen
sonra Y.enterocolitica agliitinasyon deneyinde degigiklik olmads. Edirne ve gevresinde infeksiyon orantm yurdumuzun diger
bélgelerinde yapilan galigmalarda elde edileu oranlara benzer oldugu séylenebilir,

Anahtar Sézeiikler: Yersinia enterocolitica, infeksiyon oram,

Summary: Incidence of Yersinia enterocolitica infection in Edirne and the suburban arcas of Edirne by serologic tesis.
Y.enterocelitica is an enteroinvasive bacterium which has been recently attracting more and more medical aHention as an important lonan
pathogen. Mast isolates from Europe belong to serotypes 0:3 and 0:9. Therefore in order to find out the incidence of Y.enterocolitica infection in
Edirne and the suburban areas of Edirne, serologic tests prepared from the serolypes 0:3 and 0:9 were npplied. 236 patients with gastrointestinal
symptoms or other than gastrointestinal symptom were compared with 60 lealthy people, so  tolul of 296 people was icluded in this study. In
the sern of 61 people, ngglutinating antibodies to Y.enterocoliticn 0:3 and 0:9 at the titers of 1/40-1/80 were detected. Titers of grester than 1/160
are reported a5 positive, In this study, in te sera of 4 people (antibodics ko serolype 0:3 in 3 people and to serotype 0:9 in 1 person) titers of 1/160 -
were obtained {1.3%). Then these sera were appropriately absorbed with B.abortus anligen and tested agnin for Y.enterocolitica, No change in the
results was observed. The incidence of Y.enterocolition infection in Edirne and the suburban areas of Edirne seems to correlate with the rﬂsults of -

the other studies underiaken in different parts of Turkey,
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Girig

Yersinia enterocolitica infeksiyonlanmn klinik goriiniimleri
gok gesitlidir, fakal en gok gastrointestinal traktliste simrhdir (1).
Enterokolit en yaygin hastalik olup, Y.enterocolitica infeksiyonta-
nimn 1/2-2/3'sini oluglurur (2).

Y.enterocolitica infeksiyonlarmin laboratuvar {amsmnda bakte-

riyolojik kiiltlirter yaminda serolojik deneyler yamldifinda maksi- .

mum bilgi elde edilmis olunur (3). Bakterinin diskidan ayinm
daima milmkiin degildir. Akut Y.enterocofitica infeksiyonunda
bakteri genellikle digkida kisa bir siire bulunur ve bu siirede yal-
mizca mindr semplomlar vardir. Bircok olguda ekstraintestinal
semptomiar goritldiigli zaman digkadan bakterinin kayboldugu bil-
dirilmektedir. Ekstrainlestinal semptomlann oldugiu olgularda se-
rolojik yGntemler tam icin tek yoldur (4). Aslinda ¢oBu ¢alisma-
larda tant, serolojik yontemler dzerine kuruludur (5). Scrolojik ta-
mida en ¢ok agliltinasyon deneyi kullamlr (6,7).

tilkemizde defisik bolgelerde Y.enterocolitica infeksiyonlan-
min serocpidemiyolojik aragtirmast yapilmagtir (8-12). Edime ve
cevresinde de ¥ .enterocolitica infeksiyon orantm belirlemek ama-
ciyla Y.enterocolitica 0:3 ve 0:9 serotiplerinden hazirlanan 0 ve
OH antijenleriyle agliitinasyon deneyi yapildi.

Yintemler

1. Cahigma su gruplarda gerceklegtirilmigtir,

A, Deney grubu [1] Klinik yakinmas: oldugu icin Klinik Bak-
teriyoloji ve Infeksiyon Hastaliklan Anabilim Dali laboratuvarla-

Trukya Universitesi Tip Fakiliesi, Klinik Bokteriyofoji ve Infcksiyon Hastaliklan
Angbilim Daly, Edimne. .

6. Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon Hastaliblar Kengresi

{13-17 Eyliil 1992, Trabzon)'nde bildirilmigtir.

rnnda (a) ASO, CRP, RF deneyleri icin giinderilen 60; (b} Gru-
ber-Widal ve Wright deneyleri igin gbnderilen 61; [2] gesitli tiro-
id hastalifit olan 62; [3] apandcktomni olan 20; [4] artriti olan 10;
[5] ishali olan, eksiidatif farenjitli, iilseratif kolitli ve kronik rekii-
ran konjonktivitli hastalarm olagturdufu 23 olmak iizere toplam -
236 kigiden olugmaktadr. '

B. Koiitrol grubunu piriintirde saghkh 60 kisi olusturmakia- -
dir. Deney ve kontrol grubunda toplam 296 kisiden kan drnegi
alnmigtir,

1L Y enterocolitica (23 ve 0:9 seroliplerinin O ve OH antijenle-
rine kars1 tavsanlardan clde cdilen 4 bagisik serum gahigmada kul-
Tanilds.

Y.enterocolitica 0:3 (KUEN 833) ve 0:9 (KUEN 858) kétkenle-
ri, istanbul T1p Fakiltesi Mikroorganizma Kitltiir Koleksiyonlart
Aragtirma ve Uygulama Merkezi'nden (KUKENS) sagland1.

Y.enterocolitica serotip 0:3 ve (:9 ketkenlerinden tiip agliitinas-
yonu igin 0 ve OH antijenleri hazirland: (7,10,13,14). Bu antijen- -
ler haftada bir kez olmak iizers 4 hafta boyunca tavganlara injekte
edilerek baghsik serum elde edildi (8,9,10,15). :

Tiip agliltinasyon dencyinde, Gruber-Widal ytntemine géire 0 -
ve OH agliitinasyonlan yapildi. Agliitinasyon saptanan scrumlara
Wright deneyi yapildi. Y.emterocolitica infeksiyonu tamisinda de-
gerli kabul edilen 1/160 sulandirimda agliitinasyonu pozitif bulu- -
nan serumlara, brusellozdan ileri gelen capraz reaksiyonlan orta-
ya cikarmak icin B.abortus antijeni ile, tavsanlardan elde edilen
bagipk serumlara da hem B.abortus antijeni, hem de Y.entero-
colitica antijenleriyle absorpsiyon deneyleri yapild.

Sonuglar
1/160 ve iizeri sulandinm olumlu olarak kabul edildi
(13,16,17). Deney ve kontrol gruplarindaki agliitinasyon deneyi
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4 Fablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarindaki Aglitinasyon Degerlerlmn N

daki pozitillik, Y.enterocolitica serotip ;3 .

ile 3 ve 0:9 ile 1 olmak izere toplam 4 ki~
Serotiplere Gare Dagilimi side (% 1.3) saptanch. 1/40-1/80 sulandi-
2 Agliitinin sulandirimlan E nmlyrda agliitinasyon ssptanan 61 serum
B = ile yapilan Wright deneyi negalif olarak
& Gruplar* g 1/40 1/80 17160 1/320 @ bulundu. 1/160 sulandinmda  pozitiflik
[a] ASO, CAP, RF igingelen 49 6 4 1 _ 60 saplanan 4 serum omegi B.abortus antije-
[b] Gruber-Widal, Wright - 55 4 1 1 _ &1 ni 119 .ubb.orps:y‘opﬂ sokuldu ve ?.ente-
deneyi rocolitica ile aglitinasyon dencyi yinelen-
2] Tiroid hastalan 57 4 1 . - g2 diginde agliitinasyon lepkimelerinde defi-
03 [3] Apandektomi olan 8 6 ] - - 20 siklik olmads. Y.enterocolitica serotip 0:3
hastalar ve 0:9un 0 ve OH antijenleriyle hazirla-
[4] Artritli hastalar 2 5 2 - - 10 nan bagigik serumlar serotip 0:3'lin 0 anti-
(3] Digerleri 10 4 8 - 23 jeni ile 1/640, OH antijeni ile 1/5120; sero-
Kontrol grubu 60 - - - - &0 tip 0:9'un O antijeni ile 1/640, OH antijen
[a] ASO, CRP, RE igingelen 54 5 1 ) ) 80 ile 1/1280 sulandinmda agliitinasyon ver-
f1b] Gruber-Widal, Wright 56 2 2 R &1 di. Bafhgik serumlar B, ubortus c.lm.l_]EIll ile
deneyi absorbe edildiklen sonra kendi antijenleri
[2] Tiroid hastalan 60 2 - - - 62 ile daha dilgitk sulancirimlarda agliitinas-
08 [3] Apandektomi olan 16 3 - - 20 yon verdiler, oysa B.gbortus antijeni ile
hastalar agliitinasyoniur tamamen kayboldu. Aym
[4] Artritli hastalar s - 1 . - 10 bagisik serumlar kendi antijenleri, yani
(] Elg‘ir]ei” b :53 4 3 i i gg Y.enterocolitica serolip 0:3 ve 0:9'dan ha-
ontro] grubu . _ B . zirlanan antijenter ile absorbe edildiklerin-
\ " Hasta gruplan Yontemisr balomands tanmianmugie ) de, B.gbortus antijeni ile aglillinasyon
kayboldu.
sonuglannin serotiplere géire daﬁlhrm Tablo T'de gosterilmistir. irdeleme

ASO, CRP, RF deneyleri igin gonderilen kan orneklerinin
olusturdugu grupta 1 kigide Y.enterocolitica serotip 0:3 antijeni
ile 1/160 sulandimmda pozitiflik bulundu. Gruber-Widal ve
Wright deneyleri igin gisnderilen kan &rneklerinin OIU§turdugu
grupta Y.enierocelitica serotip 0:3 antijeni ile 1 ve serotip 0:9 an-
tijeni ile 1 olmak itzere toplam 2 kigide 1/160 sulandinmda pozi-
tiflik bulundu. Tiroid hastalif1 olanlar, apandektomi olan hastalar,
artritli hastalar gruplarinda pozitiftik belirlenemedi. ishalli, eksil-
datif farenjitli, ilseratif kolitli hastalar ve kronik rekilran kon-
jonktivitli hastanin olugturdufn grupta, sadece kronik rekiiran
konjonktiviti olan 1 hastanin serumunda ¥.enterocolitica serotip
0:3 antijeni ile 1/160 sulandinmda pozitifiik bulundu. Kontrol
grubunda pozitiflik saptanmad.

61 kigide 1/40-1/80 sulandinmiarda, 4 kigide 1/160 sulandi-.
nmda olmak tizere, toplam 65 kiginin serumunda 1/40 veya daha
izeri serum sulandinmlannda Y .enterocolitica kikenleri ile nglit-
tinasyon saptand:. Tablo 2'de gesitli gruplarda elde edilen pozitif
ve negalif sonuglar ve pozitifliklerin serotiplere gire dagihm
gdsterilmistir. Deney grubu ve kontrol grubunda incelenen tap-
lam 256 kigide infcksiyon igareti kabul edilen 1/160 sulandirim-

4 Tablo 2. Gesitli Gruplarda Elde Edilen Sonuglar N

(Serotip 0:3 igin t = 0.58; p>0.05)
Titre Serolip

Gruplar* Sayt 21160 <1/160 0:3 0:9
1a)] ASQ, CHF, RF igin gelen™ 60 1 58 1-
[1b] Gruber-Widal, Wright deneyi™ 61 2 59 1 1
[2 ] Tiroid hastalarn g2 - 62 - -
{3 ] Apandekicmi olan hastalar 2 - 20 - -
14 § Artriill hastalar i - 10 - -
{5] Difereri 23 i 2 1 -

Kontrol grubu 60 - &0 - -

Toplam 206 4 292 3 1
" Hasla gruplan Yontemler hii{imiinde tammlanmisgtir.

!‘ Analiz, iki grup arasinda yamimghr /}

Alul ya da sessiz bir infeksiyondan en az 2-3 hafta ya da daha
sonra oriaya ¢ikan ve gofu kez Y.enterocolitica bakterilerinin ayr-
rimuun yapilamadiF hastalik tablolannda tek ¢bztim olarak sero-
lojik yontemlerle tantya gidilir. Aynca ¥.enterocolitica ishal, sep-
tisemi ve diger klinik lablolar da aragterilmaly, fakat bakteri ortaya
konulamadig zaman serolojik yontemler kullamimalidar (13,16,
18).

Paerregaard ve arkadaglan (19), Y.enterocolitica serotip 0:3'e
karg: antikorlan karsit immiinoelekiroforez, ELISA ve standard
lip agliltinasyonu y8ntemleri ile Slgmiislerdir. Capraz immiince-
lektroforez ve ELISA ile elde cdilen sonuclar, tilp agliltinasyonu
ile elde edilen sonuglarlu uyumlu bulunmuogtur, Tiip agliilinasyo-
nu ySnieminin gok iyi sonuglar verdifiini ve hastalanin gogunun
serumiarmda 12 ay sonra hil} dg]uhmn[erm belirlenebilir durum-
da oldugunu saplamglardir.

Cahgmamizda; 1/40-1/80 sulandirimda agliitinasyon saptanan
61 kiginin serumlartyla yapilan Wright deneyi tiim hastalarda ne-
gatif bulunmugtur. Buldugumuz bu diigilk agliltinasyon degerleri
Brucella bakterileri disindaki difier bakterilerle gapraz reaksiyon-
lara bagl olabilecegi gibi, Yersinia infeksiyonundan aylar veya
yillar sonraki titrelerdeki dilsmeden ya da hastalifin cok erken
dtnemindeki antikor yilkseliginden ileri gelebilir. Ancak bu hasta-
lann daha sonra ikinci serum drneklerinde antikor artigint kontrol
etme olanagm bulamadik,

Y.enterocolitica infeksiyonlanmn iilkemizdeki durumu e jlgi-
li epidemiyolojik calismalar bazi illerimizde yapilmigtir, Bu ¢ahs-
malar gogaldtkga Y.enterecolitica infeksiyontarnimin iilkemizdeki
durumu daha iyi ortaya konulacaktir, Saflam ve arkadaglan (8),
1980'de Ankara ytresinde 403t 0-7 yag ve 101'i 8 yagin istiinde
toplam 306 kiginin serumu ile yaptiklan galigmada, 1 kigide sero-
tip 0:3 ile 1/80 ve yine 1 kiside serotip 0:9 ile 1/80 sulandinmda
agliitinasyon tespit clmiglerdir. Bu sonug, elde eltigimiz sonuglara
gore cok dilgilktlr. Fakat Sagilam ve arkadaglar cahigmalannda
cocuklara ail serumlart kullanmuglardir. Antikor yamtinin yaga
bagh oldugu ve kiigiik cocuklarda serokonversiyonun yetersiz ol-
dufu bildirilmektedir (20).

Ergin ve Tokbas (9), lzmir cevresinde Y.enterocolitica inleksi-
yonlari scroepidemiyolojik olarak; agliitinasyon ve indirekl flu-
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oresan ydntemleriyle arastimmglar; salmonelloz ve bruselloz dil-
silniilen, Gruber-Widal ve Wright deneyleri olumsuz bulunan ki-
gilerin serumunda Y.enteracolitica 0:3 ve 0:9 serotipleri ile agliiti-
nasyon deneyinde % 2, indireki fMuoresan afitikor deneyinde ise
%o 1.5 oramnda olumlu senug bulmuglar, romatizmal hastalik dii-
siiniilen bireylerin serumlarinda ise % 1.8 oraminda pozitiflik tes-
pit etmiglerdir. Ergin ve Tokbag (3)m guligmasinda ve galigma-
mizda, olumlu bulunan serumlar Brucella antijenleri ile absorbe
edilerek, agliitinasyon deneyleri tekrarlantmg ve “sonuglar buna
pbre deferlendirilmigtir. Sonuglar arasinda bir benzerlik oldufu
belirlenmigtir,

Candan ve T8reci (10) ise, Istanbul'da Y.enterocolitica infeksi-
yonlarmin geg komplikasyonlar: olabilecek yalanmalan bulunen
124 hastamin 34'iinde (%0 27) 1/160 sulandinmda Y.enterocolitica
serotip 0:3 ve 0:9'a karg pozitiflik tespit etmiglerdir,

Yiiksek oranda elde edilen seropozitivitede dzellikle Brucella
infeksiyonlarr olmak {izere capraz reaksiyonlarin kismen rolii ola-
bilecefi bildirilmistir. Ancak bu sonuoglar, bizim sonoglarimiza
gore oldukea yilksek oranlardr,

Vahaboglu ve arkadaglary (11), Istanbul'da 103 sailikli insan-
dan alman serumlann 25'inde 0:3 antijenine kargi, 16 serumda ise
0:9 antijenine kary 1/80 sulandinma kadar aglitinasyon sapta-
mglardir,

Gedikoglu ve arkadaglan (12), Bursa ve yéresindeki ¥.entero-
colitica insidaonsim araghrmiglar ve bu amagla gériinéiste saflikl
392 kiginin serumtarin mikroagliitinasyon ytnlemi ile incelemis-
ler ve % 13.26 oramnda seropozitivite saptamislardir, Gérliniirde
saghkd bireylerde saptanan bu oran Gnemli olup, bizim ve difier
galtgmalann sonuglarindan daha yliksek oranda bir infeksiyonu
giistermektedir.

Caligmamizda bazi gruplar az sayida hastadan olugmaktadir,
Hasta sayis: fazla oldugunda bu gruplarla Yersinia infcksiyonlan
arasindaki baglant daha iyi degerlendirilebilir.

Edime ve gevresinde Y.enterocolitica (:3 ve 0:9 serotiplerine
ait infeksiyon oranmin, yurdumuzun diger bélgelerinde yapilan
caligmalarda elde edilen oranlara benzerlik gosterdigi stylenebi-
lir, '
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