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Giiniimiizde Kullanilmakta Olan Dezenfektan ve =
Antiseptik Maddeler ve Bunlarin Uygulama Sartlar:

Biilent Giirler

b dngsz ]lc:s’;‘sll‘:r':g; dt:;ikilrg:‘rﬁa;ii: a8 Tablo 1. Hastanelerde En _on Ku_!lamlan Dezer:lfektan ve_Antiseptik Madde- B
rak uygulanmasi infcksiyonlfnn ﬁ;_ Komponentleri ve Aktif Olduklar: Mikroorganizmalar

lenmesinde ¢ok tnemlidir. Patojen Grup Antimikrobiyat Aktivite _
gﬁgz;gd%gg: ld;i};fm‘r;g:nig::]ﬁgg Gram-Pozitlf Gram-Negatil  Spor Virus " Mantar
tahrip eden veys viruslar inaktive Bakterller Bakteriler

eden kimyasal maddeler dezenfckian Alkaller Tyi Iyt Lipid igaren -
maddeler olarak tammlanmaktadsr. Etil alkal virnsslar

Ancak dezenfeksiyonu saglamak icin [zoprapil alkal

temizlik ve 1s1dan yeteri kadar fayda- Aldehidler yi ivi Ora iyi lyi
lanmalidir.  Gerektiginde  kimyasal Formaldzhid

ajanlar kullamlmahdir. Birgok kisi Glutaraldehid :

dezenfeksiyonun ancak kimyasal pre- Diaguanidler byi Orla - Orta Cria
paratiarla yapildigina inanmaktaysa Klorheksidin :

da trnegin sicak, yoksa soguk su ve Halojenler byi fyi Biraz lyi Iy
deterjan ile yapilan mekanik temizlik Hipoklorit

son derece iyi sonug vermekicdir. Bu Toz

istemler yapildiktan sonra gerckiyor- Likid o .

s dezenfeksiyon igin kimyasal ajan- lyed Tirevleri - iyt fyi Oria Orta i

lar uygun sckilde kullamimalidir. lyodoloriar _

Antisepsi icin de aym kurallar.ge- Poidon iyod . ) .
gerlidir. Mikroorganizmalarin iireme- Fenoller . !yl b Ora Orta i
sini durduran, yiiksek konsantrasyon- Amonyum Komponetlest i Zapl - . Zayt
da oldugunda ve uzun siire temas ehli- Seifmid ) . o
ginde mikroorganizmalan &ldiren ve Amanyum Komponentizdi iy Crta. LT -
canli dokulara uygulanabilen kimya- ve Diguanidler esidi
sal maddeler anliseplik maddelerdir. . SE'lrII'T‘IId w? Klorheksidin .

Eger bir dezenfektan dilsiik konsant- D'g”?(rl"d";nﬁts‘?;‘irlb . I Orta - Zayi
rasyonlarda canl dokulara zararsiz o orheksidinDetarjan vy

ise aym zamanda antiseptiktir. Bu si-
rada bakterisid degil de yalmz bukie-
riyostatik 8zellific szhip olabilir. Antisepsi, patojen mikroorganiz-
malan dldiirmek veya gogalmalarim Gnlemek igin viicut ylizeyine
lokat olarzk kimyasal maddelerin uygulanmasidir. Bu konuda el-
lerin antiscpsisi bilyiik Snem lagmmaktacir. Clinkt eller devamh
olarak dig ertamla lemas halindedir ve hastalik yapan mikroorga-
nizmalarm bulundufu maddelerle de kirlenebilir, Ellerin: antisep-
sisinde en basit bir tedbir olan el ytkamamn su ve sabun kullana-
rak dogru ve dtizenli yapilmasi ile kontaminasyon riski Snemli &l-
clide szalmaktadir. Ameliyal 8ncesi veya agik yaralann femizlen-
mesi iglemlerinden @ince ellere belirlencn siirede ve kimyasal
gjznin uygun konsantrasyonunda antiseptik uygulanmalidir, Has-
tanelerde dezenfektan ve anliseptikler standard hijyenik gartlan
sitrdiirmek ve ayni zamanda ameliyathanelerde ve servislerde ola-
gan digt infeksiyonlar: 8nlemek igin kullamlmaktadir. Dezenlek-
tan ve antiseptiklerin kullamimas: su faktorlere baghdir:

[1] Dezenlektan ve antiseptik preparatn etkisini orpanik artik-
lar veya sabun gibi maddeler nitralize edilebilmektedir.

[2] Patojen mikroorganizmanin tipi (spor, vejetatif bakleri veya
virus vs.) uypulamada 6nem (asimaktadir,

Istanbul Tip Fakitltesi, Mikrobiyoleji ve Klinik Mikrobiyolaji Anabilim Dab,
Capa-istanbol '

Hustane Infeksiyonlar Simpozyunu (20-30 Eylial 1993, Samsun)'nda bildiritmiyiir.,

[3] Dezenfektan veya anliscptiffin antimikrobiyal spekirumii;

[4] Dezenfeklan veyn antiscptifiin aktivitesi ve bakterisid veya
bakteriyostatik etkisinin saglanmasi igin gerekli olan siire uygu-
lamada etkili olmaktadr.

“Hastanelerde hijyenik kurallarin dogru olarak uygulanmasi no-
zokomiyal infeksiyonlarin @nlenmesinde ve kontrolilnde cok
oncmiidir. Bir yerden bir yere taginun aletlerde, arag ve geregler-
de aseptik gartlara dikkat edilmesi gereklidir, Genel kurallara uy-
mik riski azaltmak igin slinncak dnlemlerin ilkidir, .

Hastane iginde alinacak hijyenik tedbitler iginde en gegerli ola-
m tercihan sicak su ve deterjunla yaprlacak olan mikemmel bir
temnizliktir, Bu aym zamanda iyi bir dezenfeksiyon usuliidiir, Bu
sckilde bakteri sporlarn-da dahil olmak ilzere hemen hemen biitiin
pulojenterin uzaklaghrlmasim saplamaktadir, Ancak dezenfeksi-
yon igin ctkili bir temizlifie ckseriya gerektifi kadar énem veril-
memcktedir, Dezenfeksiyondan stz edildifinde akla hemen kim-
yasal preparatlar gelmektedir. Nedense hastanenin biltiin mutfak-
Tar, yikama yerleri, tuvaletleri, hatta servis ve ameliyathanelerin
iemizlenmesi veya bulsgikdaninn dezenfektan madde kullanmak-
sizin daima sicak su ve deterjanla temiz olarak tutulmasi bir de-
zenfeksiyon olayr olarak diliinéilmemekie ve her firsatla dezen-
fektan maddelere bagvurulmaktadir.

Kimyasal dezenfektan preparatlan dogru olurak kullamidifin-
da en degerli maddelerdir. Kimyasal dezenfektanlann temizlik
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" Tablo 2. Guniimiizde Uygulanmakta Olan Dezenfektan ™ maddesi olmadig bilinmelidir. Temizlik igin kullamlmadigy gibi
ve Antiseptik Maddeler* ggcrjiclrlzllguzcylcrc latb;k edilirse bgr }l((iSITll ma}kélf dull'_n flm{:ikm-
- ir. Ancak, temiz yiizeylere uygun bir kimyasal dezenfektan dog-
Yiizey Alet Deri, Yara ve Mukoza ru olarak latbik edildiginde sonug almak mimkiindir. Aksi halde
Dezenfektaniar Dezenfekianlan Antiseplikleri bu iglemler igin sarf eqﬂfn para boga gidecegi gibi yanhy uygu-
Racleranios D Cidex A. Hijyenik ve cerrahi lumglar nedeniyle de bilyitk (ehlikelerle kur;;l' k'ar.ﬁlya .kalma})lllr.
Buraton 10F Kohrsolin of antiseptikler! Kimyasal dezenfektanlann kullamimas igin lavsiye edilecek
Hylox tablet Kohwsolin D Desmanol yerler ameliyathancler, diyaliz ilniteleri, ézel bebek ve yetiskin
Kahrsalin Lysaformin 3000 Hibisel yogun bakin odalan gibi yilksck risk tagiyan biipelerdir. Aynica
Lysoformin 3000 Lysefal V Klorheks ameliyat edilecek hastanin ameliyattan dnce, sonra ve ameliyat
Lyseformin Savlon Klorheksol Scrub sirasinda gerekli gekilde antiseptik maddelerle dezenfeksiyonun-
gresﬁe&t tda%eél ) ga"?”ﬂl 8 ll.:;aver-Med Steril ; da ve riskli bolgelerde caligan personel ve hekimlerin ellerinin an-
dCl-MEd o e aviex . - Uperasyon onces tisepsisinde kimyasal ajantara bagvurulmalidir.
SactiMed | Steril Sacti-Med | Sinald dori antiseptikier! Antimikrobiyal aktiviteleri kontrol edilmig ve belirlenmis dezen-
Sacti-Med S Sinald ~ Sporicidin Batlican . o . I A
Sacti-Med Spray Stararios % 2 NG Betading lf;:al‘]:(lal? p{n;};lrdtlmnilnfsigglmcss:;g dlkkillkcdlll.]'lel.]‘dlr‘ bls&;n’%ul Tip
Isosal tes1, Hastane Infeksiyonu Kontrol Kometesi'ne bagh Dezen-
Kodan Tinktur forte feksiyon ve Sterilizasyen All Kurulu tarafindan aktiviteleri belir-
Polyod lenmig preparatlann listesi Tablo 2'de verilmigtir.
Povidon Giinlimiizde birgok dezenfektan ve antiseptik madde degisik ti-
C. Yarave mukor cari markalar altmda piyasads bulunmaktadir. Bu dezenfcktan ve
gnﬂlsepllklerl antiseptiklerin ticari markalar, igerdikleri aktif maddeler, kulla-
S:wr?nl nildif1 yerler, sulandirma oranlan ve {emas siireleri isc Tablo 3 ve
Saviex 4'te verilmistir.
* ;
\ Preparatlar alfabetik sirayla yazifmigtir j
é . o . N
Tablo 3. Aletlerin, Masa ve Yer Gibi Ylizeylerin Dezenfeksiyonu
Dezenilektan Adi Akiif Madde Kullanim Yeri Sulandirma Temas Sirest
Orami
Gigasept Siksindialdehid di meloksiletrahidrofuran ve formaidehid Alet ve endoskop % 5 30 dakika
Surfasept Alkilamidoalkilglisin, didesildimelilamonyum klordr Yiizey dezenfeksiyonu % 0.25 4 gaat
Buraton 10F Glioksal, fermaldehid, glurtaraldehid ve Yizey dezenteksiyonu % 0.25 4 saat
elil heksanal %1 - 30 dakka
Bacleranios D Formaldehid, glioksal, gkdaraldehid Yiizey dezenfeksiyonu % 0.25 15 dakika
Steranios concentre  Glutarafdehid (% 1.75} % 10
Grotanat Liguid 4-klor-3 metilfenct, 4-klor-2-benzilfenc! ve 2-bifenilol %24 e
Lysoconz %, 3.6 glioksal ve % 5 etanol Yizey dezenfeksiyonu 20ml4 4 ltsu
Lysoconz (% 100)
Mikrozid Liquid Etanol, n-propanal, glutardialdahid, 2-etil heksanal Yiizey ve alefler sprey 15 dakika
Lysetat vV Formaldehid, glutarik dialdehid, 2-etil heksanal Alet %2 60 dakika
% 3 30 dakika
% 10 4 saniye
Amfosept Amicterik tip, alkol, glikal, deterjan, sGrfaklanlar ve eritici Alet dezenfeksiyonu %12 10 dakika
Cidex Glutaraldehid soldsyonu Alet Aktivattir + 1 saal
5 IV Cidex solOsyonu
Presept 500 mgAablet sodyum dikloroizosiyanirat Yerve yhzey 500 mg tablet/ 30 dakika
2ltsu
Vitkon Peroksijen, siirfakian, organik asid va Yerve alet %1 30 dakika
inorganik tampon kangim
Savonol Setfrimid % 15 ve klorheksidin % 1.5 Alet ve deri antiseptigi %1 -antiseplik 2 dakika
-dezenlekian 30 dakika
Savlex Selrimid (Setavion): 15+Klorheksidin Alet ve derf antiseptigi %1 -antiseptk 2 dakika
glukonat % 1.5 -dezenfektan 30 dakika
Deconex Formaldehid Yiizey dezenfektan %5 30 dakika
% 0.25 60 dakika
Alet dezenleksiyonu %1 30 dakika
% 0.5 60 dakika
Lysaformin Formaldehid Yiizey ve cihazlar igin % 0.75 4 saat
Glufaraldehid ve Pratikte % 1.5 1 saal
Lysoformin mantarlar igin % 4.5 1 saat
%3 4 saat
%5 6 saat
\Eporir.idin Sodyum fenatfenol Alet dezenfeksiyonu igin 1/8-1/16 10 dakika J
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d Tablo 4. Deri, El ve Mukoza Antiseptikleri h
Dezenfektan Ad Aktif Madde Kutlanim Yexl Sulandirma Temas Sresi
Orani
Kodan Tinklur forte 2- propanol, propanal, Deni Sulandinimaz Sprey kueuyuncaya
2-hifenilol spray "kadar
Poviod % 7.5 % 7.5 serbes! iyod Dari antisepligi+ Sulandirlmaz 1 dakika
Mukoza anliseptigi
Povied % 10 % 10 serbest iyod Deri anlisepligi+ Sulandinimaz 1 dakika
Mukoza anliseptigi . ‘
Batticon Povidon-iyod Det anlisepligi % 5-10 2 dakika
Polyod % 7.5 7.5 gr Poli (1-vinil-2 Dert anliseptigi Sulzndiriimaz ~ 2daldka
pirolidon)-iyod kompleks
Polyod % 10 10 gr Poli(1-Vinil-2-iyod kampleks Deri anliseptligi Sulandirimaz 2 dakika
Isos6l % 7.5 7.5 gr Povidon-iyod Desi anlisepligf Sulandirtimaz 2'dakika
Isosol % 10 10 gr Povidon-iyed Deri antisepligi Sulandirdmaz 2 dakika
Klarheksol scrub % 4 klorheksidin glekonat Deri antisepligi ‘Sulandinimaz 3 dakika
Klorheks % 4 Klorheksidin glukonat Deri antisepligi Sulandirimaz 3 dakika
Betadin% 7.5 * % 7.5 Povidon- iyod Dari anliseplidi - Sulandintimaz .
Betadin % 10 % 10 Povidon-iyod+ Deri antiseplifi SBulzndinmaz -
%30alkal Mukoza anlisepligi
Desmanal Klorheksidin-propanol Deii anliseliji+ Sulzndinlmaz 5 dakika
El antiseptigi
Levergel % 49.5 |sopropanal El antisepligl Sulandinlmaz El kuruyuncaya kadar
Higiene 1 Etd alkol El anfiseptigi sprey El kureyuncaya kadar
Savlex ve Savanol Klorheksidin-Setrimid Yara ve mukaza
. S
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