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Kan Kﬁltﬁrlérinde Hizli Tam Sisteminin

Etkinliginin Arastirilmasi

Ahmet Sanic!, Murat Giinaydin2, Sahin Ozdemir', Levent Aluntop?, Ismail Islek?

Ozet:  Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiliesi Hastanesi'nde Ocak 1994-Arahk 1994 tarilileri arasinda ahinan 2350 adet agrop ve
anaerap kan kiiltiirii BacT/Alert (Organan Teknika) tam atomatik kan kiiltiir sisteminde degerlendirildi. 2550 adet kan kiiltiiriinden 895
(Te 35)inde éireme saptandt. Bunlarin 152 (% 8.4)'si yalanc: pozitif, 21 (T 2.3)'i kontaminasyon olarak degerlendirildi. K. filtiirlerin %
87'sinde ikinci giinde fireme giizlendi, Yedinei giin sonunda iireme tespit edilemeyen kiiltiirlerin ikisinde yaprlan pasajlarda
mikroorganizaa iiredi. Bu iki kiiltir sonuen (% (.2) yalanet negatif olarak deferlendirildi. Ureyen mikroerganizmalarin 374 (% 51.8)"
Gram-pozitif kok, 262 (% 36.3)'si Gram-negatif basil, 2 (% 0.3)'si Gram-negatif kok, 3 (% 0.4)'il anaerap basil ve 537 (% 7.9)'si Candida spp.
alarak tespit edildi, Staphylacoccus aureas (% 41.8), Enterobacter spp. (% 13.2), Escherichia coli (% 11.1) ve Candida spp. (% 7.89)
sirasiyla en stk izole edilen mikroorganizmalardi. Otomatik kan killtiir sistemi ile mikroorgenizmalarm coffunun iki giin gibi kisa bir siirede
izale edilinesi, yalaner pozitiftigin ve negatiflifin diigiik olmase nemli bir avantaj olarok gdzlenmigtir.

Anahtar Stizeiikler: Kan Liiltiivii, bakteriyemi, nzh tans.

Summnary: Efficacy af a rapid diagnostic system for blead cuftures. Total 2550 aerobic and anaerobiv blood culwures obrained between
January and December 1994 from Ondokuz Mayis University Medical Hospital were evatuated on BacTiAlert (Organon Teknika), a full
autoniated blpod enlture system. 895 (35%) ont of 2550 blood culture samples were detected to be positive. 152 (84%) of those samples were
Jalse-positive, 21 {2.3%) of them were determined as comaminant. There was a growth in 87% af cultures within two days, Twe of the samples
which has not been detected nntil seven days of incubation period have grown on subcultures and were determined as false-negative. Isolares
were identified as follows: 374 (51 8%) Gram-positive cocei, 262 (36.3%) Gram-negative bacilli, 2 (0.3%) Gram-negative caced, 3 (041 %)
anaerobic bacilli and 57 {7.9%) Candida spp. Microorganisms isolated in the order of frequency were as follows: Staphylococeus anreus
{41 .8%), Enterobacter spp. (13.2%), Escherichia coli (11.1%} and Candido spp. (7.9 %). In conclusion, we considered a big advantage that
most of microorganisms have grown within two days, beyond that false-negative and false-positive cases were observed to be quite low on full

antomated blood cnliure system,

Key Words: Blood culture, bacteremia, rapid diagnosis.

Girig

Balkteriyel endokardit etkeninin Streptococcus viridans oldu-
gunun kan kiiltiirii ile saptanmasindan sonra kan killtirilndn &ne-
mi artmugtir, Hastali@in uygun zamanmda birden fazla, yeterli
miktarda, sterilizasyon kurallarna uyularak alinan kanin uypgun
besiyerine ekilmesi ile sagliklt kan killtiiril sonuglanna ulagmak
mitmkiindir (1,2).

Gelisen otomasyon teknolojisinin tzellikle son 20 yiida lpta
kuflanmasimn  yayginlagmas: ile beraber, bakteriyoloji sahasin-
da da klasik yéntemlere gire daha izl ve duyarh teknikler gelig-
tirlmigtir (3). Kullandifimuz tam etomatik kan kifltiir sistemi,
mikroorganizmanin  iiremesi  siwsinda  sivi ortama  biraktif
COy'in HyO ile birlegmesinden olugan karbonik asidin iyonizas-
yonuyla olugan hidrejen iyonundan etkitenen indikatSriin renk de-
gisikliginin saptanmast esasina gore gahigir. Renk degisikligi saal-
1e 6 defu olmak iizere her yige icin ayn olarak yerlestirilmis sen-
soirler tarafidan izlenir (4), Ayrica bu sistem killtiir siselerine sal-
lama hareketi yaptrarak mikroorganizmanin Uremesini kolay-
Tastirtr ve daha ¥isa siirede saplanmasina neden olur (3).

Calismarmzda kan kiiltiirlerinin huzli tant sistemlerinden BacT/

Alert'ien aldifimiz sonuglara ghre bu sistemin bakteri izolasyo-

nundaki etkinligini aragirmay1 amagladik.
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Yontemler

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakliltesi Hastanesi'nde Ocak
1994-Arahk 1994 tarihleri arasinda alinan 2550 adet kan kiiltiiril
BacT/Alert (Organon Teknika) aerop ve anaerop kan killtlir gige-
lerine ekildi. Pedivatrik siselere 5 ml, diger sigelere 10 ml kan ko-
nuldw. 369C'de 7 giin BacT/Alert sistemi ile izlendi. Uremenin
saptanchg1 giin not edildi. Ureme olsun veya olmasin 7. gilnin so-
nunda her kan killtir sisesinden Gram boyamas: ve kanli agara
pasuj yapidi Uretilen mikroorganizmalar klasik yontemlerle ve
gerektifinde Sceptor (Becton Dickinson} sistemiyle tammiandr.

Sonuclar

2550 ncet kan kiiltliriinden 895 (% 35Yinde Ureme saptands.
Bunlann 132 (% B.4)'si yalanc pozitif, 21 (% 2.3 kontaminas-
yon olarak degerlendirildi. Kilttirlerin % 87'sinde  ikinci glinde
lireme pozlendi. Yedinci giin sonunda iireme tespit edilmeyen
kitltiirlerin ikisinde yapilan pasajlarda mikroorganizma tiredi. Bu
iki kiiltiir (% 0.2) yalanci negatifiik olarak degerlendirildi. Ureme
Tablo 1'de ayrnbh olarak verilmigtir. Bu mikroorganizmalarin
374 (% 51.8)l Gram-pozitif kok, 262 (% 36.3)'si Gram-negalif
basil, 2 (% 0.3)'si Gram-negatif kok, 3 (% 0.4)'ll anaerop basil ve
57 (% 7.9)'si Candida olarak tespit edildi. Staphylococcus aurens
(% 41.8), Enterobacter spp. (13.2), Escherichia coli (% 11.1} ve
Candida spp. (% 7.9) sirasiyla en sik izole edilen mikroorganiz-
malard.

Irdeleme

Sepsis dilgfiniilen hastamin tedavisinin yénlendirilmesinde kan
kiiltiirilniin cabuk ve dogru olarak sonuglandinlmasimn Snemi
bilyitktiir (1,2).

BacT/Alert tam otomatik kan killtilr sisteminin en tnemli &izel-
ligi dremeyi erken tespit ctmesidir. Zubainni ve arkadagian (3)
kan kiiltiirinde drettikleri 21 tir patojen mikroorganizmanin
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/ Tablo 1. Kan Kiltiirlerinde E.'Irayen \
Mikroorganizmalarin Dagilimi (n=722}

Mikroorganizma Sayi %
Gram-pozitif kok (toplam) 374 {51.8)
S.atreus 302 (41.8)
Koagiilaz-negalif stafilokok 2 (2.8)
Alla-hemaolitik sireptokek 37 (8.1)
§.pneumoniae 6 (0.8)
f-hemofitik streptokok 2 {6.3)
Non-hemalitik streptokok : : 7 {0.8)
Gram-negatif basl! (foplam) ) 262 (36.3)
E.coli : i) : {11.1)
Enterabacler spp. o 95 {13.2)
Klebslella spp. : o {4.2)
Pseudomonas spp. 25 - -(3.5)
Salmonelia spp. o 20 L (28)
Sermatia spp. o 7 oo f08)
Prateus spp. 4 - {0.6)
Morganella morganii 1 {0.1)
Gram-negatif kok (toplam) 2 {0.3)
Neisseria meningitichs 2 {0.3)
Mayalar (toplam) 57 (1.9)
Candida spp. 57 (7.9
Angerop (toplam) 3 (0.4)
Peplostreptococecus spp. 3 0.4)
Digerler| {toplam) 24 (3.3)
Bacilius spp. 6 . {0.8)
Difteroid 15 2.1) / -

Qemmonas hydraphifa 3 - {0.4) :

13'inin {% 71.4) ortalama 24 soatte, diferlerinin de ortalama 36
saat icinde firedigini tespit etmiglerdir. Biz killtlirlerin % 87'sinin
ilk 48 saatlik stirede tiredifini saptadik.

Small ve arkadaglan (5) BacT/Alert tam otomatik kan kiltlir
sisteminden % 8.7 oraninda kiiltiir pozitifligi gbzlemisler ve bu-
nun % 1.4'linlin yalanci pozitif oldugund saptanuglardir. Wakefi-
eld ve arkadaglan (6) kiiltlr pezitiflifini % 10.9, gercek pozitifli-
g1 % 9.3 olarak tespit etmiglerdir. Bizim galigmamizda fireme ora-
n % 35 idi. Bunlann 152 (% B.4)'si yalanc pozitif ojup, gergek
pozitiflik oram % 28.3 (n=722) olarak saptands.

Kan kiiltiir pozitiflik oram segilen hastalik cesidi ile yalan ilig-
kilidir. Omegin bakteriyel endokarditte ayr zamanlarda alinan {ig
kan killtiirli pozitiflifinin oram % 53-99 oreninda iken, hospitali-
ze pniimonili hastalarda bu oran % 25-30'dur (1,2). '

Aktas ve arkadaslar: (7)'mn Erzurum'da klasik ytntemle yap-
tiklan galigmada kan killtirlerinden % 33 koagillaz-negatif stafi-
lokok, % 28 koagillaz-pozitif stafilokok ve % 16.1 oraninda Ente-
robacter spp. iireimiglerdir. Toreci ve arkadaglar (8) % 32.5 ora-
nminda Klebsiella pneumoniae, % 17 oramnda S.aureus, % 16.2
orammnde koazgiilaz-negatif stafilokok izole etmiglerdir. Yildhran
ve arkadaglan (9) % 49.6'sinda koagillaz-negatif stafilokok, %
17.5'inde enterik bakieriler, % 16'sindg S.aureus, % 13.2 Entero-
bacter spp., % 11.1 E.coli tiretilmigtir. Bu farkl: sonuglar hastane
infeksiyonuna neden olan mikroorganizmalann farkl: olmas: ve
kan aliminda ve ekiminde sterilizasyon ve dezenfeksiyon kuralla-
rina tam uyulup uyulmamasing baglanabilir.

Olumlu bir kan kiiltiiriinde tireyen bakterinin gercek bir bakte-
riyemi mi, yoksa kontaminasyon drtinll mil oldufunu ayirt etmek
tnemli bir sorundur. Gram-pozitif bakterilerin kontaminasyonu
Gram-negatif bakterilere gbre daha bilyilk bir sitkliktadir. Stk kon-
taminanlarn baginda koagiilaz-negatif stafilokoklar, Bacillus tilr-
leri ve Carynebacterium tiirleri gelmektedir (1,2,10). Bu konuda
Groger ve Beaty'nin yaptiklan galiymada % 18.9 oranmda kan
kiiltliriinde iireme elde etmiglerdir. Ureyen mikroorganizmalann
%6 47'sinin, tiim kiiltiirlerin % 8.9'unun kontaminasyon oldugunu
tespit etmiglerdir. Kontaminasyona neden olan mikroorganizma-

larn % 61'inin koagillaz-negatif stafflokok, % 8'inin difteroid ba-
sil oldugu bulmuslardir (1). Weinstein ve arkadaslar (11) konta-
minasyon olarak degerlendirilen mikroorganizmalarinmn % 50'sini
Staphylococcus epidermidis, % 36's1m difteroid basillerin olugtur-
dugunu saptamiglardir. Ureyen S.epidermidis ve Bacillus spp.'nin
% 94'{iniin, difteroid’lerin % 92'sinin kontaminasyon sonucu orta-
ya giktifim bulmuglardir. Biitiin pnémokoklann, Neisseria ve
anserop Gram-negatif basillerin, A ve B grubu B-hemolitik strep-
tokoklann, Enterobacteriaceae {iyelerinin % 98'inin, mayalarin
% 91'inin gercek pozitif olduklanm tespit etmiglerdir. Bizim bul-
gularmmzda 152 (% B.4)'si yalane: pozitif, 21 (% 2.3)'i kontami-

" nasyon olarak defierlendirildi. S.aureus (% 41.8), Enterobacter

spp. (% 13.2), E.coli (% 11.1), ve Candide 5pp. (% 7.9)nin sira-
styla en sik izole edilen mikroorganizmalar olmas: kontaminas-
yon oramnin dilgiik oldufunun bir gtistergesidir. Kontaminasyon
oranmn diiglik olmasimn 8nemli bir nedeni, kan killtiir gigelerinin
daghtim sirasinda kliniklerde yogun bir egitim caligmasinm yapl-
mas1, aynca her istek kagidinin arkasinda kan alim tekniklerinin
aynntily olarak agiklanmas: olabilir ve gerekli spot mesajlara yer
verilmesinin de etkisi oldugu dﬁ§ﬂnﬁlmckted1r Iyi bir klinik-

_laboratuvar iligkisinin bu bagaridaki yeri biyitktilr.

Otomatik kan killtiir sistemi, klusik ytintemlere gore, pahah ol-

‘masina ragmen mortalite oram yiiksek olan sepsis vakalan igin,

mikroorganizmay: erken izole etmesi, yanly pozitifligin ve nega-
tifligin diigik olmas1 nedeni ile bnemli avantajlar sagiamaktadir.
Diger bir avantaj da tireme kontrollli bu tilr sistemnlerin bilgisayar
destekli olmas: ve iyi bir yazilim ile hem kan kiiltiirlerindeki dre-

menin tespit ve takibinin kolayca yapilabilmesi, hem de detayli

istatistiki bilgilere istenilen anda ulagilabilmesidir.
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