Klimik Dergisi . Cilt 11, Say1:2 . 1998, 5:61-62

61

Antalya'nin Ahath Bolgesinde 4-6 Yas Grubu Cocuklarda
Parvovirus B19 Antikor Seroprevalansi

Dilek (;olakl, Dilara Ogﬁngl, Mehmet Aktekinz, Ahmet C. Ba§ustaoglu3, Meral Giiltekin!

Ozet: Antalya'nin Ahath bolgesinde, drnekleme yontemi ile secilen 4-6 yas grubundaki 140 cocukta parvovirus B19 IgG antikor-

lary aragtindmis ve %38.6 oraminda seropozitivite saptanmigtir.

Anahtar Sozciikler: Parvovirus B19 antikorlari, seroprevalans.

Summary: Seroprevalence of parvovirus B19 antibodies in children between the ages 4-6 years in Ahath, Antalya. Parvovirus B19
IgG antibodies were investigated in 140 children between the ages 4-6 years which were randomly selected in Ahatli, Antalya. The sero-

positivity rate was 38.6%
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Giris

B19 virusu, Parvoviridae familyasinin Parvovirus genusun-
da yer alan, ikozahedral simetrili, tek iplikli RNA virusudur. In-
sanlarda hastalik olusturan tek parvovirus olan B19 virusu tiim
diinyada yaygin olarak bulunmaktadir. Esas olarak solunum
sekresyonlari ile bulagan virus, kan nakli ve transplasental yol
ile de gecebilmektedir. Cocukluk yas grubunun dokiintiilii has-
taliklarindan olan erythema infectiosum'un etkeni olan B19 vi-
rusu, erigkinlerde ozellikle kadinlarda artropatilere neden ol-
maktadir. Virus 6zgiil olarak eritrositer serinin olgunlagsmamis
hiicrelerini etkilediginden, eritrosit yapimi durmakta ve dzellik-
le kronik hemolitik anemisi olan hastalarda aplastik krize yol
acabilmektedir. Hamile bir kadinin B19 virusu ile infekte ol-
mast sonucunda, hydrops fetalis ve konjenital anemi gelisebil-
mektedir (1,2).

Yurdumuzda B19 infeksiyonunun seroprevalanst ile ilgili
yapilmis sadece bir arasgtirma bulunmaktadir (3). Cesitli yas
gruplarina ait seroprevalans degeri, parvovirus B19 epidemiyo-
lojisi ile ilgili sonuglar verecektir. Bu amacla biz de yoremizde
4-6 yas grubu cocuklarda parvovirus B19 seroprevalansini
aragtirmay1 planladik.

Yontemler

Antalya'nin sosyoekonomik diizeyi diisiik yorelerinden
olan Ahath bolgesinde 4-6 yas cocuk grubu temsil edecek sekil-
de, 6rnekleme yontemi ile 200 ¢ocuk secildi; segilen cocuklarin
140'ma (%70) (77 erkek, 63 kiz) ulagilabildi. Alinan kanlarin
serumlar ayrilarak, test edilinceye dek -70°C'de saklandi. Mik-
ro ELISA kitleri (R-Biopharm, Almanya) ile, iiretici firmanin
onerileri dogrultusunda c¢alisilarak, serumlarda parvovirus B19
IgG antikorlarinin varlig: arastirildi.

Sonuglar
Yiiz kirk serum 6rneginin 54'tinde (%38.6) parvovirus B19
IgG antikorlart saptanmistir. Cinsler arasinda bir fark gozlen-
(1) Akdeniz
' Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Antalya
(2) Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dali,
Antalya
(3) GATA Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Etlik-
Ankara

Universitesi, Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik

memistir (p>0.05) (Tablo 1).

Irdeleme

Bu calismada, Antalyanin Ahath bolgesinden secilen 4-6
yas grubu ¢ocuklarda parvovirus B19 IgG antikorlar1 aragtiril-
mis ve %38.6 seropozitiflik saptanmugtir. Altyap: ve sosyokiil-
tiirel farkliliklar, kisilerin infeksiyoz ajanlar ile kargilasma yas-
larim etkilemektedir. Singapur'da yapilan parvovirus B19 se-
roprevalans aragtirmasinda bes yasindan kiiciik cocuklarda an-
tikor pozitifligi saptanamaz iken, Brezilya'da bes yasindan kii-
ciik ¢ocuklarin %35'inin parvovirus B19 infeksiyonu gecirmis
oldugu rapor edilmistir (4,5). S6z konusu arastirmalarda diger
yas gruplarina iligkin veriler ise su sekildedir: Brezilya'da 11-15
yas arast ¢ocuklarin %80'i, 50 yasindan biiyiiklerin %90'1 sero-
pozitif bulunmus; Singapur'da ise 5-14 yaglar arasinda %3.5,
15-19 yaglar arasinda %7.7, 20-24 yaslar arasinda %10.3, 25-
34 yaglar arasinda %28 ve 35 yagsin iizerinde %65 seropozitif-
lik saptanmustir.

Sodja ve arkadaglari (6), Cekoslovakya i¢in parvovirus B19
seropozitiflik oranini 0-4 yaglar arasinda %9.8, okul 6ncesi ve
okul ¢agi cocuklar icin %27-35.7 ve 15 yasin tizerindekiler icin
%53.3-%57.7 olarak yaymmlamustir. Cohen ve Buckley (7) In-
giltere'de 1-5 yaglar arasinda %5-15, daha biiyiik ¢ocuklarda ise
%50-60 seropozitiflik saptamustir. Parvovirus B19 seropozitivi-
tesi, Almanya'da 12 yas grubundaki ¢ocuklarda %61 (8); Ku-
veyt'te 16 yasin altindaki ¢ocuklarda %17 .4'tiir (9). Yurdumuz-
da bu alanda yapilmus ilk arastirmada, Yenen ve arkadasglar1 (3),
5-14 yas grubu ¢ocuklarin %45'inde parvovirus B19 antikorla-
rinin oldugunu gostermisgtir.

Bizim aragtirmamizda, segilen Ahath yoresi, Antalyanin
sosyoekonomik diizeyi diisiik bir bolgesidir. Ornekleme yonte-
mi ile secilen 4-6 yas grubu ¢ocuklarin %38.6'sinda parvovirus
B19 IgG antikor pozitifligi bulunmustur. Diinyanin ¢esitli bol-
gelerinden bildirilen sonuglar ile kargilastirildiginda Ahath yo-
resinde nispeten erken yaglarda bu virus ile karsilagildig: goriil-
mektedir.

Parvovirus B19 infeksiyonu genellikle selim seyretmekte,
komplikasyonlara neden olmamaktadir. Ancak, kronik hemoli-
tik anemisi olanlar, hamileler, bagisiklig1 baskilanmis hastalar-
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da ciddi sonuglara neden olabilen klinik tablolara yol agabil-
mektedir. Infeksiyona karsi korunmak amaci ile heniiz elimiz-
de as1 bulunmamaktadir. Ayrica, erythema infectiosum gegiren
hastalarin tanist konuldugunda, viremi donemi ge¢mis oldu-
gundan, hastalar prodrom donemlerinde hastalif1 cevrelerine
yaymis bulunmaktadirlar. Bu nedenlerle, s6z konusu risk grup-
larinin izleminde parvovirus B19 da g6z 6niinde bulundurul-
mali, genel hijyenik 6nlemlerin yam sira, 6zellikle dokiintiilii
hastalik salginlart sirasinda dikkatli olunmalidir.
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