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Kan Donorlerinde HBY, HCYV, HIV ve VDRL
Seropozitifligi

Filiz Arabac1', Hiiseyin Avni Sahin?, Idris Sahin?, Serif Kartal*

Ozet: Kan transfiizyonlarimin en sik karsilasilan komplikasyonu, transfiizyonla bulasan infeksiyonlardw. Hepatit B
virusu (HBV), hepatit C virusu (HCV), insan immiin yetmezlik virusu (human immunodeficiency virus, HIV) ve sifilis
ile iligkili antijen ve antikorlar kan merkezlerinde rutin olarak taranir. Giivenli kan transfiizyonu i¢cin bu taramalarin
yapumas: zorunlu olup, bu sonuglar bir yandan da yorenin seropozitiflik oranlar: hakkinda kabaca bir fikir verirler. Bu
calismada Van Devlet Hastanesi Kan Merkezi Laboratuvary’nda Ocak 1999 ve Aralik 2001 yillar: arasinda tarama test-
leri yapilan 7454 kan vericisinde ELISA yontemi ile HBsAg, HCV, HIV ve kalitatif lam flokiilasyon yontemi ile VDRL
seropozitiflik oranlar prospektif olarak incelendi. Hepatit B tasiyiciligi % 2.92, hepatit C tasiyictligr %0.22, VDRL se-
ropozitifligi %0.36 ve HIV seroporzitifligi %0.04 oraminda saptandi. HIV-pozitif saptanan toplam ii¢ olgunun yinelenen
ELISA testleri ve Western blot testleri negatif olup, yalanci pozitiflik olarak degerlendirildi.

Anahtar Sozciikler: Kan dondrleri, seropozitiflik, HBV, HCV, HIV, VDRL.

Summary: HBV, HCV, HIV and VDRL seropositivity in blood donors. Transfusion-transmitted infections are the most
encountered complications in transfusion practice. HBV, HCV, HIV and syphilis were routinly screened in blood banks.
These tests are obligatory for transfusion safety and besides gives a rough idea about the seropositivity rates of region. In
this study HBsAg, HCV, HIV and VDRL seropositivity rates of 7454 blood donors investigated retrospectively in Blood Cen-
ter Laboratory of Van State Hospital between January 1999 to December 2001. The carriage rates for HBsAg and HCV
were found 2.92% and 0.22%. The seropositivity rates for HIV and VDRL were found as 0.36% and 0.04%. Three patients

with HIV seropositivity by ELISA technique were found negative by Western blot, and accepted as false seropositivity.
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Giris

Hepatit B virusu (HBV) infeksiyonu, prevalansinin yiik-
sek olmasinin yani sira kronik seyirli olabilmesi, siroz ve he-
patoseliiler kansere yol agabilmesi nedeniyle 6nemli bir halk
saglig1 problemidir. Bugiin diinya niifusunun 2/5°1 (2 milyar
kisi) HBV ile kargilagmus olup 350 milyon kisi tastyicidir. Her
yil 50 milyon kisi HBV ile infekte olmakta ve 1 milyondan
fazla kisi hastaligin akut ve kronik sekelleri nedeniyle 6lmek-
tedir (1,2).

Tek rezervuari insan olan HBV infeksiyonunda bulagsma
yollar1 parenteral, perinatal, aile i¢i horizontal veya cinsel te-
masla olabilmektedir. Ulkeler tastyicilik oranlari agisindan ii¢
bolgeye ayrilmustir. Tagtyicilik oranlart <%?2 olan iilkeler dii-
stik, %2-7 olanlar orta, >%8 olan {ilkeler de yiiksek endemik
bolge kapsamina alinmugtir. Arastirmalardan elde edilen veri-
lere gore, Tiirkiye’deki HBsAg seroprevalansi, ELISA yonte-
mi ile bolgeden bolgeye degismek iizere %3.9-12.5 olarak be-
lirlenmistir (3). Virusun tastyicilik orani ise %5-8 ile orta en-
demik bolge simiflamasina uymakta olup en sik cocuklar, ado-
lesanlar ve genc eriskinlerde goriilmektedir (1).

HBV’nin asil bulagma yolu parenteral oldugu i¢in kan ve-
ricilerde taranmasinin biiyiik 6nemi vardir. Kan vericilerde ta-
ranan diger parametreler hepatit C virusu (HCV), human im-
munodeficiency virus (HIV) ve nontreponemal testlerden
VDRL'dir. Hepatit C, tiim diinyada yaygimn olup 200 milyon ta-
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sty1c1 vardir. Tiirkiye’de toplumun %0.3-1.8’1 (ortalama %0.5)
HCYV ile infektedir. Baglica bulasma yolu kan transfiizyonu,
dovme yaptirma, diyaliz vb. makineler ve cinsel yoldur (4).

Diinyada 34.3 milyon insanin HIV ile infekte oldugu bil-
dirilmektedir. Bunlarin 24.5 milyonu (%94) gelismekte olan
iilkelerde (6zellikle Biiyiik Sahra altinda kalan Afrika bolge-
leri) bulunmaktadir (5). Ulkemizde ilk AIDS vakas1 1985’te
bildirilmistir. Saglik Bakanligi’nin 2000 yil1 verilerine gore
Tiirkiye’de bu tarihten itibaren saptanan AIDS vakasi 364, ta-
styict sayis1 777 ve toplam 1141°dir (6).

Van Devlet Hastanesi konumu nedeniyle bolgenin 6nem-
Ii bir kesimine hizmet vermektedir. Van, Hakkari, Bitlis illeri
ile Agr, Siirt ve Mus illerinin bir kismi saglik hizmetlerinden
yararlanmak icin sehrimizi tercih etmektedir.

Bu calisgmada Van Devlet Hastanesi Kan Merkezi'ne bas-
vuran kan vericilerde HBV, HCV, HIV ve VDRL seropozitif-
lik oranlart prospektif olarak saptayip elde edilecek veriler
dogrultusunda alinacak onlemlere 151k tutmay1 amacladik.

Yontemler

Van Devlet Hastanesi Kan Merkezi Laboratuvari’na 1
Ocak 1999 ile 31 Aralik 2001 tarihleri arasinda tarama testle-
11 i¢in bagvuran tiim vakalar calisma kapsamina alinarak sero-
pozitiflik oranlar1 arastirildi. Vakalarin yas, cinsiyet gibi de-
mografik ozellikleri kaydedildi. Tiim hepatit ve HIV testleri
Cobas marka tam otomatik makro ELISA cihazi ile ¢aligild.
Sifilis taramasi i¢in Organon VDRL kiti kullanild.

Elde edilen veriler SPSS 10.0 for Windows programina gi-
rilerek istatistiksel analizlerde > ve Mann Whitney- U testleri
kullamld1. p degerinin anlamlihk sinir1 0.05 olarak kabul edildi.

Sonuclar
Calisma kapsamina 7 454 vaka alindi. Vakalarin yag ortala-
masi 31.13+£8.47 yil olup 1178 (% 15.8) kadin ile 6276 (% 84.2)
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ﬁablo 1. Tiirkiye’de Kan Donérlerinde Bildirilen HBsAg Seropozitiflik Oranlarl\

re dagilimi ve toplam dagilimi Se-

%rabam et al.

kil 1 ve Sekil 2’de gosterilmistir.
A Yil hi 1 HBsAg-Pozitif .

rastirmaci 1 Sehir Olgu Sayisi sAg-Poziti irdeleme
Say1 (%) Tiirkiye de HBsAg tastyicilik
. . lar1 %5-8 ile ort demik
Patiroglu ve 1991 Kayseri 30 155 3243 (1075) | polge smflamasma uymaktadc
Kumandag ve HBsAg seroprevalansi, ELISA
Durupmar et al. 1992 Samsun 1824 88 (4.82) yontemi ile bolgeden bolgeye de-
Yayli et al. 1993 Istanbul 921 51 (5.50) gismek iizere %3.9-12.5 olarak
Hosoglu et al. 1995 Diyarbakir 30 623 917 (2.99) belirlenmistir (3). Ulkemizde
Goz ve Kerman 1997 Corum 6 920 265 (3.80) HBsAg prevalansini belirleme
Yousefi-Rad et al. 1999 Ankara 27 890 782 (2.80) amactyla yapilan caligmalarda
2001 Van 7 454 Ankara’da  %5.8, Istanbul’da

218 (2.92) /

%5.61, Trabzon yoresinde %8,
Sanlrfa yoresinde %11.8 sero-

ﬁablo 2. Tiirkiye’de Kan Donoérlerinde Anti-HCV Seropozitiflik Oranlar: \

pozitiflik saptanmustir (7-10).

Kan donorlerinde HBsAg preva-

Arastirmaci Yil Sehir Olgu Sayis1  Anti-HCV-Pozitif lanst ise genel popiilasyon degerle-

rinden daha diisiik olmaktadir. Ciin-

Say1 (%) kii gecirilmis sarilik dykiisii olanlar

Badur 1990 istanbul 1476 4 (0.30) | dondrolarak kabu edilmemeke ve

Yenice e al. 1993 Diyarbakir 300 4 (1.30) ancak uygun gorulen vaxalar donor

. olarak kabul edilmektedir.

Cengiz et al. 1994 Ankara 1400 8 (0.57) vt

Ondemir et al 1995 izmi 192 3 156 Kan donorlerinde HBsAg sero-

Ozdemir et al. zmir (1.56) | ositiflizi Diyarbakir'da %2.99,

Undar et al. 1996 Antalya 16 410 50 (0.30) Samsun'da %4.82, Kayseri’de

Erol et al. 1999 Erzurum 26 577 298 (1.12) %1075’ 1Stanbu1,da %550’ (;O_

%rabaa et al. 2001 Van 7454 17 (0.22)/ rum’da %3.8. Ankara’da %2.80

olarak bildirilmistir (11-16). Bu

ﬁablo 3. Tiirkiye’de Kan Donoérlerinde VDRL Seropozitiflik Oranlar:

veriler ve bizim bulgularimiz Tab-
lo 1°de detayli olarak verilmistir.

Qrabam etal.

- " Diyarbakir’dan bildirilen ve bi-

Arastirmaci Yil Sehir Olgu Sayis1  VDRL-Pozitif zim buldugumuz hepatit B sero-
pozitiflik oranlar1 ortalamadan

Say (%) diisiik olup, Ankara’dan bildirilen

Patiroglu ve 1991 Kayseri 30 155 15 (0.049) | degerlere yakindir. Bu, ydremiz
Kumandag i¢in sevindirici bir sonu¢ olmakla
Yilmaz et al. 1994 Adana 4721 56 (0.012) | beraber, kan dondrleri se¢ilmis ol-
Yousefi-Rad ef al. 1999 Ankara 27 890 27 (0.10) | gular oldugundan yoredeki tasty1-
2001 Van 7 454 cilik oranlarini yansitmamaktadir.

Kan donorlerinde HCV pozitifligi

erkekten meydana gelmekteydi. Dort yillik donemde taranan 7
454 vericinin 218’inde (% 2.92) HBsAg tastyicihig, 17’sinde (%
0.22) HCV tastyicihigy, 27°sinde (% 0.36) VDRL seropozitifligi
ve 3’tinde (% 0.04) HIV seropozitifligi saptanmistir. Hepatit B
seropozitifligi 1999-2001 yillar arasinda sirastyla % 2.13, %
3.42, % 3.25 ve % 3.13 olarak saptanmustir. Hepatit B seropozi-
tifligi toplamda % 2.92 oraninda saptanmus olup vakalarin 184’
(% 84.,4) erkek, 34’1 (% 16,6) ise kadin idi.

Her iki cins arasindaki farklilik (%84.4 erkek, %16.6 ka-
din) istatistiksel olarak da anlamli idi (p<0.000). Hepatit C se-
ropozitifligi % 0.22 olup yillara gore sirastyla % 0.12, % 0.21,
% 0.47 ve % 0.07 olarak saptanmistir. Hepatit C seropozitifli-
§i 15 erkek (% 88.24) ile 2 kadinda (% 11.76) tespit edilmis-
tir. Ancak bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmadi
(p>0,05). VDRL poritifligi yillara gére % 0.21, % 0.21, %
0.63 ve % 0.43 olarak bulunmustur. VDRL seropozitif olan
olgularin 21’1 (%77.8) erkek iken, 6’s1 (%22.2) kadind1. Ara-
daki fark istatistiksel olarak anlamh degildi (p>0,05). Anti-
HIV seropozitifligi ise 1990°da % 0.10, 1991°de % 0.05 ora-
ninda saptanirken; 1999 ve 2001 yilinda hicbir vericide sero-
pozitiflik saptanmamigtir. Pozitif saptanan toplam 3 olgu da
erkek cinstedir. Saptanan seropozitiflik oranlarinin yillara go-

27 (0.36y
ise Izmir’de %1.56, Diyarba-
kir’da %1.30, Ankara’da %0.57, Istanbul’da %0.30, Erzu-
rum’da %1.12, Sivas’ta %0.40 olarak bildirilmigtir (17-22).
Bu veriler ve bizim bulgularimiz Tablo 2’de detaylart ile ve-
rilmistir.

Saptadigimiz anti-HCV seropozitifligi bulunan en az oran
olarak dikkati cekmektedir.

VDRL porzitifligi Kayseri’de %0.049, Ankara’da %0.10,
Adana’da %0.012 olarak bildirilmistir (13,16,23). Tablo 3’te
bu verilerin bizim bulgularimizla karsilagtirilmasi verilmistir.
Saptadigimiz VDRL seropozitifliginin (%0.36) yiiksekligi
dikkati cekmektedir. Bunun nedeni kullanilan kitlerin farkl
olmasi1 ve bazi ¢calismalarda Treponema pallidum hemagliiti-
nasyon testi (TPHA) ile dogrulama yapilmasina baglanmugtir.

Kan donérlerinde HIV seropozitifligi ise Kayseri’de hic
saptanmazken, Ankara’da %0.03, Adana’da %0.12, Isparta’da
ise %0.87 olarak bildirilmistir (13,16,23,24). Bu oranlar Tablo
4’te detaylar ile verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi 1999-2001
yillar1 arasinda Van Devlet Hastanesi Kan Merkezi’'nde yalniz-
ca %0.04 HIV pozitifligi (3 olgu) saptanmus, bunlardan Wes-
tern blot ile teyit edilen olmamustir. [limizden yaz aylarinda tu-
ristik yorelere gecici isci olarak yogun bir niifus akisi olmasina
karsin HIV-pozitif olgu saptanmamast sevindiricidir.
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ﬁablo 4. Tiirkiye’de Kan Donoérlerinde HIV Seropozitiflik Oranlar:

~

Arastirmaci Yil Sehir Olgu Sayis1  Anti-HIV-Pozitif WB ile Dogrulama
Say1 (%) Say1 (%)
Patiroglu ve 1991 Kayseri 3243 0 0.0) 0 0.0)
Kumandag
Yilmaz et al. 1994 Adana 48 522 60 0.12) 5 0.01)
Sezer et al. 1994 Isparta 15929 139 0.87 2 0.01)
Yousefi-Rad et al. 1999 Ankara 27 890 7 0.03 - (-)
Qrabam etal. 2001 Van 7 454 3 0.04 0 (0.0) /
35
| | 100
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Sekil 1. Yillara gore saptanan ve toplam seropozitiflik orani.

Sonug olarak, ilimizdeki kan vericilerde saptanan HBsAg,

anti-HCV, anti-HIV ve VDRL seropozitiflik oranlari tilkemi-
zin degisik yorelerinden bildirilen oranlarla karsilagtirildigin-
da genel ortalamanin altinda degerler saptanmistir.
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