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Kan Donorlerinde Hepatit B Virusu, Hepatit C Virusu ve
Insan Immiin Yetmezlik Virusu Infeksiyonu ve Sifilis Sikligi

Selcuk Kaya

Ozet: Kan donérlerinde hepatit B virusu (HBV), hepatit C virusu (HCB), insan immiin yetmezlik virusu (HIV) infek-
siyonu ve sifilis sikliginin arastirdmast amaciyla Nisan 2004-Nisan 2007 arasinda Trabzon Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesi Kan Merkezine bagvuran 12 092 dondoriin kayitlar: geriye doniik olarak taranmustir. Donorlerin HBV, HCV,
HIV1/2 seropozitifligi “chemiluminescent immunoassays” ile arastirilirken, sifilis icin rapid plasma reagin (RPR) testi uy-
gulanmugtir. Pozitif sonuglar hastanemiz mikrobiyoloji laboratuvarinda farkl cihazlarla ayni yontemle tekrarlanmig olup,
HBsAg seroporzitifligi orneklerin 195 (%1.6)'inde, anti-HCV 26 (%0.2)'sinda, RPR pozitifligi 2 (%0.001)'sinde saptanmusg,
anti-HIV1/2 seropozitifligi hi¢bir ornekte saptanmamistir. Kan merkezlerinden bildirilen sonuglar, iikemizde son yillarda
ozellikle HBV seropotzitifliginin bir azalma egiliminde oldugunu gostermektedir. Calismanuzda, kan dondorlerindeki
HBsAg, anti-HCV, RPR ve anti-HIV seropozitifliginin iilkemizdeki diger ¢calisma sonuclariyla benzer oldugu goriilmiis-
tiir.

Anahtar Sozciikler: Kemiliiminisans testleri, HBsAg, anti-HCV, anti-HIV-1/2, RPR.

Summary: Seroprevalance of hepatitis B virus, hepatitis C virus, human immunodeficiency virus infection and syphi-
lis in blood donors. Prevalence of hepatitis B virus (HBV), hepatitis C virus virus (HCV), human immunodeficiency virus
(HIV) and syphilis were assessed in 12 092 healthy donors applied to Trabzon Numune Education and Research Hospital
Blood Center during April 2004-April 2007. The blood samples were tested for HBsAg, anti-HCV, and anti-HIV1/2 antibo-
dies by ELISA, RPR test was done for syphilis detection. All positive results were repeated by the same methods in the diffe-
rent machines of our microbiology laboratory. HBsAg, anti-HCV and RPR test were positive in 195 (1.6%) and 26 (0.2%), 2
(%0.001) serum samples, respectively, but there were no anti-HIV seropositivity in blood donors. The decreasing trends ob-
served especially in HBsAg seropositivity than the last years in blood centers. Our values are similar to values which had be-

en reported before in our country.
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Giris

Kan yoluyla bulasan viruslar icinde hepatit B virusu
(HBV) oldukc¢a dnemli bir yer tutmaktadir. Diinya iizerinde
450 milyon, tilkemizde 3 milyon tasiyicist mevcut olup, gii-
niimiizde onde gelen bir saglik problemi olmaya devam et-
mektedir (1). Kronik karaciger hastaligi, hepatoseliiler kan-
ser gibi ciddi sonuglara yol a¢abilen HBV'nin bu 6neme bi-
naen kan transfiizyonu oncesinde arastirilmasi gereklidir.

HBV'nin epidemiyolojisi, iilkelerin gelismislik diizeyine
gore degismektedir. Ulkeler, HBsAg prevalansina gore dii-
siik, orta ve yiiksek endemisite bolgelerine ayrilmaktadirlar.
Tasiyicilik oran1 <%?2 olan iilkeler diisiik, %2-10 olanlar or-
ta, >%10 olanlar yiiksek endemik bolge olarak kabul edil-
mektedir. Ulkemizin de yer aldig1 Ortadogu iilkeleri, orta en-
demik o6zellik gostermektedir (1).

Diinyada yaklagik 170 milyon kisi hepatit C virusu
(HCV) ile infektedir. HBV'ye gore daha diigiik bir preva-
lansa sahip olan HCV'nin, kronik hepatitlerdeki onemi gi-
derek artmakta ve gelismis iilkelerdeki kronik hepatitlerin

Trabzon Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi, Infeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Trabzon

%70'inden sorumlu tutulmaktadir (1,2). Ulkemizde ilk ola-
rak 1996'da kan transfiizyonlarinda anti-HCV tarama testi
zorunlu hale getirilmistir (3). Gerek HBV, gerekse de
HCV; infekte kan ya da viicut sivilar1 (parenteral), infekte
kisilerle yakin temas (horizontal), anneden yenidogana
(perinatal) ve cinsel iligki yoluyla diger kisilere taginmak-
tadirlar (4).

Diinyada 2007 yil1 sonu itibariyle yaklasik 33.2 milyon
insan immiin yetmezlik virusu (HIV) ile infekte kisi vardir
ve bunlarin biiyiik cogunlugu Sahra alt1 Afrika'da bulunmak-
tadir. Ulkemizde Saghk Bakanligi'nin Aralik 2006 verilerine
gore 2544 HIV/AIDS olgusu mevcuttur (5). Ancak, yetersiz
kayit sistemi, hastaligin uzun asemptomatik dénemi olmast,
tanida laboratuvar diginda tan1 konamamasi gibi nedenlerle
bu oranin gergegin iistiinde oldugu diisiiniilmektedir. Kan
bankacilifinda ilk defa rutin olarak 1985'te anti-HIV tarama-
lar1 baslatilmistir (3). Kullanilan testlerde metodlar ve kitler
arasinda farkliliklar olmakla birlikte son donemlerde hem
spesifite hem de sensitivitesi yiiksek olan p24 antijeni sapta-
yan testler kullanima girmistir.

Calismamizda, transfiizyon yoluyla 6nemli bulagsma po-
tansiyeli olan ve oldukca ciddi sonuglara neden olan bu in-
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Sekil 1. Yillara gore infeksiyon seroprevalansi.

feksiyon etkenlerinin kan donorlerinde sikliginin aragtirilma-
s1 amaglanmustir.

Yontemler

Trabzon Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi Kan
Merkezi Nisan 2004-Nisan 2007 tarihleri arasindaki donor
kayitlar1 geriye doniik olarak taranmistir. Toplam olarak 12
092 donoriin 11 791 (%97.5)'i erkek, 301 (%2.5)'i kadind1 ve
yaslar1 18-65 arasinda degismekteydi. Orneklerde HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV1/2 seropozitifligi kemiltiminisans test-
leri ile arastirilirken, sifilis icin RPR testi kullanilmis, serum
ornekleri taramasinda; Beckmann Coulter Access HBsAg,
BIO RAD Access HCV Ab PLUS, Omega Diagnostic RPR
lateks agliitinasyon kitleri kullanilmistir. Pozitif sonuglar
hastanemiz mikrobiyoloji laboratuvarinda farkli cihazlarla
ayn1 yontemle, Roche E-170 Cobas Elecys, Unicel DXI 800
BIO RAD Access HCV Ab PLUS, Cobas HIV Combi
Elecys kitleri kullanilarak tekrarlanmis, her iki kitle reaktif
saptananlar pozitif kabul edilmistir. Infeksiyon etkenlerinin
yillara gore seropozitiflik oranlarmin degerlendirilmesinde
%> testinden yararlanilmustir.

Sonuclar

HBsAg, anti-HCV ve RPR seropozitifligi sirasiyla or-
neklerin 195 (%1.6)', 26 (%0.2)'s1, 2 (%0.001)'sinde sapta-
nirken, anti-HIV1/2 hicbir 6rnekte pozitif saptanmamustir.
Pozitiflik saptanan 6rneklerin 219 (%98.2)'u erkek donorle-
re, sadece 4 (%1.7)'ti kadin donorlere ait 6rneklerdi.

Bu infeksiyon etkenlerinin ii¢ y1l igindeki seroprevalans-
larina baktigimizda, sirasiyla HBsAg dondrlerde %1.90,
1.39, 1.20; anti-HCV %0.31, 0.13, 0.15, RPR %0, 0.002,
0.003 oranlarinda saptanmig olup (Sekil 1), yillar icinde
oranlarda anlamli bir degisiklik goriilmemistir (p>0.05).

Irdeleme

Tip bilimindeki ilerlemelerle beraber kan iiriinlerinin
kullaniminda artis olmus, bu durum transfiizyonun diger
komplikasyonlarinin yani sira ¢ok onemli bir sorun olan
transfiizyonla bulasan infeksiyon hastaliklarini giindeme ge-
tirmistir. Bunlarin baslicalar1 da hepatit B, hepatit C, HIV ve
sifilistir. Transfiizyondan 6nce iilkemizde bu nedenle tarama
testleri yapilmaktadir (3,6).

Hepatit B ve C epidemiyolojileri ile ilgili yapilan ¢alis-
malarin temelini kan dondrleriyle yapilan ¢alismalar olustu-
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rur. Bu gibi calismalarin bazi farklarla birlikte genelde nor-
mal popiilasyonu yansittig1 kabul edilmektedir. Ancak do-
norler secilmis popiilasyon olup, gegirilmis sarilik Oykiisii
olan vakalar ve benzeri bazi durumlar donér olmak i¢in en-
gel olusturmaktadir; dolayistyla bu infeksiyon etkenlerinin
donorlerdeki seroprevalansi, genel popiilasyon degerlerin-
den daha diisiik saptanmaktadir.

Geriye doniik olarak kayitlarin taranmasi ile elde ettigi-
miz verilere gore Trabzon Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesi Kan Merkezi'ne miiracaat eden donorlerde HBsAg
serum Orneklerinin 195 (%1.6)'inde seropozitif bulunmustur.
Ulke genelinde donorlerde yapilan caligmalarda HBsAg
%1.6-10.75 arasinda degisen oranlarda saptanmistir (7-15).
Patiroglu ve Kumandas (7), dondrlerde yaptiklar: ¢caligmada
HBsAg seroprevalansint %10.75 bulmuslardir. Sakarya ve
arkadaslar1 (10)'nin ¢alismasinda bu oran %1.85 bulunurken,
Emekdas ve arkadaslar1 (11) calismalarinda %4.19 oraninda
HBsAg seropozitifligi saptamislardir. Dilek ve arkadaglari
(1) Van'da yaptiklari ¢calismada, kan merkezlerine dokuz yil
icinde bagvuran 39 002 donérii infeksiyon etkenleri yoniin-
den retrospektif olarak incelemisler, HBsAg seroprevalansi-
n1 %2.55 saptamiglardir. Kogak ve arkadaslari (3)'nin yaptik-
lar1, 17 yillik dondr verilerini iceren ¢alismada, 1 737 943
kan donoriinde HBsAg seroprevalansint %2.07-5.9 olarak
bildirmislerdir. Bu ¢alisma oldukg¢a genis bir hasta popiilas-
yonu iizerinde yapilmasi nedeniyle dikkate degerdir. Calis-
ma sonuglarindaki farkliliklarin, degisik yillarda yapilan ¢a-
lismalarda tan1 yontemlerinin farkli olmasindan, dondr 6n
sorgulamasina verilen onemin farkliligindan kaynaklanabi-
lecegi diistintilmektedir (12). Son yillarda yapilan bazi ¢alis-
malarda kan donérlerinde 6zellikle HBsAg pozitiflik oranla-
rinda gecmis yillara kiyasla bir azalmadan bahsedilmektedir
(3,10). Calismamizda saptadigimiz %1.6'lik oran bu calis-
malar1 destekler niteliktedir. Kan merkezimizde donor se¢im
kriterlerinin titizlikle uygulanmasimin, bu sonuca katkisinin
oldugunu diisiinmekteyiz.

Ulkemizde anti-HCV pozitifligi %0.1-1 arasinda olup,
bu oranlar HBV ile ilgili bildirilen oranlarin ¢ok altindadir
(1,2). Bu konuda yapilmig c¢aligmalarda; Patiroglu ve
Kumandas (7) anti-HCV pozitifligini %0.049 bulurken, Ay-
din ve arkadaslari (8)'nin Trabzon'da yaptiklar: calismada bu
oran %0.47 bulunmustur. Kogak ve arkadaslart (3)'nin ¢alis-
malarinda anti-HCV pozitifligi %0.5 bulunurken, bir bagka
calismada Hakkari'den %1 ile daha yiiksek oran bildirilmis-
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/ Tablo 1. Ulkemizde Kan Donorlerinde HBV, HCV, HIV, Sifilis Prevalansi

~

Arastirmaci il Yil HBsAg (%) Anti-HCV (%) RPR/VDRL (%) Anti-HIV (%)
Patiroglu ve Kayseri 1991 10.75 - 0.049 0
Kumandas (7)
Aydm et al. (8) Trabzon 1997 39 0.74 0.47 0
Stimer et al. (12) Sivas 1999 2.6 0.8 0.05 0.08
Sakarya et al. (10) Aydin 2000 1.85 0.16 - -
Ayyildiz et al. (15) Diyarbakir 2000 8.7 0.7 0.6 0.03
Heper et al. (16) Bursa 2000 3.6 0.7 0.002 0
Arabact et al. (6) Van 2001 2.9 0.22 0.36 0.04
Dursun et al. (14) Diyarbakir 2002 4.49 0.4-0.6 - -
Ozdemir ve Konya 2003 1.6-7.3 0.10-0.25 - -
Baykan (13)
Kogak et al. (3) Istanbul 2003 2.07-5.9 0.5 0.04-0.2 0.001
Emekdas et al. (11) Ankara 2004 4.19 0.38 - -
Mutlu et al. (9) Kocaeli 2004 2.3 0.37 0.02 0
Tekay (2) Hakkari 2005 2.7 1 - 0
Dilek et al. (1) Van 2007 2.55 0.17 0.057 0.036
k(;.9111§mamlz Trabzon 2007 1.62 0.22 0.001 0 J
tir (2). Calismamizdaki anti-HCV pozitifligi 26 ornekte Kaynaklar

(%0.2) saptanmis olup, ¢alismamizla aynm1 oranlar Van'dan
Arabaci ve arkadaglar (6) tarafindan bildirilmisgtir .

Son zamanlarda tani yontemlerindeki gelismelerle bir-
likte HIV infeksiyonunun kan transfiizyonu ile bulagma ris-
ki giderek azalmaktadir. Calismamizda hicbir drnekte anti-
HIV1/2 seropozitifligi goriilmemis olup, onceki yillarda
Trabzon'dan Aydin ve arkadaslart (8)'nin ¢aligmalarinda da
33 766 dondr taranmis ve hicbir donorde anti-HIV pozitifli-
§i saptanmamustir. Kocaeli, Hakkari, Kayseri'den yapilan ca-
lismalarda da benzer sekilde anti-HIV seropozitifligi goriil-
memistir (2,7,9). Kogak ve arkadaglar1 (3)'nin genis dondr
popiilasyonu iizerinde yaptiklar1 ¢calismada, %0.001 oranin-
da anti-HIV pozitifligi saptamiglardir. Ulke genelindeki di-
ger calismalarda da %0-0.08 arasinda degisen, yiiksek olma-
yan oranlar goze carpmaktadir (2,6,7,12).

Sifilis transfiizyon yoluyla bulasan bir diger infeksiyon
hastalig1 olup, lilkemizde %0.002-0.4 arasinda degisen oran-
lar s6z konusudur (1,8,16). Patiroglu ve Kumandas (7), Kay-
seri'den donorlerde sifilis icin %0.049 seropozitiflik bildir-
mislerdir. Trabzon'dan Aydin ve arkadaslar1 (8) %0.47, Is-
tanbul'dan Kocak ve arkadaslart (3) %0.04-0.2 oraninda se-
ropozitiflik bildirmiglerdir. Yakinlarda Dilek ve arkadaslar
(1)'nin yaptig1 calismada kan donorlerinde VDRL pozitifligi
%0.057 saptanmustir. Calismalardaki oranlarin farkliliklart
kullanilan kitlerin farkli olmasi ve bazi calismalarda Trepo-
nema pallidum hemagliitinasyon testi (TPHA) ile dogrulama
yapilmasina baglanmistir (8). Bizim ¢alismamizda RPR se-
ropozitifligi %0.001 olarak saptanmustir.

Ulkemizde yapilmis calismalarda kan donérlerinde sap-
tanan HBsAg, anti-HCV, anti-HIV, RPR/VDRL pozitifligi
oranlar1 Tablo 1'de gosterilmistir.
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