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Zoonozlarin Gizemli Gorunumleri

Mlysterious Presentations of Zoonoses
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Onemli bir halk saglhg sorunu olusturan zoonozlara
tani koyma stirecinde birtakim epidemiyolojik ipuclari-
nin degerlendirilmesi 6nemlidir. Klimik Dergisi'nin bu
sayisinda Ulug ve Can-Ulug (1), ulkemizdeki en yaygin
zoonozlardan biri olan brusellozda, ¢ig sit ya da taze
peynir tiketimini, olgularin %86.5'inde saptadiklarini
bildiriyorlar. Yaygin bir zoonoz olan toksoplazmoz ise
tanisi genellikle serolojik olarak konulan bir hastaliktir.
Gebelerdeki infeksiyonun akut olup olmadiginin anla-
silmasi, konjenital toksoplazmoz yoéninden Ozellikle
onemlidir. Bu amagla Ziver ve arkadaslari (2), yine bu
saylida, sitomegalovirus infeksiyonu ve kizamikgikla bir-
likte akut Toxoplasma infeksiyonu tanisinda da, mali-
yeti artirmasina karsin, avidite testlerinin istenebilecegi
sonucuna variyorlar. Ulkemiz i¢in 6nemli bir baska zoo-
noz, insana bulasmasinda kenelerin aracilik ettigi Kirnm-
Kongo kanamali atesi (KKKA)'dir. Ulkemizdeki seropozi-
tiflige iliskin 30 yi1l 6nce Ege Bolgesinde Serter (3) tara-
findan %9.21°lik bir oran yayimlanmis, ancak hastaligin
Turkiye'deki varliginin fark edildigi 2002 yilindan sonra,
olgular agirlikli olarak kuzeydeki illerimizden bildirilmis-
tir. Ormen ve arkadaslari (4), Klimik Dergisi'nin bu sa-
yisinda ulkemizin KKKA y6niinden endemik bir bélgesi
kabul edilmeyen Bati Anadolu’dan bes olguyu sunarak
konuya dikkat cekiyorlar.

Zoonozlarda olgularin klasik klinik gorinuamleri de
tani icin yonlendirici olur. Son 10 yilda tlkemizde ilk ta-
nimlandigi Trakya sinirlarinin ¢cok 6tesinde bir yayginlik
kazanan tulareminin genellikle orofaringeal formu goz-
lenmektedir. Ulu-Kilic ve arkadaslari (5), hastaligin sik
bildirildigi iller arasinda bulunmayan Cankiri’dan gelen
iki olgudaki deneyimlerini Klimik Dergisi’nin bu sayisin-
da aktariyorlar. Orofaringeal tularemi olgularindan biri-

sinde okiiloglandiiler formun eslik etmesi, digerinde ise
erythema nodosum ve erythema multiforme bigciminde-
ki deri bulgularinin 6n planda olmasi, olgularin sasirtici
yonlerini olusturuyor. Klinik belirtileri degisken olmakla
birlikte, daha ¢ok akciger tutulumunun 6n planda oldu-
gu bilinen Q atesi de bir zoonozdur. Yildirmak ve arka-
daslari (6) bu sayida, derin bir sarihdin eslik ettigi koles-
tatik hepatitle seyreden ve tanisini kemik iliginde PCR ile
de dogruladiklar nadir bir Q atesi olgusunu sunuyorlar.
Olgularini literatlirdeki benzer dort olguyla karsilasti-
riyorlar ve Ulkemizde bugiine degin yayimlanmis olup
klinik bilgilerine de ulasilabilen 111 Q atesi olgusunu
Ozetliyorlar. Son sozleri ise zoonozlarin uluslararasi ya-
yilimina karsi ciddi bir uyari niteliginde.
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