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Özet

Amaç: Kan donörlerinde hepatit B virusu (HBV) ve hepatit C viru-
su (HCV) infeksiyonlarının sıklığını araştırmak amacıyla, Haziran 
2003-Haziran 2009 tarihleri arasında Başkent Üniversitesi Konya 
Uygulama ve Araştırma Merkezi Hastanesi Kan Merkezi’ne baş-
vuran 17 071 donörün kayıtları geriye dönük incelendi.
Yöntemler: Donörlerin HBV ve HCV seropozitifliği kemilümine-
san mikropartikül immünoessey (CMIA) yöntemiyle araştırıldı.
Bulgular: HBsAg seropozitifliği, örneklerin 262 (%1.53)’sinde, 
anti-HCV 84 (%0.5)’ünde saptandı. Yaş ve cinsiyete göre anlamlı 
fark tespit edilmedi. 
Sonuçlar: Yıllar içinde HBV seropozitifliğinde bir azalma tespit 
edilirken, anti-HCV seropozitifliğinin ülkemizdeki diğer çalışma 
sonuçlarıyla benzer olduğu görüldü. 
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Abstract

Objective: In this study, the records of 17 071 donors applying to 
Başkent University Konya Hospital Blood Center between June 
2003 and June 2009 were evaluated retrospectively to deter-
mine the prevalence of hepatitis B virus (HBV) and hepatitis C 
virus (HCV) infections. 
Methods: The blood samples were tested for HBsAg and anti-
HCV by chemiluminescent microparticle immunoassay (CMIA). 
Results: HBsAg and anti-HCV were positive in 262 (1.53%) and 
84 (0.5%) donors, respectively. There was no significant differ-
ence in terms of age and gender.
Conclusions: It was observed that, while there was a decrease 
in the seropositivity of HBV, the seropositivity of anti-HCV was 
similar to the results of other studies in our country. 
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Giriş
Kan transfüzyonu her hastanede hastaların tedavi-

sinde rutin olarak yapılan bir uygulamadır. Kan trans-
füzyonunun komplikasyonları arasında infeksiyonların 
önemli bir yeri vardır. Viral hepatitler en önemli infeksi-
yöz komplikasyonlardan olup, kan transfüzyonuyla bula-
şabileceği fark edilen ilk hastalıktır (1). 

Kan ve kan ürünlerinin vericilerden alıcılara sağlıklı 
ve güvenli bir şekilde verilmesi ve infeksiyonun bulaş-
masının engellenmesi tarama testlerinin yapılmasıyla 
mümkündür. Kan ve kan ürünlerinde “enzyme-linked 

immunosorbent assay” (ELISA) gibi duyarlı testlerle he-
patit B yüzey antijeninin (HBsAg) taranmaya ve kan ihti-
yacının karşılanmasında profesyonellerin yerine gönül-
lü donörlerin kullanılmaya başlanmasından sonra trans-
füzyon aracılığıyla hepatit bulaşması çok azalmıştır (2). 

Kan yoluyla bulaşan viruslar içinde hepatit B virusu 
(HBV) oldukça önemli bir yer tutmaktadır. Dünya üzerin-
de 450 milyon, ülkemizde 3 milyon taşıyıcısı mevcut olup 
günümüzde önemli bir sağlık problemi olmaya devam et-
mektedir (3). T.C. Sağlık Bakanlığı’nın 2008 verilerine göre 
ülkemizde hepatit B taşıyıcılık oranı %8’dir (4). Bu rakam 



ile ülkemiz %2-8 arasında kabul edilen orta endemisite özelliği 
gösteren ülkeler arasında yer almaktadır (5).

Hepatit B’ye göre daha düşük prevalansı olan hepatit C 
virusu (HCV)’nun kronik hepatitlerdeki önemi artmaktadır. Ül-
kemizde ilk olarak 1996’da kan transfüzyonlarında anti-HCV 
tarama testi zorunlu hale getirilmiştir (6). Ülkemizde kronik 
hepatit C oranı 2000-2006 yılları arasında farklı merkezlerden 
toplam 1 076 495 kan donöründe %0.54 olarak saptanmıştır 
(7). Gerek hepatit B gerekse hepatit C, kontamine kan ya da 
vücut sıvıları (parenteral), infekte kişilerle yakın temas (hori-
zontal), anneden yenidoğana geçiş (perinatal) ve cinsel ilişki 
yoluyla taşınmaktadır (2,8).

Çalışmamızda transfüzyon yoluyla bulaşma potansiyeli 
olan hepatit B ve hepatit C infeksiyonlarının Konya ilindeki 
donörlerde son yıllarda olan sıklığını, yıllara göre dağılımını 
ve yaş ve cinsiyetle olan ilişkisini belirlemeyi amaçladık. 

Yöntemler
Bu çalışmada hastanemizin açılış tarihi olan Haziran 

2003’den başlayarak Haziran 2009’a kadar olan 6 yıllık sürede 
kan bağışında bulunan donörler geriye dönük olarak değer-
lendirildi. İki ya da daha fazla bağışta bulunan donörlere ait 
sonuçlardan sadece bir tanesi dikkate alındı. Toplam 17 071 
sağlıklı donörün 15 911 (%93.2)’i erkek, 1160 (%6.8)’ı kadın 
idi. Donörlerin yaşları 18-60 arasında değişmekteydi. Do-
nörler yaş dağılımına göre 4 gruba ayrıldı:18-30 yaş, 31-40 
yaş, 41-50 yaş, 51-60 yaş. Donörlerden elde edilen serumlar, 
kemilüminesan mikropartikül immünoessey (CMIA) yönte-
miyle (Architect i2000, Abbott, ABD) üretici firmanın önerdiği 
prosedüre göre HBsAg ve anti-HCV parametreleri açısından 
analiz edildi. Tekrarlayan reaktif sonuçlar pozitif kabul edildi. 

Sonuçlar hem yaş grupları ve cinsiyet dağılımına göre, 
hem de yıllara göre (2003-2006 ve 2006-2009) değerlendirildi. 
Sonuçların istatistiksel değerlendirilmesi için χ2 testi kullanıl-
dı. 

Bulgular
Kan bağışında bulunan donörler HBsAg yönünden taran-

dığında %1.53 (262/17 071) oranında pozitiflik bulunmuştur. 
Pozitiflik saptanan örneklerin 241 (%92)’i erkek, 21 (%8)’i ka-
dın donörlere ait örneklerdi. Kadın donörlerde HBsAg pozi-
tiflik oranı %1.9 iken, erkek donörlerde bu oran %1.5 olup, 
istatistiksel olarak anlamlı fark bulunmadı (p>0.05). İlk 3 yıllık 
dönemde HBsAg pozitiflik oranı %1.75 (149/8502), ikinci 3 
yıllık dönemde %1.31 (113/8569) oranında saptandı. İkinci üç 
yıllık dönemde HBsAg pozitifliğinde azalma istatistiksel ola-
rak anlamlıydı (p<0.05) (Şekil 1).

Donörlerdeki anti-HCV pozitifliği incelendiğinde %0.5 
(84/17 071) oranında bulundu. Pozitiflik saptanan örneklerin 
80 (%95.2)’i erkek, 4 (%4.8)’ü kadın donörlere ait örneklerdi. 
Kadın donörlerde anti-HCV pozitiflik oranı %0.36 iken, erkek 
donörlerde bu oran %0.5 olup, istatistiksel olarak anlamlı 
fark bulunmadı (p>0.05). İlk üç yıllık dönemde anti-HCV po-
zitiflik oranı %0.51 (44/8502), ikinci üç yıllık dönemde %0.46 
(40/8569) oranında saptandı. 3 yıllık bu iki dönemde elde edi-
len pozitiflik oranları arasında anlamlı bir değişiklik görülme-
di (p>0.05). 

Tüm donörlerin HBsAg ve anti-HCV pozitifliği yönünden 
yaşa göre dağılımına bakıldığında ise istatistiksel olarak an-
lamlı fark saptanmadı (p>0.05) (Tablo 1, Tablo 2). 

İrdeleme
Kan yoluyla bulaşan viral hepatit etkenlerinden HBV ve 

HCV kronik karaciğer hastalığı, siroz ve hepatoselüler kan-
ser gelişme riski nedeniyle önemli bir halk sağlığı sorunudur 
(2,8). Ülkemiz, hepatit B taşıyıcılık oranı %2-8 arasında kabul 
edilen orta endemisite özelliği gösteren ülkelerdendir (4,5). 

Ülkemizde yıllara göre HBsAg pozitifliğinin ister asker is-
ter sivil kan donörleri arasında günümüze geldikçe azaldığı 
ve azalmanın istatistiksel olarak anlamlı olduğu görülmüştür 
(7). Emekdaş ve arkadaşları (9)’nın 22 Kızılay Kan Merkezi’nde 
yaptığı çalışmada 1989 yılında %4.92 olan HBsAg prevalansı-
nın 1991 yılında %5.23’e yükseldiği, 2004 yılında ise %2.10’a 
gerilediği görülmüştür. 2000-2008 yılları arasında ülkemizde 
farklı merkezlerde kan donörlerinde HBsAg pozitifliği yapılan 
çalışma sonuçlarında %1.6-2.75 gibi değişen oranlarda bildi-

Tablo 1. Kan Donörlerinde HBsAg Pozitifliğinin Yaş ve Cinsiyete Göre Dağılımı

Yaş Erkek HBsAg-  Oran  Kadın HBsAg- Oran  Toplam Toplam Genel 
  Pozitif (%)  Pozitif (%) Donör HBsAg-  Oran
        Pozitif 

18-30 5427 82 1.5 438 5 1.1 5865 87 1.4

31-40 5972 89 1.5 331 6 1.8 6303 95 1.5

41-50 3509 58 1.6 247 9 3.6 3756 67 1.7

51-60 1068 12 1.1 79 1 1.2 1147 13 1.1

Toplam 15 976 241 1.5 1095 21 1.9 17 071 262 1.5
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Şekil 1. 2003-2006 ve 2006-2009 yılları arasında kan donörlerinde 
HBsAg ve anti-HCV prevalansı, *p<0.05.
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rilmiştir (10-16). 1997 yılında Konya bölgesinde Altındiş ve 
arkadaşları (17) 10 849 asker ve sivil donörde HBsAg pozitifli-
ğini %4.96 oranında saptamışlardır. Yücel ve arkadaşları (18) 
2000 yılında sağlıklı donörlerde bu oranı %3.39, Baykan ve 
arkadaşları (19) yine 2000 yılında %4.7, Özdemir ve arkadaş-
ları (20) da 2003’te bu oranı %4.8 olarak bildirmişlerdir. Yakın 
zamanda yayınlanmış bir çalışma sonucunda Güzelant ve ar-
kadaşları (21) Konya bölgemizde kan donörlerinde 2007-2008 
yılları arasında HBsAg pozitiflik oranını önceki yıllardan daha 
düşük olarak %1.48 değerinde bulmuşlardır. Biz ise HBsAg 
pozitifliğini donörlerde, 2003-2009 yılları arasında bu çalışma 
sonucuna yakın olarak %1.53 oranında saptadık. İlk üç yıllık 
dönemde bu oran %1.75, ikinci üç yıllık dönemde ise %1.31 
değerinde olup, istatistiksel olarak anlamlı olan bir azalma 
bulundu. Son yıllarda yapılan bazı çalışmalarda kan donör-
lerinde özellikle HBsAg pozitiflik oranlarında geçmiş yıllara 
kıyasla azalma olduğundan bahsedilmektedir (6,10,11,22). 
Konya bölgesinden yıllar içindeki daha önceki sonuçlara göre 
azalma olması bu sonucu destekler niteliktedir. 

HBV infeksiyonunun insidansı cinsiyete göre farklılık gös-
termekte olup, olguların çoğunu erkekler oluşturmaktadır (2). 
Sonuçlarımızda HBsAg pozitifliği değerlendirildiğinde cinsi-
yet açısından fark bulunmadı. Çalışmamızda erkek donör sa-
yısının kadın donörlerden fazla olması sonucumuzu etkilemiş 
olabilir. İleri yaş grubunda (51-60 yaş grubu) HBsAg pozitifli-
ğinde azalma saptanmış olsa da bu grupla diğer gruplar ara-
sında istatistiksel olarak anlamlı fark bulunmadı. 

Ülkemizde anti-HCV pozitifliği %0.1-1 arasında olup, bu 
oranlar HBV ile ilgili bildirilen oranların çok altındadır (3). 
Yine ülkemizde kan donörlerinde son çalışma sonuçlarına 
göre anti-HCV seroprevalansı %0.38 dolaylarındadır (7). Kon-
ya ilinden kan donörlerinde anti-HCV pozitifliğini 2000 yılında 
Baykan ve arkadaşları (19) %0.25, yine 2000 yılında Yücel ve 
arkadaşları (18) %0.43, 2003 yılında Özdemir ve arkadaşları 
(20) %0.10, Güzelant ve arkadaşları (21) da 2008 yılında %0.10 
oranında bildirmişlerdir. Çocuk yaş grubunda Konya bölge-
sinde anti-HCV pozitifliğinin %0.3 olduğu bildirilmiştir (23). 
Bizim sonucumuz (%0.5) önceden bildirilen oranlara yakındır. 

Anti-HCV insidansının en sık olduğu yaş grubu 20-39 
yaşları arasıdır (24). Ülkemizde yaş gruplarına göre anti-HCV 
pozitifliğinin çocuk, adolesan ve erişkin yaş gruplarında 
farklı olmadığı bildirilmiştir (7). HCV infeksiyonunda kadın-
erkek oranı 2:1 olarak bildirilmektedir (25). Çalışmamızda 
anti-HCV pozitifliği açısından kadın ve erkek donörlerde fark 
anlamlı bulunmamış, yaş grupları açısından da anlamlı bir 
fark tespit edilmemiştir. Sakarya ve arkadaşları (22) da yap-

mış oldukları çalışmada Aydın bölgesinden benzer sonuçlar 
bildirmişlerdir. 

Sonuç olarak elde ettiğimiz tüm bu veriler Konya ilinde 
anti-HCV pozitifliğinin ülkemiz için bildirilen ortalama de-
ğerler arasında olduğunu, HBsAg pozitifliğinin önceki yıllara 
göre azaldığını göstermektedir. Bu düşüklüğün nedeni olarak 
kan merkezlerinde ve çevre sağlığı ile ilgili birimlerde alınan 
önlemler, donör sorgulama formunun etkin bir şekilde doldu-
rulması, asker donörler yerine gönüllü sivil donör uygulama-
sına geçilmesi, halkın konu ile ilgili olarak bilgilendirilmesi ve 
hepatit B aşılama uygulamasının yaygınlaşması gösterilebilir.
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