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Batman Bolge Devlet Hastanesi Transfuzyon Merkezine
Basvuran Kan Vericilerinin HBsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV

Sonuclarinin Degerlendirilmesi

The Evaluation of HBsAg, Anti-HCV and Anti-HIV Results in Blood Donors Applying to the
Transfusion Center of Batman State Regional Hospital

Hatice Turk-Dagi

Batman Bolge Devlet Hastanesi, Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari, Batman, Turkiye

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci, 2008-2010 yillari arasinda Batman
Bolge Devlet Hastanesi Transflizyon Merkezi'ne basvuran kan
vericilerinde HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV 1/2 seroprevalansini
degerlendirmektir.

Yontemler: Yaslari 18-60 arasinda degisen kan vericilerine, do-
nor sorgulama formu doldurulmus ve genel klinik muayenesi ya-
pilmistir. Riskli olmayan adaylara tarama testleri uygulanmistir.
HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 + p24 antijen testleri mikropartikil
enzim immiinoessey (MPEIA) yontemi ile (Architect i2000 SR,
Abbott, Almanya) calisiimistir.

Bulgular: Toplam 3316 kan vericisine tarama testleri ¢alisiimistir.
Calisilan testlerin 64 (%1.9)'inde HBsAg, 3 (%0.1)'Ginde anti-HCV
pozitifligi saptanmistir. HIV seropozitifligi tespit edilmemistir.
Sonuglar: Bulgularimiz Transflizyon Merkezi'ne basvuran do-
norlerde seropozitiflik oranlarinin Turkiye geneline gore dusuk
oldugunu gostermektedir. Klimik Dergisi 2011, 24(3): 173-5.

Anahtar Sozciikler: Kan bagiscilari, hepatit B ylizey antijeni, he-
patit C antikoru, HIV antikoru.

Abstract

Objective: The aim of this study was to determine the seropreva-
lence of HBsAg, anti-HCV and anti-HIV by evaluating the serologic
screening results in blood donors who applied to Transfusion
Center of Batman State Regional Hospital between 2008 and 2010.
Methods: The donor questionnaire was filled by blood donors
ranging between 18-60 years of age, and a physical examination
was carried out. The screening tests were performed on non-risk
applicants. HBsAg, anti-HCV antibody and anti-HIV 1/2 + p24 anti-
gen tests were performed by using microparticle enzyme immu-
noassay (MPEIA) (Architect i2000 SR, Abbott, Germany).

Results: Routine screening tests were applied to 3316 blood do-
nors. The tests were positive for HbsAg in 64 (1.9%) donors, and
in 3 (0.1%) donors for anti-HCV. No HIV seropositivity was found.
Conclusions: Seropositivity rate of blood donors admitted to our
transfusion center is lower than the general seropositivity rates of
Turkey. Klimik Dergisi 2011; 24(3): 173-5.

Key Words: Blood donors, hepatitis B surface antigens, hepatitis
C antibodies, HIV antibodies.

Giris

Glinimdzde, gelismis (ilkelerde, genel olarak transfiiz-
yonla bulasan viral infeksiyon riski olduk¢a azalmis, kanla
gecen bakteriyel, paraziter ve yeni tanimlanan viral infek-
siyonlar 6nem kazanmistir. Kan bagdisgisi secim kriterleri
uygulamalari, tarama testlerindeki gelismeler, antijen, an-
tikor ve viral genom tespitine yonelik duyarli ve gelismisg
yontemlerin kullanilmasiyla teorik olarak transfiizyonla
bulasan infeksiyonlarla ilgili risk sifira yaklasmistir. Ancak

tilkemiz gibi gelismekte olan lilkelerde halen transfiiz-
yonla bulasan infeksiyon riski bulunmaktadir (1). Bu ris-
ki en aza indirmek amaciyla, lilkemizde verici kanlarinda
1983'ten beri HBsAg, 1987'den beri anti-HIV, 1996’dan beri
anti-HCV testleri zorunlu olarak yapilmaktadir (2).

Bu calisma hastanemiz transfiizyon merkezine bas-
vuran saglikli kan vericilerinde kan transflizyonuyla bu-
lagabilen HBV, HCV ve HIV infeksiyonunun sikhidini aras-
tirmak amaciyla yapilmistir.
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Yontemler

Batman Bolge Devlet Hastanesi Transflizyon Merkezi'ne 1
Ocak 2008 ile 31 Aralik 2010 tarihleri arasinda basvuran go-
nilli kan vericilerinin HBV, HCV ve HIV tarama testlerinin so-
nuglarn retrospektif olarak incelenmistir. Kan vermek isteyen
kisilerin verici sorgulama formuyla ayrintili bilgileri alinmis,
riskli olmayan adaylara tarama testleri yapilmistir. HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV 1/2+p24 antijen testleri mikropartikil en-
zim immuinoessey (MPEIA) (Architect i2000 SR, Abbott, Al-
manya) yontemiyle ¢alisilmistir. Anti-HCV-pozitif ¢cikan testler
ikinci kez farkli sistemle tekrarlanmigtir. HBsAg icin iki reaktif
sonug pozitif kabul edilmistir.

Bulgular

Ug yillik siirede bagvuran toplam 3316 kan vericisinin 64
(%1.9)"inde HBsAg, 3 (%0.1)'linde anti-HCV pozitifligi saptan-
mistir. Anti-HIV reaktif donor tespit edilmemistir. Tablo 1'de,
yillara gore HBsAg, anti-HCV, anti-HIV sonuclari gosterilmistir.

irdeleme

Hematolojik, onkolojik hastaliklarin tedavisindeki gelis-
meler, kronik hastaligi olan hastalarin yasam strelerindeki
artis, hemodiyaliz uygulamalarn, kemik iligi, organ trans-
plantasyonu ve kardiyovaskiler cerrahi girisimler, kan ve kan
Grtnlerinin kullanimini yaygin hale getirmistir (2).

Diinya Saglk Orguti Kan Transfiizyon Stratejisi, tim has-
talarin erigsimine acik, givenli kan ve kan Grtnlerini ve bunlarin
glvenli ve uygun kullanimini saglayabilen, tim Ulkelerde stir-
dirdlebilir ulusal kan programlarinin olusturulmasini destek-
lemektedir. Bu konuda en 6nemli hedef noktalari gonilli kan
vericilerinin kaydi, secimi ve elde tutulabilmesi, kanin infeksi-
yoz etkenler yoniinden serolojik yontemler kullanilarak taran-
masi ve hasta tedavisinde kanin uygun klinik kullanimidir (3).

Turkiye'de toplumda HBV sikhidi Dogudan Batiya dog-
ru azalmakta olup %3.9-12.5 arasinda degismektedir (4).
Turkiye'de kan merkezlerinde 1985-1999 vyillarinda HBsAg
pozitifligi %5.2, 2000-2005 yillarinda ise %2.97 olarak saptan-
mis ve bu azalmanin istatistiksel olarak anlamli oldugu belir-
tilmistir (5).

Emekdas ve arkadaslari (6) 1989-2004 yillan arasinda 22
Kizilay Kan Merkezi'nde (Denizli, istanbul, izmir, Adana, Bursa,
Samsun, Eskisehir, Erzurum, Diyarbakir, Gaziantep, Sivas, Zon-
guldak, Trabzon, Antalya, Konya, Dizce, Balikesir, Sanliurfa,
Kayseri, Isparta, Zeynep Kamil ve Ankara) 6 240 130 dondrde
HBsAg ve anti-HCV seroprevalansini incelemigler, 1989 yilinda
%4.92 olan HBsAg prevalansinin 1991 yilinda %5.23’e yiiksel-
digini, 2004 yilinda ise %2.10"a geriledigini tespit etmislerdir.

Tablo 1. Kan Bagiscilarinda HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV
Seroprevalansinin Yillara Gére Dagilimi

HBsAg Anti-HCV Anti-HIV

Yillar Bagisci Sayisi n (%) n (%) n (%)
2008 1670 48 (29) 3 (0.2) 0 (0)
2009 1219 13 (1.1) 0 (0) 0 (0)
2010 427 3 (0.7) O 0) o (0)
Toplam 3316 64 (190 3 (0.1) O (0)

Kocak ve arkadaslari (7) istanbul’da 1987-2002 yillari ara-
sinda 1 664 803 dondrde HBsAg prevalansinin %5.98'den
%2.18'e geriledigini gostermislerdir. HBsAg sikliginda azal-
manin nedenleri olarak dondr sorgulama formunun etkin
kullaniminin yani sira gonillu sivil donor uygulamasina ge-
cilmesi, halkin egitilmesi ve HBV asilamasinin da 6nemli fak-
torler olabilecedini distinmislerdir. Altuntas-Aydin ve arka-
daslar (8) Istanbul’da 2007-2008 yillarinda kan vericilerinde
%2.03 oraninda HBsAg pozitifligi saptamislardir. Donorler-
den 1 (%0.004)'inde hem HBsAg hem de anti-HCV pozitifligi
gorulmustiir. 2000-2006 yillari arasinda 6zel bir hastanenin
kan dondrlerinde saptanan %2.06 oranindaki HBsAg seropre-
valansi Tirkiye genelindeki sonuglara uymaktadir (9).

Malatya’da yedi yillik verilerin degerlendirildigi bir calis-
mada, yillik HBsAg prevalansi %1.8-4.9 arasinda olup top-
lamda ortalama siklik %3.1 olarak saptanmistir (10). Trabzon
Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi Kan Merkezi'ne mu-
racaat eden donorlerde, serum 6rneklerinin 195’inde (%1.6)
HBsAg seropozitifligi bulunmustur (11). Dicle Universitesi Tip
Fakiltesi Kan Merkezi'ne 2004-2006 yillari arasinda bagvuran
kan vericilerin serum 6rneklerinde %2.75 oraninda HBsAg
seropozitifligi saptanmistir (12). Ozdemir ve Baykan (13) kan
merkezine basgvuran saglikh dondrlerde 1993 yilinda %7.3
olan HBsAg prevalansinin yillar boyu azalarak 2000 yilinda
%1.6, 2001 yilinda %1.7, 2002 yilinda %2.1, 2003 yilinin ilk
alti ayinda %1.8’e dustiguni tespit etmislerdir. Ortalama
HBsAg prevalansi %3.8 olarak belirlenmistir. Kan vericileri-
nin degerlendirildigi bir baska ¢alismada Dilek ve arkadaslan
(14) Van'da HBsAg oranini %2.55 oraninda tespit etmiglerdir.
Denizli Devlet Hastanesi Kan Bankasi’'na bagvuran 13 334 kan
vericisinde HBsAg pozitifligi %1.3 olarak bulunmustur (15).

Son yillarda yapilan ¢aligmalarda kan donérlerinde 6zel-
likle HBsAg pozitiflik oranlarinda gegmis yillara kiyasla bir
azalmadan bahsedilmektedir (10,13,16). Calismamizda 2008
yilinda %2.9, 2009 yilinda %1.1 ve 2010 yilinda %0.7 oranin-
da HBsAg pozitifligi tespit edilmistir. Toplamda saptadigimiz
%1.9'luk oran bu calismalari destekler niteliktedir. Transfiiz-
yon merkezimizde 2009 yilindan sonra kan ve kan Griinlerinin
Kizilay Bolge Kan Merkezi'nden saglanmasi, sadece acil has-
talar icin az sayida donor alinmasi ve donor segim kriterleri-
nin titizlikle uygulanmasinin bu sonuca katkisinin oldugunu
dusunmekteyiz.

Ulkemizde 2004 yil tarama sonuglarinda donérlerde anti-
HCV pozitiflik orani ortalama %0.72 olarak degerlendirilmistir
(1). Emekdas ve arkadaslan (6) tarafindan yapilan calismada
2004 yilinda anti-HCV prevalansinin %0.34 oldugu gorilmius-
tir. Bu calismada anti-HCV sikh@inin en yiiksek Sivas (%0.95)
ve Gaziantep (%0.87)'te, en az istanbul Zeynep Kamil Kan
Merkezi (%0.21) ve Samsun (%0.26)'da saptandidi belirtilmis-
tir. Altuntas-Aydin ve arkadaglar (8) Istanbul’da %0.27 ora-
ninda anti-HCV pozitifligi saptamistir. Bir baska calismada da
anti-HCV pozitifligi icin benzer sonuglar (%0.28) elde edilmis-
tir (9). Malatya’da donorlerin yillik anti-HCV sikhg1 %0.08-1.16
arasinda olup yedi yillik ortalama prevalans %0.46 olarak bu-
lunmustur (10). Karadeniz Bolgesi'nden bir ¢aligmada anti-
HCV pozitifligi 26 6rnekte %0.2 saptanmis olup, Glineydogu
Anadolu Bolgesi'nde bir ilimizde ise %0.55 oraninda anti-
HCV seropozitifligi tespit edilmistir (11,12). Konya’da yapilan
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bir calismada anti-HCV prevalansi 1997 yilinda %0.24, 1998-
99 yillarinda %0.25, 2000 yilinda %0.23, 2001 yilinda %0.10,
2002 yilinda %0.20 ve 2003 yilinin ilk alti ayinda %0.15 olarak
saptanmistir (13). Dilek ve arkadaglari (14) Van'da anti-HCV
oranini %0.17, Isik-Balci ve arkadaslari (15) %0.5 olarak bul-
muslardir. Bizim c¢alismamizda anti-HCV pozitifligi sadece
2008 yilinda 3 (%0.2) donorde saptanmig, 2009 ve 2010 yil-
larinda tespit edilmemistir. Anti-HCV pozitifligi calismamizda
toplamda %0.1 oraninda ve lilkemizden bildirilen oranlardan
daha dusuk saptanmistir.

Turkiye'de kan vericilerinde 1987’den beri zorunlu olarak
anti-HIV bakilmaktadir. T.C. Saglik Bakanhgi verilerine gore,
1999 yilinda anti-HIV pozitif 983 kisinin 37'sinin transflizyon
sonucu gelistigi saptanmistir (2). Son yillarda tani yéntem-
lerindeki gelismelerle birlikte HIV infeksiyonunun kan trans-
flizyonu ile bulagma riski giderek azalmaktadir. Calismamizda
da hicbir 6rnekte anti-HIV 1-2 reaktivitesi gorilmemis olup,
Kaya (11) tarafindan yapilan calismada da ayni sonug elde
edilmistir. Temiz ve Giil (12) galismalarinda 62 6rnekte, Oz-
demir ve Baykan (13) ise 8 drnekte reaktivite saptamislar; fa-
kat dogrulama testleri negatif olarak belirlenmistir. Ozel bir
hastanenin kan bagiscilarinin %0.01'inde anti-HIV tarama
testi pozitifligi belirlenmis; fakat birinde dogrulanmisgtir (9).
istanbul’da yapilan bir calismada 17 (%0.07) kiside anti-HIV
reaktivitesi belirlenmis; fakat 5'inde pozitiflik saptanmistir (8).
Kader ve arkadaslar (16) tarafindan yapilan calismada da 16
dondrin birinde Western blot testi pozitif olarak saptanmistir.
Malatya’da anti-HIV reaktivite orani 7 yillik stirede ortalama
%0.07 bulunurken Van’da da %0.036 oraninda anti-HIV reaktif
bulunmus, ama dogrulanmamistir (10,14). Denizli'de %0.023
oraninda anti-HIV pozitifligi saptanmistir (15).

Son yillarda diinya genelinde kan glivenligi konusunda
onemli ilerlemeler olmustur. Ancak gelismis ulkelerde bile
kan alicilari halen transflizyonla bulasan hastaliklar agisindan
risk altindadir. HIV, HBV ve HCV i¢in bunun ana sebebi pence-
re donemindeki bagislardir. Son zamanlarda viral hastaliklar-
la ilgili olarak ozellikle antijen testleri ve molekuller yontem-
ler Uzerinde durulmaktadir. Polimeraz zincir reaksiyonunun
(PCR) tarama testleri arasina girmesiyle gelecekte kan gliven-
ligi konusunda daha fazla gelismeler olacaktir. Transflizyonla
bulasan viral infeksiyonlarin bélgesel yayginhginin bilinmesi,
kan bagiscilarindaki prevalansinda meydana gelen degisik-
liklerin izlenmesi, donor sorgulama formunun etkin kullani-
mi, HBV asilama programlari ve toplumu bilin¢glendirme ca-
lismalari bu riskin azaltilmasinda dnemli rol oynamaktadir.
Givenli kan, ancak glivenli dondrden saglanir. Sonug olarak,
bir ilkede transflizyonla bulasan infeksiyonlarin saptanmasi,
takibi ve gerekli dnlemlerin alinabilmesi icin alicilarin ve kan
bagiscilarinin takip edilmesini saglayan genis kapsamli bir
yapilanma gereklidir.
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Cikar Catismasi
Yazar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemistir.
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