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Pnomokoklarda penisilin direnci hizlar, bdlgeden
bolgeye degdismektedir. Turkiye'de yapilan ve 2002-2006
arasinda yayimlanmis calismalar incelendiginde, 1238
pnomokok susundan %34.5'inin penisiline duyarl olma-
dig1; yuksek diizey direng gdsterenlerin, suglarin %6.8ini
olusturdugu bulunmustur (1).

2008'de penisilinin pnomokoklar icin minimal inhibitor
konsantrasyon (MIC) deg@erleri, gerek tedavinin uygulama
yolu ve dozu, gerekse infeksiyonun yerlesimi g6z 6niinde
bulundurularak yeniden belirlenmistir. Boylece, 6rnegin
Amerika Birlesik Devletleri'nde menenijit disi invazif pno-
mokok infeksiyonlarindan izole edilerek duyarli, orta ve di-
rencli olarak gruplandirilan 6423 susun dagihmi, eski sinir
degerlerine gore sirasiyla %74.7, %15.0 ve %10.3 olarak
bulunmusken; yeni degerlerle %93.2, %5.6 ve %1.2 bici-
minde degisiklige ugramistir (2). Benzer bicimde, 2004'te
Oncii ve arkadaslari (3)'nin duyarlilik sonuglarini bildirdigi
85 invazif pndmokok susuna, menenijit digi suslar igin bu-
gun gecerli olan olgutleri uygulayacak olursak, penisiline
duyarli olmadigi kabul edilenler, %46’dan %1’e dusecektir.
Bu sonuglar, menenijit disindaki pnomokok infeksiyonla-
rinda, uygun dozlarda parenteral olarak verilen penisilin
vb. B-laktam antibiyotiklere, eskiden disuinuldiugiinden
daha kolay yanit alinacagini gostermektedir.

Klimik Dergisi'nin bu sayisinda Sayin-Kutlu ve arka-
daslan (4), hematolojik kanserli hastalarin orofarinksle-
rinden izole ettikleri 75 viridans grubu streptokok (VGS)
susundan %57.3’'Unde penisiline orta diizeyde direng sap-
tadiklarini bildiriyorlar. Bu ¢galismada oral VGS’lerdeki pe-
nisilin duyarlihdinin azalmasiyla iliskili olabilecek bir risk
faktoriu saptanmamis; hicbir penisiline direncli susla (MIC
>4 mg/It) da karsilasiilmamistir. Buna gore, p-laktam anti-
biyotiklerin, pndmokoklarda yukarida s6zi edilen duruma
benzer bicimde, ozellikle oral mukozitten kaynaklanabile-

cek VGS bakteriyemilerinde de etkili olmasi beklenir. An-
cak, ampirik antibiyotik secimlerinin yerel verilerin kila-
vuzlugunda yapilmasi gerekir. Hastalarinin yaklasik yarisi
hematolojik ve solid kanser hastalarindan olusan Ergin
ve arkadaslari (5)'nin sonuglar da bu kural dogrultusun-
da yorumlanmalidir. Arastiricilar, kan kiltliriinde Greyen
VGS'ler arasindan rastgele segilmis 50 susla yaptiklar ca-
ligmada, VGS'lerin %30’unun penilisine direncli olduguna
dikkat ¢ekmislerdir. Bu arada VGS’lerdeki direng sorunu-
nu, yalniz kanser hastalari i¢in degil, bu bakterilerin sik bir
etken oldugu infektif endokardit olgularini tedavi ederken
de akilda tutmamiz gerekecektir.
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