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Turkiye'de Su Kaynakli Tularemi Salginlari: Gegmisten

GuUunumuze

Waterborne Tularemia Outbreaks in Turkey: From Past to Present
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infekte hayvan dokusuyla kirlenmis suyun ve besin-
lerin tiketimi ozellikle tGlkemizdeki tularemi salginlarin-
da gorilen ana bulagsma yollarindan birisidir (1). Salgin-
larin daha sik ortaya ¢iktigi Marmara ve Karadeniz Bol-
gelerine son yillarda i¢ Anadolu Bdlgesi de eklenmistir
(2). Korkmaz ve arkadaslari (3), Klimik Dergisi'nin bu sa-
yisindaki makalelerinde, tulareminin goruldugu illerimi-
zin arasina Eskisehir’in de katildigini ve Ocak 2011-Tem-
muz 2013 arasinda 90 tularemi olgusu saptandigini bil-
diriyor. Hastalarin klorlanmamis sulari kullandiklarinin
ogrenilmesi ve buralardan alinan 6rneklerde Francisella
tularensis’in Uretilmis olmasi, Eskisehir'deki salginin da
su kaynakli olduguna isaret ediyor.

Tlrkiye’de endemik bir infeksiyon hastaligi haline
gelen tularemi, cogunlukla su kaynakli bir zoonoz ola-
rak gorilmektedir. Luleburgaz’da 1936°da ortaya ¢ikan
tlkemizdeki ilk salgin da muhtemelen su kaynaklidir
(4). Bu salgin sirasinda Gulhane Askeri Tip Tatbikat
Mektebi ve Seririyati (buglnki Gulhane Askeri Tip
Akademisi) Emraz-1 intaniye ve Bakteriyoloji Muallimi
Dr. Kemal Hiiseyin Plevnelioglu (1892-1954), hem klinik
olarak hem de bakteriyolojik ve serolojik yontemlerle
tulareminin, dlkemizde de var oldugunu gostermistir.
Dr. Kemal Hiseyin Plevnelioglu, Gilhane'de, tlkemizin
ilk Emraz-1 intaniye ve Bakteriyoloji (buglinkii “infek-
siyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji”) Muallimi
olan Dr. Hisamettin Serif Kural (1879-1944)in yaninda
yetismis bir hekimdir. Gllhane, 1941'de Ankara’ya ta-
sinarak Askeri Doktor Mektebi ve Klinigi adini aldiktan
sonra, Dr. Kemal Hiiseyin Plevnelioglu, 1945te Gil-
hane blnyesinde kurulan Ankara Tip Fakiltesi’'nin ilk
ogretim kadrosunda yer almis ve lilkemizde bir Tip Fa-
kiltesindeki ilk Intan Hastaliklari ve Bakteriyoloji Profe-
soru olmustur (5).

Su kaynakh tularemi, etkenin giris kapisiyla iliski-
li olarak genellikle orofaringeal formda ortaya cikar.
Tulareminin ayrica Ulseroglanduler, glandiler, pno-
monik, tifoid ve oklloglandiler formlari da vardir. An-
cak ulkemizde tulareminin orofaringeal form disindaki
formlariyla nadir olarak karsilasiilmaktadir (6-9). Klimik
Dergisi'nin bu sayisinda Kazak ve arkadaslari (10) bir tl-
seroglanduler tularemi olgusunu bildiriyor. Bir artropod
tarafindan isirilma oykistnin olmasi, olgunun dikkati
ceken bir yoninu olusturuyor.
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