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Karbapeneme Direncli Pseudomonas aeruginosa

Carbapenem-Resistant Pseudomonas aeruginosa
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Pseudomonas aeruginosa, dis zar gegirgenliginin az
olmasi, cesitli efliiks pompalarinin konstittitif ekspres-
yonu ve f-laktamaz yapimi sayesinde bir¢ok p-laktama
intrensek olarak direnclidir. Ote yandan P aeruginosa sik
stk kromozomal mutasyonlar gegirir. Boylece porin degi-
sikligine ugramis, kromozomal sefalosporinaz AmpC'yi
asin Ureten ya da efliks pompalarinin iglevi artmis mu-
tantlar ortaya ¢ikar. Antibiyotik baskisinin bu mutantlari
seleksiyona ugratmasi, ¢cogul direngli bir P aeruginosa
popllasyonunun ortaya ¢ikmasina neden olur. P aeru-
ginosa, kromozomal direncin yani sira, 6zellikle genis
spektrumlu p-laktamlara karsi, edindigi PER-1 gibi ge-
nislemis spektrumlu p-laktamazlar araciligiyla da direng
gelistirir (1). Bitln bu nedenler, imipenem, meropenem
ve doripenem gibi karbapenemleri, P aeruginosa infek-
siyonlarinin tedavisi i¢in son derece dnemli antibiyotik-
ler haline getirmistir.

Pseudomonas tirlerindeki karbapenem direnci, bir
karbapenemazin ekspresyonuna bagh olabilecedi gibi,
dis zar gecirgenligindeki azalmaya ek olarak aslinda
karbapenemaz etkinligi olmayan f-laktamazlarin asin
ekspresyonu sonucunda da ortaya cikabilir (2). Pseudo-
monasturlerinde karsilasilan karbapenemazlar arasinda
KPC ve GES gibi Ambler’in molekdler siniflandirmasina
gore sinif A’da ve OXA-198 gibi sinif D’de yer alan se-
rin B-laktamazlar vardir (3-5). Pseudomonas turlerinde
bugline degdin saptanmis karbapenemazlarin biyik bir
cogunlugunu ise VIM, IMR SPM, GIM, AIM, DIM ve NDM
gibi sinif B'de yer alan metallo-f-laktamaz (MBL)'lar
olusturur (6,7).

Karbapenemazlarin gogu plazmidlerce tasindigi ve
kolayca aktarilabildigi icin, bu enzimleri olusturan co-
gul direncli Pseudomonas tirlerinin hizh ve kesin bir
bicimde belirlenmesi, infeksiyon kontrolii agisindan son
derece 6nemlidir. Nozokomiyal salginlari dnleyebilmek
ve tedavi guicglikleriyle karsilasmamak i¢in, 6rneklerinde
MBL-pozitif bakteri saptanan tiim hastalara ve tasiyicila-
ra temas izolasyonu uygulamak gerekecektir.

Ozgiimiis ve arkadaslar (8), Klimik Dergisi'nin bu
sayisinda, tamamina yakinini P aeruginosa’nin olustur-
dugu hastane infeksiyonu etkeni 100 Pseudomonas su-
sunda karbapenemlerin minimum inhibitor konsantras-
yonlarini belirledikten sonra, karbapeneme direncli bul-
duklar suslarda fenotipik olarak arastirdiklari MBL Ureti-
mini bildiriyorlar. Karbapenemler arasinda meropenem
ve doripenem igin diren¢ oraninin imipenemden daha
dusuik olmasi ve en az bir karbapeneme direng saptanan
33 sustan 29 (%88)'unun MBL-pozitif olarak bulunmasi,
calismanin baslica bulgularini olusturuyor.
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