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Kronik Viral Hepatitlerin Yonetimi: Dort Yeni Ulusal Uzlasi Raporu
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Kronik hepatit C (KHC) tedavisinde, yeni gelistiri-
len oral antivirallerle artik %100’lik tedavi basarisi
oranlari hedeflenmektedir. Her yeni ilag gibi bu sece-
neklerin de ylUksek bir maliyetleri s6z konusudur. Bu
nedenle llkemizdeki geri 6deme surecleri tim din-
yada oldugu gibi nispeten uzun stirmektedir. Ulkemiz-
de kronik hepatit B (KHB) tedavisinde genetik bariyeri
yliksek antivirallerin kisitlama olmaksizin kullanilabil-
meleri de 6nemli bir yeniliktir. Kronik viral hepatitlerin
yonetimini kolaylastirmak ulzere, uluslararasi kurulus-
larca glincellenen kilavuzlar yayimlanmaktadir (1-4).
Ayrica cesitli ulkelerin kosullarina uygun ulusal uzlasi
raporlari vardir (5,6).

Klimik Dergisi'nin bu sayisindaki dort ayri ulusal uz-
lagl raporu, ulkemizin gereksinimlerine ve yururlikteki
mevzuata uygun olarak, Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve In-
feksiyon Hastaliklari Dernegi Viral Hepatit Calisma Gru-
bu (VHCG)'nca hazirlanmistir (7-10). Bu raporlar, KHB,
KHC ve kronik hepatit D'nin ve bunlarin 6zel konaklar-
daki ve 0zel durumlardaki yonetimlerini ele almakta-
dir. Raporlar hazirlanirken, VHCG, aralarinda is bolimi
yaptigi Uyelerinden ilgili kaynaklar goézden gecgirme-
lerini istemistir. Uyeler, diizenlenen bir toplantida (7-9
Subat 2014, Atina-Yunanistan) dort gruba ayrilarak ha-
zirliklarini paylagsmis; taslak haline getirilen dort rapor,
once gruplarin kendi icinde, sonra tim gruplarin ortak
oturumlarinda tartisiimistir. izleyen dénemde gruplarin
daha az sayidaki Uyesiyle yapilan birka¢ toplantida ra-
porlara son bicimleri verilmistir. Her raporda uyelerce
uzlasilan oneriler, alt basliklarin sonunda siralanmistir.
Kuskusuz, icinde bulundugumuz dénemde gecerli ola-
cak olan bu uzlagi raporlarinin da aralikh olarak gtlincel-
lenmesi gerekecektir.
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