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Infeksiyon Etkeni Olarak Deri ve Barsak Kaynakli Gram-Pozitif
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Cutaneous and Intestinal Gram-Positive Organisms as Infectious Agents
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Peritonit, periton diyalizinin sik ve ciddi bir kompli-
kasyonudur. Agir ya da uzamis bir peritonit, periton za-
rinin yapisi ve iglevlerini de bozabilir. Periton diyaliziyle
iligkili peritonitin etkenleri -basta koagiilaz-negatif stafi-
lokoklar (KNS) olmak Ulzere- genellikle deri kaynakli bak-
terilerdir (1). Klimik Dergisi'nin bu sayisinda Sagmak-
Tartar ve arkadaslari (2), 13 ay igcinde izlenen 55 surekli
ayaktan periton diyalizi hastasinda gelisen 30 infeksiy6z
peritonit olgusunu sunduklar calismalarinda, izole et-
tikleri 28 bakteriden 25’ini boyle Gram-pozitif bakterile-
rin olusturdugunu bildiriyor. Calismada peritonit etkeni
olarak uretilen lc¢ enterik Gram-negatif comaktan biri-
sinin Yersinia enterocolitica olmasi da dikkati ¢ekiyor.
Bu olgu, dogrudan diyalizle iliskili bir peritonitten ¢ok,
gastrointestinal infeksiyonla iligkili olabilecek sekonder
bir peritoniti diistindiirtiyor. Kan kultiira siselerine ekim
yapildiginda ikisi disinda tiim olgularda kultiir pozitifligi
elde edilmesi ise periton orneklerinin kulturlerinde sivi
besiyeri kullaniimasinin kati besiyerlerine tstinluginu
ortaya koyuyor.

Barsak kaynakli Gram-pozitif bir Giropatojen olarak
Enterococcus tirleri, 6zellikle komplike Uriner sistem
infeksiyonlarinda Escherichia coli'den sonraki en sik
etkenlerdir (3). Bir Gniversite hastanesinde dort yilda
idrar kulturlerinden izole edilen hastane ve toplum ko6-
kenli 156 enterokok susunun iki ayri zaman dilimindeki
dagilhimlarini ve antibiyotik duyarhliklarini karsilagtiran
Yenisehirli ve arkadaslari (4)'nin calismasi da Klimik
Dergisi'nin bu sayisinda yer aliyor. Calismanin ikinci
iki yilhk doéneminde izole edilen hastane kdkenli En-
terococcus faecalis ve E. faecium suslarinda, 6zellikle
siprofloksasin ve yliksek diizey streptomisin direncinin
belirgin olarak artis gosterdigi bulunmus. Calismada

tim enterokoklarin duyarh oldugu glikopeptidler, line-
zolid ve tigesiklinin yani sira fosfomisin de yliksek du-
yarlilik oranlariyla 6ne ¢ikiyor.

irvem ve arkadaslan (5), Klimik Dergisi'nin bu sayi-
sinda saglik calisanlarinin uzun kollu beyaz 6nliklerini
kontamine eden bakterileri arastiran bir calismalarini
sunuyor. Calismada onlik kollarinin %84'linlin -basta
metisiline duyarli KNS olmak (izere- kontamine oldugu-
nun bulunmasi ve bunlarin %30'unda birden fazla bakte-
ri saptanmasi karsisinda, uzun kollu 6nlukler yerine kisa
kollu onliklerin giyilmesi Oneriliyor. Boylece el yikama-
nin bilekleri de kapsayacak sekilde yapilabilecegi ve has-
tane infeksiyonlarinin daha etkin bir bicimde 6nlenecegi
sonucuna variliyor.
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