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Streptococcus equi'nin Neden Oldugu Protez Kapak Endokarditi
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Ozet

Bu olgu sunumunda protez kapak endokarditinin yani sira, me-
nenjit, beyin ve paravertebral alanda apse ve artritle seyreden
ve cerrahi ve medikal tedaviyle iyilesen, alt tur tayini yapilama-
mis olsa da epidemiyolojik ve klinik 6zellikleriyle Streptococcus
equi subsp. zooepidemicus'un etken oldugu degerlendirilen bir
S. equi infeksiyonu sunulmaktadir.
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Abstract

In this case report, we present a patient with meningitis, cerebral
and paravertebral abscess and arthritis in addition to prosthetic
valve endocarditis treated surgically and medically due to Strep-
tococcus equi accepted as S. equi subsp. zooepidemicus with
its epidemiological and clinical features despite it could not be
identified to subspecies level.
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Giris

Streptococcus equi subspecies equi ve S. equi
subsp. zooepidemicus Lancefield grup C streptokoklar
arasinda yer almaktadir. S. equi subsp. equi atlarda ¢ok
bulasgici ve agir solunum yolu infeksiyonlarina neden
olurken, S. equi subsp. zooepidemicus atlarda genellik-
le firsatgl patojen olarak kabul edilmekte ve diger evcil
hayvanlarda ve nadiren insanlarda da infeksiyon etkeni
olabilmektedir (1,2).

Bu bildiride agir seyirli ve yaygin tutulumla seyre-
den, alt tur tayini yapilamamis olsa da epidemiyolojik
ve klinik Ozellikleriyle S. equi subsp. zooepidemicus’un
etken oldugu degerlendirilen bir olgu sunulmaktadir.

Olgu

Yedi yil once aort kapak degisimi ve koroner bay-
pas ameliyati olan 65 yasindaki erkek hasta, bir haftalik
ates, gogus agrisi ve lg¢ glindir olan 6kstirik yakinma-
lari nedeniyle acil servise bagvurmustu. Afyonkarahisar/
Sandikli'ya bagh bir kdoyde yasamakta olan hastanin
hayvancilikla ugrastigi, ¢ig sutten peynir Urettigi ve tu-
kettigi 6grenildi. Son 15 glindiir bel ve bacaklarda agn
nedeniyle yuriyemedigi de 6grenilen hastanin genel
durumu orta, vicut sicakhgi 38.9°C idi. Takikardisi var-
Sag dizde sislik ve sicaklik artisi, belde hassasiyet vardi.
Alt ekstremitelerde kas glict 3/5 olarak saptandi.
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Resim 1. A. Sol pariyetal bolgede korteksten beyaz cevhere dogru
uzanim gosteren periferik kontrast tutulumu olan apse. B. Epidural
mesafeyle slipheli iligkisi olan ve ayni seviyede epidural kontrastlan-
manin da eslik ettigi apse.

Lokosit 18 570/mm?, trombosit 96 000/mm?, hemoglobin
11.8 gr/dl, Gire 76 mg/dI, kreatinin 1.55 mg/dl, aspartat ami-
notransferaz 51 U/It, laktat dehidrogenaz 477 U/It ve C-reaktif
protein 22.5 mg/dl bulundu. Akciger grafisinde infiltrasyon
saptanmadi. Sag dizden ponksiyonla 80 ml seropiirilan sivi
bosaltildi. Eklem sivisinda 1812 I6kosit/mm? (%90 pargali)
saptandi. Gram boyamasinda bakteri gorilmedi.

Septik artrit olarak degerlendirilen ve endokardit de du-
sunulen hastaya, gunliik toplam ampisilin dozu 12 gr olacak
sekilde ampisilin-sulbaktam 4x2 gr ve ampisilin 2x2 gr bas-
landi. idrar, eklem sivisi ve balgam kiiltirleri negatifti. Bru-
cella tip aglitinasyon testi negatif bulundu. Transtorasik
ekokardiyografi (TTE)'de prostetik aort kapaginda 11x6 mm
boyutlarinda vejetasyon saptandi ve hastanin tedavisine ri-
fampisin eklendi. Onerilen kapak cerrahisi hasta tarafindan
kabul edilmedi. Kraniyal ve lomber manyetik rezonans (MR)
goruntulemelerinde, hem sol pariyetal bélgede korteksten
beyaz cevhere dogru uzanim gosteren, hem de L5 vertebra
duzeyinde solda paraspinal kaslarda 2 cm ¢apinda birer apse
saptandi (Resim 1). Ayrica meningeal kontrast tutulumu ve
sol nucleus caudatus bas kesiminde, corona radiata ve sag
frontal beyaz cevherde fokal iskemik alanlar izlendi. Bulgular
infeksiyon ve embolik iskemi olarak degerlendirildi. Protez
kapak nedeniyle antikoagulan kullanimi da oldugu i¢in has-
taya lomber ponksiyon yapilmadi. Beyin ve Sinir Cerrahisi
Klinigi apselere cerrahi tedavi 6nermedi.

Alinan alti kan kultiriinde (BD BACTEC™ FX, Becton,
Dickinson and Company, Franklin Lakes, New Jersey, ABD)
tireyen Gram-pozitif zincir yapmis koklar, koyun kanl agar-
da p-hemolitik S tipi koloniler olusturdu. Katalaz-negatif olan
bakteri, otomatize tanimlama sistemiyle (BD Phoenix™ 100,
Becton, Dickinson and Company, Franklin Lakes, New Jersey,
ABD) S. equi olarak tanimlandi; alt tiir ayrimi yapilamadi.
Etest® (bioMérieux, Marcy I'Etoile, Fransa) yontemiyle bak-
terinin penisiline duyarl oldugu saptandi. Ayrica eritromisin,
seftriakson ve vankomisine duyarli, klindamisine orta duyarli
olarak bulundu. Tedavinin altinci glini ve sonrasinda alinan
kan kulturlerinde Gireme olmadi.

Yatisinin sekizinci giiniinde pnomoni gelisen hastanin
tedavisine meropenem eklendi. Toraks bilgisayarli tomog-

rafisinde sag akciger alt lob sliperior segmentte fokal buzlu
cam dansiteleri ve tomurcuklanan aga¢ gorunumleri sap-
tandi. Balgam kdltiriinde patojen bakteri tiremedi. Medikal
tedaviyle ates yaniti alinamayan hasta yatisinin ve tedavisi-
nin 23'lncl guniunde cerrahi tedaviye ikna edilerek Kalp ve
Damar Cerrahisi Klinigi'nde ameliyat edildi ve infekte protez
kapak yenisiyle degistirildi. Ameliyat materyalinde treme ol-
madi. Ameliyat sonrasi 47 giin yogun bakim Unitesinde yatan
hastada gelisen hastane kokenli Acinetobacter baumannii
pndémonisi ve Candida albicans’a bagh Uriner sistem infeksi-
yonu tedavi edildi. Yatisinin 85’inci giiniinde hasta infeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Servisine ¢ikarildi. Kontrol
TTE'de protez aort kapaginin fonksiyone oldugu izlenen, tek-
rarlanan kraniyal ve lomber MR gorintiilemelerinde serebral
ve paraspinal apseleri kaybolan, septik artriti ve genel duru-
mu dizelen hasta, 108’'inci glinde taburcu edildi.

irdeleme

Bu bildiride agir seyirli ve yaygin tutulumla seyreden,
alt tir tayini yapilamamis olsa da, epidemiyolojik ve klinik
ozellikleriyle etkeni S. equi subsp. zooepidemicus olabilecek,
protez kapak endokarditi, menenjit, serebral ve paravertebral
apse ve septik artritle seyreden bir olgu sunulmustur. Hem
molekiiler yontemler hem de “matrix assisted laser desorp-
tion ionization time of flight mass spectrometry” (MALDI-
TOF) ile S. equi'nin ve alt tiirler S. equi subsp. equive S. equi
subsp. zooepidemicus'un tanimlamasinin kolayca yapilabile-
cegdi belirtiimektedir (9-11). Olgu sunumumuzun baslica kisit-
lihgr izole edilen bakteri icin bu ek dogrulama yontemlerinin
yapilamamis olmasidir. Bununla birlikte, hayvancilik ugrasi,
¢ig sltten peynir yapimi ve tiketimi ve infeksiyonun seyri,
etkenin S. equi subsp. zooepidemicus oldugunu destekle-
mektedir.

S. equi subsp. zooepidemicus nadir olsa da insanlarda
agir seyirli, cok odakli hastalia neden olabilmektedir (1-5).
Hayvanlarla temas sonrasi genellikle sporadik olgular, ¢ig
veya pastorize edilmemis sit ve sit Urunleri tiketimiyle ise
salginlar bildirilmistir (1-3). Ulkemizde grup C streptokok in-
feksiyonu bildirimi oldukg¢a sinirhdir. Ergin ve arkadaslari (6),
1995-2002 yillan arasinda lireyen, 68 grup C ve 37 grup G
streptokok izolatinin antibiyotik duyarliligini degerlendirmis-
lerdir. Bu calismada tum izolatlarin dort tanesinin kan izolati
oldugu belirtilmis olup alt tiir tayini bildirilmemigtir. Sipahi
ve arkadaslan (7), S. equisimilisin etken oldugu bir protez
eklem septik artriti, Ural ve arkadaslan (8) ise 6limle son-
lanan ve API® 20 Strep (bioMérieux, Marcy I'Etoile, Fransa)
ile tanimladiklari bir S. equi subsp. zooepidemicus menenijiti
olgusunu bildirmiglerdir.

S. equi subsp. zooepidemicus insanlarda baslica bakteri-
yemi ve menenjite neden olup, hastalarda birden ¢ok organ
tutulumu izlenebilmektedir. Sunulan olguda bakterinin ¢ok
odakli seyrine isaret edebilecek beyin apsesi, paravertebral
apse ve septik artrit saptanmistir. Bu odaklarin tipki Staphylo-
coccus aureus infeksiyonlarinda oldugu gibi bakterinin ikincil
odaklar olusturma yetenegine bagli olabilecegdi ya da kalp ko-
kenli septik embolilerden kaynaklanabilecegi dustinulmustur.
Beyin MR goriintiilemesinde saptanan apselere embolik iske-
mi alanlarinin eslik etmesi bu gorusu desteklemektedir.
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S. equi subsp. zooepidemicus infeksiyonu igin literattir-
de Uzerinde durulan konulardan birisi ise zoonotik 6zelligi
ve gida kaynakl salginlara neden olabilmesidir. Turkiye'de
de yaygin bir durum olan ¢ig st ve sit Urlinleri Giretim ve
tiketimi, bu etkenin neden oldugu salginlarda, tespit edilen
baslica nedendir (2,3). Bu nedenle, benzer yolla bulasan ve
Tirkiye'de hala sik gorilen brusellozun ayirici tanisinda,
ozellikle risk faktori olan hastalarda agir ve ¢ok odakl klinik
tablo varliginda S. equi subsp. zooepidemicus infeksiyonu-
nun da akla gelmesi gerekmektedir.

Cikar Catismasi
Yazarlar, herhangi bir ¢cikar catismasi bildirmemislerdir.

Kaynaklar

1. Pelkonen S, Lindahl SB, Suomala B et al. Transmission of
Streptococcus equi subspecies zooepidemicus infection from
horses to humans. Emerg Infect Dis. 2013; 19(7): 1041-8.
[CrossRef]

2. Bordes-Benitez A, Sanchez-Onoro M, Suéarez-Bordén B et al.
Outbreak of Streptococcus equi subsp. zooepidemicus infections
on the island of Gran Canaria associated with the consumption
of inadequately pasteurized cheese. Eur J Clin Microbiol Infect
Dis. 2006; 25(4): 242-6. [CrossRef]

3. KuusiM, LahtiE, Virolainen A, et al. An outbreak of Streptococcus
equi subspecies zooepidemicus associated with consumption of
fresh goat cheese. BMC Infect Dis. 2006; 6: 36. [CrossRef]

10.

11.

Eyre DW, Kenkre JS, Bowler IC, McBride SJ. Streptococcus equi
subspecies zooepidemicus meningitis--a case report and review
of the literature. Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2010; 29(12):
1459-63. [CrossRef]

Minces LR, Brown PJ, Veldkamp PJ. Human meningitis from
Streptococcus equisubsp. zooepidemicus acquired as zoonoses.
Epidemiol Infect. 2011; 139(3): 406-10. [CrossRef]

Ergin A, Ercis S, Hasgelik G. In vitro susceptibility, tolerance
and MLS resistance phenotypes of Group C and Group G
streptococci isolated in Turkey between 1995 and 2002. Int J
Antimicrob Agents. 2003; 22(2): 160-3. [CrossRef]

Sipahi OR, Ozkéren Calik S, Pullukgu H, et al. Streptococcus
equisimilis’e bagh septik artrit/protez enfeksiyonu olgusu.
Mikrobiyol Bdil. 2008; 42(3): 515-8.

Ural O, Tuncer |, Dikici N, Aridogan B. Streptococcus
zooepidemicus meningitis and bacteraemia. Scand J Infect Dis.
2003; 35(3): 206-7. [CrossRef]

North SE, Wakeley PR, Mayo N, Mayers J, Sawyer J. Development
of a real-time PCR to detect Streptococcus equi subspecies equi.
Equine Vet J. 2014; 46(1): 56-9. [CrossRef]

Cordoni G, Williams A, Durham A, Florio D, Zanoni RG, La
Ragione RM. Rapid diagnosis of strangles (Streptococcus equi
subspecies equi) using PCR. Res Vet Sci. 2015; 102: 162-6.
[CrossRef]

Kudirkiene E, Welker M, Knudsen NR, Bojesen AM. Rapid and
accurate identification of Streptococcus equi subspecies by
MALDI-TOF MS. Syst Appl Microbiol. 2015; 38(5): 315-22.
[CrossRef]


https://doi.org/10.3201/eid1907.121365
https://doi.org/10.1007/s10096-006-0119-x
https://doi.org/10.1186/1471-2334-6-36
https://doi.org/10.1007/s10096-010-1037-5
https://doi.org/10.1017/S0950268810001184
https://doi.org/10.1016/S0924-8579(03)00081-5
https://doi.org/10.1080/00365540310000076
https://doi.org/10.1111/evj.12088
https://doi.org/10.1016/j.rvsc.2015.08.008
https://doi.org/10.1016/j.syapm.2015.02.010

