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Bu çal›flmada Ocak 2002- Aral›k 2002 tarihleri aras›nda Adnan Menderes Üniver-
sitesi T›p Fakültesi Hastanesinde geliflen hastane infeksiyonlar› ve etkenlerinin
araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r. Bu tan›mdan yola ç›karak hastanemizde toplam 58 has-
tada 63 hastane infeksiyonu saptand›.Etken bakterilerin identifikasyonu standart
konvansiyonel yöntemler kullan›larak yap›ld›. ‹nfeksiyonlar›n 21 (%33.3)’i cerrahi
servisinde, 20 (%31.7)’si dahiliye servisinde, 18 (%28.6)’i yo¤un bak›m servisinde
ve 4 (%6.3)’ü pediatri servisinde saptand›. Geliflen hastane infeksiyonlar›n›n da¤›-
l›m› 16 (%25.4) kateter infeksiyonu, 13 (%20.6) üriner sistem infeksiyonu, 13
(%20.6) cerrahi alan infeksiyonu, 9 (%14.3) solunum yolu infeksiyonu, 7 (%11.1)
nötropenik atefl, 1 (%1.6) flant infeksiyonu, 1 (%1.6) endokardit, 1 (%1.6) entero-
kolit, 1 (%1.6) protez infeksiyonu, 1 (%1.6) asit infeksiyonu fleklinde idi. Hastane
infeksiyonlar›nda etken olarak 21 (%33.3) Pseudomonas spp., 13 (%20.6) S.aureus,
6 (%9.5) E.coli, 5 (%7.9) Koagülaz negatif Stafilokok, 5 (%7.9) Klebsiella spp., 3
(%4.8) Enterococcus spp., 3 (%4.8) Enterobacter spp., 3 (%4.8) Acinetobacter ba-
umanii, 2 (%3.2) Candida spp, 1 (%1.6) Citrobacter spp, 1 (%1.6) Clostridium dif-
ficile üredi. Çal›flmam›z›n çarp›c› sonucu son bir y›l içerisinde kateter infeksiyonla-
r›n›n en s›k saptanan hastane infeksiyonu olarak karfl›m›za ç›kmas› idi. Kateter in-
feksiyonlar›n bu oranda s›k saptanmas› kateter tak›l›fl› ve bak›m› s›ras›nda gereken
kurallara titizlikle uyulmad›¤›n› düflündürmektedir.
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Hastane enfeksiyonu etkenleri ve antibiyotik direnç paternleri hastaneler aras›nda
de¤ifliklik göstermektedir.Etkenlerin da¤›l›m›n›n ve direnç paternlerinin bilinmesi
enfeksiyon kontrolü ve ampirik tedavinin yönlendirilmesi aç›s›ndan önemlidir.Bu
çal›flmada hastanemizde belirlenmifl hastane enfeksiyonu etkenlerinin da¤›l›m› ve
direnç durumlar› bildirilmifltir. Ocak- Aral›k 2002 tarihleri aras›nda laboratuvar›m›-
za gönderilmifl hastane enfeksiyonu materyallerinin kültürleri klasik yöntemlerle
çal›fl›ld›.Bakteri identifikasyonlar›, klasik yöntemler ve BBL Chrystal Gram pozitif
ve negatif bakteri idantifikasyon kitleri (Becton Dickenson&Comp. ABD) ile yap›l-
m›flt›r yöntemi ile yap›ld›. Antibiyogramlar disk difüzyon yöntemi ile NCCLS M

1000- S11 de belirtildi¤i flekilde gerçeklefltirildi. Hastane enfeksiyonu geliflmifl has-
talardan, laboratuar›m›za gönderilen materyallerin ve üretilen etkenlerin da¤›l›m›
afla¤›daki tablo 1’de verilmifltir.Hastane enfeksiyonu materyallerinden izole edilmifl
S.aureus kökenlerinde metisilin direnci %60, KNS’ larda ise %71 oran›nda bulun-
du. P. aeruginosa’ larda piperasilin seftazidim, sefepim, sefaperazon/sulbaktam imi-
penem, meropenem, amikasin ve siprofloksasin direnci s›ras›yla %48, %44, %57,
%50, %40, %40, %27 ve %50 olarak bulundu. Acinetobacter baumannii türlerinde
ise imipenem direnci %11, meropenem direnci %20, siprofloksasin direnci %90, se-
faperazon/sulbaktam direnci %27, ampisilin/sulbaktam direnci %26, sefepim diren-
ci %77 oran›nda bulundu. Hastanemizde, hastane enfeksiyonlar›nda sorun olan
mikroorganizmalar metislin dirençli S.aureus, P. aeruginosa ve A. baumannii
dir.Tüm mikroorganizmalarda multipl direnç sorunu vard›r.
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Hastanemizde infeksiyon etkeni olarak üretilen aerob gram negatif bakteriler anti-
biyotik hassasiyeti, genifllemifl spektrumlu β-laktamaz (ESBL), indüklenebilen β-
laktamaz (‹BL) ve çok ilaca direnç (Ç‹D) varl›¤› aç›s›ndan de¤erlendirildi. Üreme
sonras› isimlendirilmesi biyokimyasal özellikleri ve AP‹ 20 ile yap›lan sufllar›n
NCCLS önerilerine uygun olarak standart disk difüzyon yöntemiyle antibiyotik du-
yarl›l›¤›, çift disk sinerji ile β-laktamaz üretimi araflt›r›ld›. ‹nfeksiyon etkeni oldu¤u
saptanan 94 suflun 27’si (%28.7) Yo¤un Bak›m ve Reanimasyon Ünitesi, 21’i
(%22.3) Pediyatri Klini¤inden ve di¤erleri hastanenin çeflitli kliniklerinden gelen
materyallerde üredi. ‹nfeksiyon oda¤› 29’ünde (%30.9) alt solunum sistemi, 24’ün-
de (%25.5) yara yeri, 18’inde (%19.1) sepsis, 12’sinde (%12.8) idrar yolu ve 11’in-
de (%11.7) ise di¤er sistemleri tutan infeksiyonlard›. Sufllar›n 10’u (%10.6) Acine-
tobacter spp, 27’si (%28.7) Enterobacter spp ve 57’si (%60.6) ise Pseudomonas
spp. idi. Enterobacter spp sufllar›n›n %22.2 (n=6) ESBL pozitifken, Pseudomonas
spp sufllar›n›n %54.4’ü (n=21) ‹BL pozitifti. Acinetobacter spp sufllar›n›n ikisi
(%20), Pseudomonas spp sufllar›n›n sekizi (%14) ve Enterobacter spp sufllar›n›n iki-
si (%7.4) Ç‹D’liydi. Bu veriler ›fl›¤› alt›nda hastanemizde geliflen infeksiyonlar›n
ampirik tedavilerinde 4. kuflak sefalosporin ve karbapenem kullan›m› öne ç›km›flt›r.
Ayr›ca standart disk difüzyon ile antibiyotik duyarl›k testinde disk yerlefltirme kon-
figrasyonun çift disk sinerjiye uygun yap›lmas› önerilmifltir.
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TABLO 1. Hastane infeksiyonu geliflmifl hastalardan gönderilmifl
örneklerin ve bu örneklerde üreyen mikroorganizmalar›n da¤›l›m›.

MATERYAL TÜRÜ ORAN % ETKEN ADI ORAN %

YARA 50 Staphylococcus aureus 30
KAN 22 Koliform çomaklar 24
ENDOTRAKEAL ASP‹RAT 13 Pseudomonas aeruginosa 23
‹DRAR 5 Acinetobacter baumannii 10
‹V KATETER 5 Kogülaz negatif stafilokok (KNS) 10
PLEVRAL SIVI 5 Enterococcus spp. 4


