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AMAÇ: Akut brusellozlu olgular›n normal görünen beyin beyaz cevherlerinde
manyetik rezonans spektroskopi (MRS) yöntemi ile metabolit de¤iflikliklerinin
olup olmad›¤›n›n araflt›r›lmas›.
YÖNTEM-GEREÇLER: Akut bruselloz tan›s› alan 16 (12 erkek, 4 kad›n)
hasta ve 13 sa¤l›kl›-gönüllü çal›flma kapsam›na al›nd›. Akut bruselloz tan›s›
semptomlar›n süresi alt› ay› geçmeyen hastalarda, serum standart tüp
aglütinasyonu titresi ≥ 1/160 olmas› ve/veya kan kültüründe Brucella spp
üremesi ile konuldu. Çal›flmaya al›nan hasta ve kontrol grubu konvansiyonel
beyin magnetik rezonans görüntüleme (MRG) ile de¤erlendirilerek normal
görünen parietooksipital beyaz cevherde MRS ile N-asetilaspartat
(NAA)/kreatin (Cr), kolin (Cho)/Cr metabolit oranlar› araflt›r›ld›.
BULGULAR: En s›k saptanan semptomlar yorgunluk (%100), atefl (%93.8),
terleme (%93.8) idi. Fizik muayene bulgular› ise atefl (% 62.5), splenomegali
(%37.5), "laseque" iflareti (%31.3) varl›¤› idi. Brusella standart tüp aglütinasyonu
titresi hastalar›n befl’inde (%31.3) 1/160, alt›s›nda (% 37.5) 1/320, beflinde
(%31.3) ise 1/640 olarak bulundu. Onbir (%68.8) hastan›n kan kültüründe
Brucella spp üredi. Çal›flmaya al›nan hasta ve kontrol grubundakilerin
tümünün konvansiyonel kontrastl›/konrasts›z beyin MRG incelemeleri normal
bulundu. Normal görünen beyaz cevherden elde edilen MRS incelemelerinde
NAA/Cr ve Cho/Cr oranlar› ortalamas› s›ras› ile 2.1±0.3, 1.3±0.4 olarak sap-
tand›. Kontrol grubunda ise NAA/Cr ve Cho/Cr oranlar› ortalamas› s›ras› ile
2.1±0.1, 1.0±0.1 idi. NAA/Cr oranlar› aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir
fark saptanmad› (p=0.6). Fakat Cho/Cr oranlar› aras›nda istatistiksel olarak
anlaml› fark mevcuttu (p=0.01). 
SONUÇLAR: Bruselloz tan›s› olan olgular›n beyaz cevherlerinde saptanan
Cho/Cr oran›ndaki art›fl demiyelinizasyon bulgusu olarak de¤erlendirilebilir.
Brusellozlu olgular›n beyinlerinde, konvansiyonel görüntüleme yöntemleri ile
gösterilemeyen metabolit de¤ifliklikler MRS ile belirlenebilmektedir.
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AMAÇ: Tar›msal amaçl› yayg›n bir kullan›m alan›na sahip pestisidlerden
organofosforlar›n insan dahil pek çok canl› için ciddi tehdit oluflturduklar› bil-
inmektedir. Parathion-methyl bölgemizde tar›msal mücadele amac›yla en fazla
kullan›lan pestisidlerden biridir. Pestisid kullan›m› ile farkl› özellikteki neo-
plastik de¤iflimler ve kanser oluflumu aras›nda bir iliflki oldu¤unu gösteren
çeflitli çal›flmalar mevcuttur. Ancak Parathion-methyl’in k›sa ve uzun süreli
mutajenik ve neoplastik etkileri iyi bilinmemektedir. Bu nedenle bu çal›flmada
organofosfor pestisidlerinin önemli bir grubunu oluflturan Parathion-methyl’in
mutajenik ve karsinojenik etkilerinin araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r.
YÖNTEM-GEREÇLER: Parathion-methyl’in mutajenik etkisinin varl›¤›n›
k›sa süreli deneylerde gösterebilmek için Ames/Salmonella/mikrozom testi’n-
den yararlan›lm›fl, deneylerde Salmonella typhimurium TA98 ve Salmonella

TA 100 sufllar› kullan›lm›flt›r. Uzun süreli neoplastik deneyler için ise toplam
20 adet Wistar s›çan› kullan›lm›flt›r. S›çanlar kontrol (Kt- Grup 1) ve Parathion-
methyl deney grubu (PMet-Grup 2) olmak üzere iki gruba ayr›lm›fllard›r.
Kontrol grubundaki s›çanlar (Kt- Grup 1) standart yem ile beslenirken, deney
grubunun (PMet-Grup 2) yemlerine 4 mg/kg/gün hesab› ile Parathion-methyl
ilave edilmifltir. 
BULGULAR: Parathion-methyl’in mutajenik etkiye sahip oldu¤u Salmonella
typhimurium TA98 ve Salmonella TA 100 sufllar› üzerinde yap›lan in vitro
deneylerde tespit edilmifltir. Uzun süreli hayvan deneylerinde ise deney
grubundaki (PMet-Grup 2) s›çanlar›n karaci¤erlerine ve ekzokrin
pankreaslar›nda fazla miktarda atipik asinar hücre fokuslar›na (AAHF) rast-
lanm›flt›r. Uzun süreli s›çan deneylerinin üç ayl›k bir dönemi kapsamas› nedeni
ile bu hayvanlar›n karaci¤er ve pankreaslar›nda atipik hücre nodülü ve adeno-
mas›na rastlanmam›flt›r. Çal›flma daha uzun süreli s›çan deneylerini (9 ay) kap-
sayacak flekilde geniflletilmifl olup, elde edilen bulgular daha sonra
yay›nlanacakt›r.
SONUÇLAR: Bu çal›flmada bir organofosfor pestisidi olan Parathion-
methyl’in mutajenik etkiye sahip oldu¤u, uzun süre Parathion-methyl’e maruz
kalman›n s›çan karaci¤er ve pankreaslar›nda neoplastik de¤iflimlere yol aça-
bilece¤i tespit edilmifltir. Bu nedenle bu ilac›n yo¤un olarak kullan›ld›¤› böl-
gelerde kansere neden olabilece¤ini öne sürmek mümkündür.
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AMAÇ: Çal›flmam›zda, ameliyathanede kullan›lan, kritik olmayan cihaz
s›n›f›nda kabul edilen çokkullan›l›r ortopedik aletlerin kimyasal dezenfektan-
larla dezenfeksiyon etkinli¤inin mikrobiyolojik yöntemlerle saptanmas›
amaçlanm›flt›r.
YÖNTEM-GEREÇLER: Befl hafta boyunca, haftada iki kere velkro kompo-
nentli pnömatik turnike, tansiyon cihaz›, velkro kol ba¤› ve s›rt destek
aparat›ndan oluflan dört çokkullan›l›r cihazdan sabah ve ö¤leden sonra ilk
ameliyat bafllamadan önce ve son ameliyat sonland›ktan sonra kültürler
al›nm›flt›r. % 0.9’luk steril isotonik seruma bat›r›lm›fl pamuk uçlu eküvyon
çubuklar› ile al›nan kültürler, %5 koyun kanl› ve Eosin-metilen-mavisi (EMB)
besiyerlerine ekilmifltir. Besiyerleri 37°C de 48 saat inkübe edildikten sonra
de¤erlendirilmifltir.
BULGULAR: Toplam 80 kültürden 16’s›nde üreme saptanm›flt›r. Sadece
velcro yüzey içermeyen tek alet olan s›rt destek aparat›ndan al›nan kültürlerin
hiçbirinde üreme olmazken tansiyon cihaz›ndan 6 kez metisiline duyarl›
Staphylococcus aureus (MSSA) ve 2 kez koagülaz negatif Staphylococcus
(KNS), velcro kol ba¤›ndan 4 kez MSSA ve velcro komponentli pnömatik
turnikeden 2 kez KNS ve 2 kez MSSA üremifltir. Sabah ve ameliyatlar bittik-
ten sonra al›nan kültürlerde üreme eflit say›da bulunmufltur. 
SONUÇLAR: Üremelerin hepsinin velkro materyalli pürtüklü yüzeylerde
olmas› dikkat çekicidir. Bu malzemelerde materyalin yap›s›ndan dolay› silme
ifllemi ile yüzeyin her taraf›na temas sa¤lanamad›¤›ndan dezenfektanlar›n etki
etmedi¤i saptanm›flt›r. Silme yöntemi ile operasyon masas› ve aparatlar› gibi
düzgün yüzeyler dezenfekte edilebilmesine ra¤men velcro komponentli
pürtüklü yüzeyler tam olarak dezenfekte edilememektedir. Velcro yüzeyli
materyallerin ultraviyole ›fl›nlama gibi hem cihaza zarar vermeyecek hem de
etkili dezenfeksiyon sa¤layacak yöntemler kullan›larak dezenfekte edilmesi ya
da bu yüzeylerin kimyasal mekanik dezenfeksiyonunda ameliyathane temizlik
çal›flanlar›n›n özen göstermesi, bu çal›flman›n sonucunda elde etti¤imiz
verilere göre tavsiye edilebilecek bir yard›mc› yöntem olarak görünmektedir.


