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Akut Brusellozlu olgularin normal gériinen beyin beyaz
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AMAC: Akut brusellozlu olgularin normal goriinen beyin beyaz cevherlerinde
manyetik rezonans spektroskopi (MRS) yontemi ile metabolit degisikliklerinin
olup olmadiginin arastirilmast.

YONTEM-GERECLER: Akut bruselloz tanisi alan 16 (12 erkek, 4 kadin)
hasta ve 13 saglikli-goniillii calisma kapsamima alindi. Akut bruselloz tanist
semptomlarin siiresi alti ay1 gegmeyen hastalarda, serum standart tiip
agliitinasyonu titresi > 1/160 olmasi ve/veya kan kiiltiiriinde Brucella spp
tiremesi ile konuldu. Calismaya alinan hasta ve kontrol grubu konvansiyonel
beyin magnetik rezonans goriintileme (MRG) ile degerlendirilerek normal
goriinen parietooksipital beyaz cevherde MRS ile N-asetilaspartat
(NAA)/kreatin (Cr), kolin (Cho)/Cr metabolit oranlar1 arastirildi.
BULGULAR: En sik saptanan semptomlar yorgunluk (%100), ates (%93.8),
terleme (%93.8) idi. Fizik muayene bulgulari ise ates (% 62.5), splenomegali
(%31.5), "laseque" isareti (%31.3) varlig1 idi. Brusella standart tiip agliitinasyonu
titresi hastalarin bes’inde (%31.3) 1/160, altisinda (% 37.5) 1/320, besinde
(%31.3) ise 1/640 olarak bulundu. Onbir (%68.8) hastanin kan kiiltiiriinde
Brucella spp iredi. Calismaya alinan hasta ve kontrol grubundakilerin
tiimiiniin konvansiyonel kontrastli/konrastsiz beyin MRG incelemeleri normal
bulundu. Normal goriinen beyaz cevherden elde edilen MRS incelemelerinde
NAA/Cr ve Cho/Cr oranlart ortalamast sirast ile 2.1£0.3, 1.3+0.4 olarak sap-
tand1. Kontrol grubunda ise NAA/Cr ve Cho/Cr oranlar1 ortalamast sirasi ile
2.140.1, 1.040.1 idi. NAA/Cr oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark saptanmadi (p=0.6). Fakat Cho/Cr oranlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark mevcuttu (p=0.01).

SONUCLAR: Bruselloz tanist olan olgularin beyaz cevherlerinde saptanan
Cho/Cr oranindaki artig demiyelinizasyon bulgusu olarak degerlendirilebilir.
Brusellozlu olgularin beyinlerinde, konvansiyonel goriintiileme yontemleri ile
gosterilemeyen metabolit degisiklikler MRS ile belirlenebilmektedir.

[P15-02][19 Kasim 2005]

Parathion-methyl’in karaciger ve pankreas hiicreleri
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AMAG: Tarimsal amach yaygin bir kullamim alanina sahip pestisidlerden
organofosforlarin insan dahil pek cok canli i¢in ciddi tehdit olusturduklari bil-
inmektedir. Parathion-methyl bolgemizde tarimsal miicadele amaciyla en fazla
kullanilan pestisidlerden biridir. Pestisid kullanimu ile farkli 6zellikteki neo-
plastik degisimler ve kanser olusumu arasinda bir iligki oldugunu gosteren
cesitli caligmalar mevcuttur. Ancak Parathion-methyl’in kisa ve uzun siireli
mutajenik ve neoplastik etkileri iyi bilinmemektedir. Bu nedenle bu ¢alismada
organofosfor pestisidlerinin 6nemli bir grubunu olugturan Parathion-methyl’in
mutajenik ve karsinojenik etkilerinin arastirilmasi amaglanmugtir.

YONTEM-GERECLER: Parathion-methyl’in mutajenik etkisinin varhgini
kisa siireli deneylerde gosterebilmek icin Ames/Salmonella/mikrozom testi’n-
den yararlamlmis, deneylerde Salmonella typhimurium TA98 ve Salmonella
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TA 100 suslart kullamlmistir. Uzun siireli neoplastik deneyler i¢in ise toplam
20 adet Wistar sigan1 kullanilmistir. Siganlar kontrol (Kt- Grup 1) ve Parathion-
methyl deney grubu (PMet-Grup 2) olmak iizere iki gruba ayrilmiglardir.
Kontrol grubundaki sicanlar (Kt- Grup 1) standart yem ile beslenirken, deney
grubunun (PMet-Grup 2) yemlerine 4 mg/kg/giin hesabr ile Parathion-methyl
ilave edilmistir.

BULGULAR: Parathion-methyl’in mutajenik etkiye sahip oldugu Salmonella
typhimurium TA98 ve Salmonella TA 100 suslari iizerinde yapilan in vitro
deneylerde tespit edilmistir. Uzun siireli hayvan deneylerinde ise deney
grubundaki (PMet-Grup 2) sicanlarin karacigerlerine ve ekzokrin
pankreaslarinda fazla miktarda atipik asinar hiicre fokuslarina (AAHF) rast-
lanmistir. Uzun siireli sigan deneylerinin ii¢ aylik bir dénemi kapsamasi nedeni
ile bu hayvanlarin karaciger ve pankreaslarinda atipik hiicre nodiilii ve adeno-
masina rastlanmamugtir. Calisma daha uzun siireli sigan deneylerini (9 ay) kap-
sayacak sekilde genisletilmis olup, elde edilen bulgular daha sonra
yaynlanacaktir.

SONUCLAR: Bu calismada bir organofosfor pestisidi olan Parathion-
methyl’in mutajenik etkiye sahip oldugu, uzun siire Parathion-methyl’e maruz
kalmanin sigan karaciger ve pankreaslarinda neoplastik degisimlere yol aca-
bilecegi tespit edilmistir. Bu nedenle bu ilacin yogun olarak kullanildig1 bol-
gelerde kansere neden olabilecegini one siirmek miimkiindiir.
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AMAG: Caliymamizda, ameliyathanede kullamlan, kritik olmayan cihaz
sinifinda kabul edilen ¢okkullanilir ortopedik aletlerin kimyasal dezenfektan-
larla dezenfeksiyon etkinliginin mikrobiyolojik yontemlerle saptanmasi
amaglanmugtir.

YONTEM-GERECLER: Bes hafta boyunca, haftada iki kere velkro kompo-
nentli pnomatik turnike, tansiyon cihazi, velkro kol bagi ve sirt destek
aparatindan olusan dort ¢okkullanilir cihazdan sabah ve 6gleden sonra ilk
ameliyat basglamadan once ve son ameliyat sonlandiktan sonra kiiltiirler
almmustir. % 0.9’luk steril isotonik seruma batirilmis pamuk uglu ekiivyon
cubuklari ile alinan kiiltiirler, %5 koyun kanli ve Eosin-metilen-mavisi (EMB)
besiyerlerine ekilmistir. Besiyerleri 37°C de 48 saat inkiibe edildikten sonra
degerlendirilmistir.

BULGULAR: Toplam 80 kiiltiirden 16’sinde iireme saptanmugtir. Sadece
velcro yiizey icermeyen tek alet olan sirt destek aparatindan alinan kiiltiirlerin
hi¢birinde iireme olmazken tansiyon cihazindan 6 kez metisiline duyarli
Staphylococcus aureus (MSSA) ve 2 kez koagiilaz negatif Staphylococcus
(KNS), velcro kol bagindan 4 kez MSSA ve velcro komponentli pnomatik
turnikeden 2 kez KNS ve 2 kez MSSA iiremistir. Sabah ve ameliyatlar bittik-
ten sonra alinan kiiltiirlerde iireme esit sayida bulunmustur.

SONUCLAR: Uremelerin hepsinin velkro materyalli piirtiiklii yiizeylerde
olmast dikkat ¢ekicidir. Bu malzemelerde materyalin yapisindan dolay: silme
islemi ile yiizeyin her tarafina temas saglanamadigindan dezenfektanlarin etki
etmedigi saptanmustir. Silme yontemi ile operasyon masasi ve aparatlart gibi
diizgiin yiizeyler dezenfekte edilebilmesine ragmen velcro komponentli
piirtiiklii yiizeyler tam olarak dezenfekte edilememektedir. Velcro yiizeyli
materyallerin ultraviyole 1ginlama gibi hem cihaza zarar vermeyecek hem de
etkili dezenfeksiyon saglayacak yontemler kullanilarak dezenfekte edilmesi ya
da bu yiizeylerin kimyasal mekanik dezenfeksiyonunda ameliyathane temizlik
calisanlarinin 6zen gostermesi, bu calismanin sonucunda elde ettigimiz
verilere gore tavsiye edilebilecek bir yardimcr yontem olarak goriinmektedir.



