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Yogun bakim {initesinde nozokomiyal {iriner sistem enfeksiyon
etkeni olan mikroorganizmalar ve antimikrobiyal duyarhliklari

Kaya F, Tasdemir C, Oguzoglu N, Cobanoglu F, Kuglikercan M,
Senbayrak Akgay S

Haydarpasa Numune Hastanesi Klinik Mikrobiyoloji Laboratuvari

AMAGC: Yogun bakim Unitelerinde yatan hastalarin nozokomiyal infeksiyon
oram diger kliniklerde yatan hastalara oranla 5-10 kat daha fazladir. Uriner sis-
tem infeksiyonlar1 yogun bakim iinitelerinin en sik goriilen infeksiyonlart
arsinda yer alip nozokomiyal infeksiyon etkenlerinin ve antibiyotik
duyarhiliklarinin belirlenmesi tedavi protokollerine katkida bulunarak
morbidite ve mortalitenin azalmasint saglayacaktir.
YONTEM-GERECLER: Bu c¢alismada Haydarpasa Numune Hastanesi
yogun bakim iinitesinden 01.01.2004-16.06.2005 tarihleri arasinda gonderilen
1032 idrar 6rneginden iiretilen ve iiriner sistem infeksiyonu etkeni olan 282
mikroorganizmanin  tanimlanmasi ve antibiyotik duyarliliklarinin
degerlendirilmesi amaglandi.Bakterilerin tanimlamasinda rutin biyokimyasal
yontemler ve yari otomatik identifikasyon sistemi (BBL Crystal)
kullanildi. Antibiyotik duyarliliklart NCCLS 6nerileri dogrultusunda Kirby —
Bauer Disk Diffiizyon yontemi ile M2-A7’ye gére yapilip M100-S15’e gore
degerlendirildi.

BULGULAR: 01.01.2004-16.06.2005 tarihleri arasinda laboratuvarimiza
gonderilen 1032 idrar 6rneginin 329’unda (%31,87) iireme olmus, bunlarin 47
‘si(%14,2) kontaminasyon olup calisma digt birakilmigtir. Ureme olan 282
ornekten izole edilen bakterilerin % 20,28’si (57) Esherichia coli, %19,5’1 (55)
Pseudomonas aeruginosa, %19,14 (54) Candida sp., %1524t (43)
Enterococcus sp., %7,09 (20) Candida albicans, %4,6 ‘i (13 ) Enterobacter
sp., %3,54’u (10) Acinetobacter sp., % 3,19°u (9)MRSA, % 3,19’u (9)
Pseudomonas sp.,.% 2,12 (6) Klebsiella sp.,%1,41 (4) Proteus sp.,%0,35 (1)
MSSA,%0,35 (1) Citrobacter sp. olarak tanimlanmigtir.Ureyen mikroorganiz-
malar i¢inde Gram negatiflerde en etkili antimikrobiyaller sirasiyla Amikasin
(% 91,37),Meropenem % (82,17), imipenem (% 80,0) olarak bulunurken,
Gram pozitiflerde en etkili antimikrobiyaller Vankomisin (%100) ve
Teikoplanin (%100)’dir.

SONUC: Yogun bakim iiniteleri gibi nozokomiyal infeksiyonlarimn yiiksek
oldugu birimlerde infeksiyon etkeni olan mikroorganizmalar ve antimikrobiyal
duyarhilik paternlerinin izlenmesi, antibiyotik kullanim politikalarinin belirlen-
mesine, gereginde yenilenmesine ve zamaninda onlem alinarak nozokomiyal
infeksiyon oraninin azaltilmasina katkida bulunacaktir.
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Yakupodullari Y, Dilek AR, Kizirgil A, Seyrek A, Yilmaz M

Firat Universitesi Tip Fakiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
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AMAG: Kan enfeksiyonlari, yatarak tedavi goren hastalarda sik rastlanmakla
birlikte 6nemli bir mortalite ve morbidite nedenidir. Bu ¢alismada, merkezimizde
son bir yilda yapilan kan Kkiiltiiri sonuglarmin geriye doniik olarak
degerlendirilmesi amaglanmigtir.

YONTEM-GERECLER: Bactec 9120 kan kiiltiirii sisteminde inkiibe elden
orneklerde iireme saptandiginda yapilan alt kiiltiirlerde iireyen mikroorganizmalar,
klasik bakteriyolojik yontemler ve gerektiginde ticari identifikasyon kitleri kul-
lanilarak tanimlandi ve disk difiizyon yontemi ile antibiyotik duyarliliklart 6l¢iildii.
BULGULAR:Bir Eyliil 2004-15 Eyliil 2005 tarihleri arasinda toplam 3857 kan
kiiltiirii ¢aligildi.Bu 6rneklerin 195’inde koagiilaz negatif stafilokok,79’unda S.
aureus, 51’inde E. coli, 31’inde Klebsiella, 24 iinde Str. pneumoniae, 18’inde
Brucella spp., 13’linde Acinetobacter spp., 13’iinde Str. viridans, 12’sinde P.
aeruginosa, 11’inde difteroid basil, 10’'unda Candida spp., dokuzunda
Enterococcus spp., altisinda Enterobacter spp., besinde Haemophilus spp.,
besinde Bacillus spp., dordiinde Bacteriodes fragilis., ikisinde D grubu strep-
tokok, ikisinde Citrobacter spp., birinde Str. agalactia, birinde L. monocytogenes
ve birinde ise P. vulgaris soyutland1. Yirmi alt1 kan kiiltiirii 6rneginde ise karigik
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cilt flora elemanlan iiredi. Stafilokoklar arasinda metisilin direnci %73, Gram
olumsuz enterik basiller arasinda GSBL siklig1 %25 diizeyinde saptandi.
SONUCLAR: Kan enfeksiyonlarina neden olan patojenlerin sikli§1 ve
antibiyotik diren¢ durumlarimin belirlenmesi, amprik veya proflaktik tedavilerin
diizenlenmesinde Gnemlidir. Calismamiza gore, stafilokoklar (n: 274) en sik
soyutlanan bakteriler olmustur (%7.1). Bunu, Gram olumsuz enterik comaklar (n:
92) (%2.3) ve streptokoklar (n: 49) (%1.2) izlemistir. En az siklikla soyutlanan
bakteri cinsi ise L monocytogenes’tir (n: 1) (%0.02).
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Anestezi Yogun Bakim Unitesinde yatarak tedavi goren geriatrik
hastalardaki infeksiyonlarin degerlendirilmesi
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AMAC: lleri yaglarda infeksiyonlara duyarhlik artmaktadir. Bu yaglarda
goriilen infeksiyonlarin seyri de daha agir olmaktadir. Yashlikta goriilen
hastaliklarda hastanede yatig siiresi uzamakta hastalarin yasam kalitesi
diismektedir. Bu ¢alismada Anestezi Yogun Bakim Unitesinde yatarak tedavi
goren 60 yas iizeri hastalar retrospektif olarak degerlendirildi.
YONTEM-GERECLER: Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Anestezi
Yogun Bakim Unitesi’ne 01.06.2004-30.05.2005 tarihleri arasinda yatarak tedavi
goren 154 ( 84l altmig yas lizerinde, 70’1 altmug yas altinda) hasta calismaya
dahil edildi. Tiim hastalarin kiiltiir sonuglar1 izlendi ve sonuglart hastane
infeksiyonlar1 takip formlarmna islendi. Sonuglar SPSS ile degerlendirildi.
BULGULAR: Takip edilen hastalarin 84’ii (%54.5) 60 yas iizerindeydi. 60
yas lizerinde bulunan 84 hastanin 41’inde (22 erkek, 19 kadin) infeksiyon
tespit edildi. 14 hastada infeksiyon riskini arttiran hastaliklar mevcuttu. 7
(%50) hastada uzun siireli yatis, 3 (%21.4) hastada diyabet, 3 (%21.4) hastada
obezite ve bir (%7.1) hastada bobrek yetmezligi vardi. Takip edilen 60 yas
lizeri hastalarin 41’inde toplam 83 hastane infeksiyonu atag1 olmasi nedeniyle
infeksiyon atak hizinin %98.8 oldugu bulundu. En sik rastlanan hastane
infeksiyonu pnémoniydi (%40.9). Bunu sirasi ile dolagim sistemi infeksiyonu
(%30.1), iiriner sistem infeksiyonu (%22.8), cerrahi alan infeksiyonu (%3.6)
takip etmekteydi. Kiiltiirlerden toplam 135 mikroorganizma izole edildi. Bu
mikroorganizmalarin Candida spp. (%19.2), KNS (%16.2), P.aeruginosa
(%15.5) ve A.baumanii (%14.2) oldugu belirlendi. Takip edilen 60 yas alt1 70
hastanin 26’sinda toplam 50 hastane infeksiyonu atagi saptandi. Bu yas
grubunda infeksiyon atak hizi %71.4 olarak bulundu. Bu yas grububunda da en
sik hastane infeksiyon tiirlerinin sirasi ile pnomoni (%46), dolagim sistem
infeksiyonu (%32) ve iiriner sistem infeksiyonu (%18) oldugu goriildii.
Hastalarin prognozlarina bakildiginda 60 yas tizerinde takip edilen hastalardan
29’unun (%34), 60 yas altindakilerden 3’iiniin (%4) cesitli sebeplerle kaybe-
dildigi tespit edildi.

SONUCLAR: Calismamizda yogun bakim iinitesinde yatarak tedavi goren
hastalarda tiim yas gruplarinda hastane infeksiyonu gelisme orani yiiksek
bulundu. Bununla birlikte infeksiyon atak hizi ve mortalite orani yash olgu
grubunda daha yiiksek oldugu gézlendi. Yogun bakim tinitesinde gelisen has-
tane infeksiyonlarmin mortaliteyi daha fazla etkilemesi nedeniyle koruyucu
onlemler dikkatle gozden gegirilmelidir.
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Kan kiiltiirlerinde lireyen enterik basillerin antibiyotiklere diren¢
durumlar

Darka O, Béliikbas B, Acuner iC, Coban AY, Birinci A, Durupinar B
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Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Samsun

Bu caligmada, Agustos 2004 — Agustos 2005 tarihleri arasinda Ondokuz May1s
Universitesi Tip Fakiiltesi Bakteriyoloji Laboratuvarinda kan kiiltiirlerinden
izole edilen Enterobacteriacea iiyeleri ve duyarliliklar retrospektif olarak
degerlendirilmistir. Kan kiiltiirii icin BacT/ ALERT 3D (bioMerieux, Fransa)
sistemi kullanilmugtir. Bakterilerin tanimlanmasi ve duyarliliklarinin belirlen-



