nedenle hastanemizde yatan hastalardan izole edilen etken mikroorganizmalar
ve bunlarin antibiyotik duyarlilik paternlerinin periyodik olarak belirlenmesi
tedavinin yonlendirilmesi agisindan biiyiik onem tasimaktadir.

[P08-21][18 Kasim 2005]

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Gazi Hastanesi’nde 2004 yilinda
saptanan hastane infeksiyonlar

Dizbay M', Bag % Gursoy A? Kanat Ozcan D', Altungekic A’
Giizel O', Ceyhan MN?, Kagmaz B*, Maral IsIl°, Aktas F'

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon
Hastaliklari Anabilim Dali, Ankara

?Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Gazi Hastanesi, Enfeksiyon Kontrol
Hemsiresi, Ankara

SGazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali, Ankara
“Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Ankara

AMAG: Bu ¢alismanin amaci Gazi Hastanesinde 2004 yilinda gelisen hastane
infeksiyonlarinin irdelenmesi, gelecekte izlenecek siirveyans programlari ve
infeksiyon kontroliine yonelik 6nlemlerin planlanmasidir.
YONTEM-GERECLER: Hastane infeksiyonlarimin izlemi Hastane infeksiyon
Kontrol Komitesine bagli bir birim olan Hastane Infeksiyonlar1 Siirveyanst Alt
Grubu tarafindan yiiriitiilmiistiir. Hastane infeksiyonlari klinik ve laboratuvar
verilerine dayali aktif prospektif siirveyans yontemi ile izlenmistir. Veriler
infeksiyon kontrol hemsireleri tarafindan hastane infeksiyonlari izlem formu-
na kaydedilmis ve infeksiyon hastaliklar1 konsiiltan hekimi tarafindan, CDC
kriterlerine gére hastane infeksiyonu tanilart konulmustur. Verilerin istatiksel
degerlendirmesi i¢in SPSS 11.0 programi kullantmistir. Etkenlerin tanimlan-
mast i¢in klasik yontemler ve BD BBL Crystal GP ve E/NF (Becton,
Dickinson and Company, USA) sistemi kullanilmustir. Hastane infeksiyon
sikligr "bir yillik siire icinde saptanan hastane infeksiyonu sayist / aymi
donemde yatan toplam hasta sayist x 100" formiilii ile hesaplanmugtir.
BULGULAR: izlem yapilan tarihler arasinda 27.852 yatan hastanin 703’iinde
1108 hastane infeksiyonu atag1 (infeksiyon oran1 %3,97) saptanmustir. En yiik-
sek infeksiyon oranlari yogun bakim initelerinde (%32.2) bulunmustur.
Hastane infeksiyonlar: tanilarina gore degerlendirildiginde en sik goriilen kan
dolagimi infeksiyonlart (%28.8) olmustur. Bunu pnomoniler (%23.6), iiriner
sistem infeksiyonlar1 (%20) ve cerrahi alan infeksiyonlar1 (%19.9) izlemistir.
Hastane infeksiyonu etkeni olarak en sik izole edilen mikroorganizmalar
Escherichia coli (%22.7), Pseudomonas aeruginosa (%15.2), Klebsiella spp.
(%11.7) ve Acinetobacter spp.dir (%11). Antibiyotiklere diren¢ oranlari
ozellikle yogun bakim iinitelerinde yiiksektir. En duyarli antibiyotikler
sirastyla E. coli i¢in karbapenemler ve sefoperazon-sulbaktam, P. aeruginosa
icin amikasin ve piperasilin-tazobaktam, Klebsiella spp. i¢in imipenem ve
ofloksasin, Acinetobacter spp. icin ise sefoperazon-sulbaktam ve imipenem
bulunmustur. Hastanemizde bir onceki yila gore izolasyon orani azalan
Staphylococcus aureus’taki (%9) metisilin direncinde diisiis gozlenmekle bir-
likte hala 6nemli oranda yiiksek bulunmustur (%58.4).

SONUCLAR: Gazi Hastanesinin 2004 yil siirveyans verileri kan dolagimi
infeksiyonlarina ve yogun bakim {initelerindeki antibiyotik direncine ve
MRSA infeksiyonlarinin kontroliine yonelik onlemlerin gerekliligine isaret
etmektedir
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Genel cerrahi yogun bakim ve servisinde gelisen MRSA salginin
molekiiler epidemiyolojik olarak yorumlanmasi

Giizel O, Bas S?, Engin D?, Cirak MY?, Aktas F'
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KLIMiK 2005 XII. TURK KLINiK MiKROBiYOLOJi VE iNFEKSIYON HASTALIKLARI KONGRESI

AMAC: Genel cerrahi yogun bakim ve servisinde MRSA infeksiyonlarinda
olagandist artig goriilmesi iizerine infeksiyon kaynagimin saptanmasina ve
kontroliine yonelik salgin arastirmast yapilmistir

YONTEM-GERECLER: Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Infeksiyon
Kontrol Komitesi tarafindan genel cerrahi yogun bakim ve servisinde iki hafta
icinde 5 hastada MRSA nin neden oldugu hastane infeksiyonu tanimlanmasi
tizerine kaynak ve salgin sonlandirilmasina yonelik aragtirma yapilmistir.
Standart temas izolasyon 6nlemleri alinarak infekte ve kolonize hastalar tespit
edilmigtir. Hastalarla temas1 olan toplam 30 hastane ¢alisani (8 doktor,10 intern
doktor, 5 hemsire, 3 hastabakici, 4 temizlik gorevlisi) nda MRSA burun
tagtyicilif1 yoniinden incelenmistir.

BULGULAR: Yapilan salgin arastirmasinda 3 hastada pnomoni, 1 hastada
cerrahi alan infeksiyonu ve 1 hastada primer kan dolasim infeksiyonu olmak
tizere toplam 5 hastada MRSA infeksiyonu saptanmus, iki doktor ve bir intern
doktorda hastalardan elde edilen suslara benzer antibiyotik duyarlilik 6zelligi
gosteren MRSA burun tastyiciligy tespit edilmistir. Arbitrarily Primed
Polymerase Chain Reaction (AP- PCR)¢alismasi sonucunda ii¢ hasta ve iki
doktordan izole edilen MRSA suslarinin ayni band paternine sahip oldugu tespit
edilmistir.Kalan bir hastadan elde edilen MRSA suslarinda farkli band paterni
saptanmustir.

SONUCLAR: Hastalarda ve saglik caliganlarinda ayn1 band paterni gosteren
MRSA tamimlanmast klonal bir yayilim oldugu diisiindiirmiistiir. Hastalara
verilen uygun tedavi, MRSA burun tastyicilarinin tedavisi ve enfeksiyon
kontrol onlemleri ile salgin kontrol edilmistir.
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Son alti ay igerisinde Pamukkale Universitesi Aragtirma
Hastanesinde nozokomiyal hastane infeksiyonlar sonuglari

Sacar S, Toprak S, Asan A, Cenger DH, Turgut H

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, infeksiyon Hastalklari ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Denizli

AMAC: Hastane infeksiyonu tiirleri ve etkenleri hastaneler arasinda degisiklik
gostermektedir. Bu verilerin bilinmesi infeksiyon kontrolii ve ampirik
tedavinin yonlendirilmesi agisindan onemlidir. Bu caligmada Pamukkale
Universitesi Egitim ve Aragtirma Hastanesinde hastane infeksiyonlarmin
oraninin saptanmasi, etken patojenlerin belirlenmesi ve boylece infeksiyon
kontrol politikilarina yon verilmesi amaglandi.

YONTEM-GERECLER: Ocak-Haziran 2005 tarihleri arasmda hastaneye
yatirilarak tedavi goren tiim hastalar prospektif olarak laboratuvar ve klinik
gozleme dayaly, siirekli aktif siirveyans yontemi kullanilarak izlendi. Hastane
infeksiyonu tanimi CDC kriterlerine gore yapildi. Suslarin identifikasyonu
konvansiyonel yontemler ile yapild1 ve antibiyotik duyarliliklari disk difiizyon
yontemi ile caligildi.

BULGULAR: Aktif siirveyans siiresi boyunca yatan toplam 9316 hastanin
257’sinde hastane infeksiyonu saptand. Infeksiyon hizi %2.8 olarak bulundu.
Infeksiyonlarin 95 (%38.4)’i cerrahi servisinde, 82 (%33.2)’si dahiliye
servisinde, 70 (% 28.4)’i yogun bakim servisinde ve 10 (%4)’u pediatri
servisinde saptandi. Gelisen hastane infeksiyonlarmin dagilimi iiriner
infeksiyon %30.5, pnomoni %26.4, dolagim sistemi infeksiyonu %10.1, derin
insizyonel cerrahi alan infeksiyonu %8.4 seklinde idi. izole edilen etken
patojenler sirast ile E.coli (%17.2), P.aeruginosa (%13.4), KNS (%13.4),
S.aureus (%10.3) ve Candida spp. (%10.3) olarak tanimlandi. En fazla idrar
orneklerinden mikroorganizma izole edildi ve E.coli birinci sirayi aldi, trakea
orneklerinde S. aureus, kan drneklerinde ise KNS hakimiyeti goriildii.
SONUCLAR: En yiiksek hastane infeksiyonu oraninin cerrahi servislerinde
goriilmesi bu birimlerde sik ve uzun siireli proflaktik antibiyotik kullanimi ile
iligkili olabilir. Ayrica her hastanede nozokomiyal infeksiyon nedeni olan
mikroorganizmalarin belirlenmesini takiben koruyucu onlemlerin alinmasi
hastane infeksiyonlarinin azalmasina katkida bulunacaktir.



